
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Stockholm sarbojonin puja committee (SSPC) 
Sree Sree Durgapuja Nirghonto 2024

শ্রীশ্রীদুর্গাপূজা নির্ঘন্ট বঙ্গাব্দ ১৪৩১

 
17:30 :Puja (Adhibas,Bodhon o Shosthi)
18:30 : Cultural Program 
19:30 : Bhog Prasad

 

11:00 : Puja
13:00 : Pushpanjali 
13:30 : Bhog Prasad
16:00 : Cultural Program
17:30 : Sandhi puja 
18:30 : Cultural Program
20:00 : Prasad Bhog

11:00 : Puja 
12:30 : Pushpanjali
13:00 : Bisorjon
13:30 : Bhog Prasad
15:00 : Cultural Program
17:00 : Sindoor khela

অধিবাস, বোধন ও ষষ্ঠী  
২৪ আশ্বিন, ইং 11th October 
Friday, শুক্রবার  

সপ্তমী ও মহাঅষ্টমী 
২৫ আশ্বিন, ইং 12th October
Saturday, শনিবার 

নবমী ও বিজয়া দশমী 
২৫ আশ্বিন, ইং 13th October  
Sunday, রবিবার 

এই বছর দেবী দুর্গার আগমন দোলায়, যার ফল মড়ক এবং গমন ঘোটকে, যার
ফল ছত্রভঙ্গ। ফলে এটি অশু ভ ইঙ্গিত। 

SSPC

১২
12 years of festivities for all



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

পৃ - ২ বাাংলাদেশ দূতাবাদের বাণী 

পৃ - ৩ Message from Ambassador of India 

পৃ - ৪ নারী-শক্তি-প্রকৃক্তত --- ক্তবষু্ণ চক্রবতী 

পৃ - ৭ মাদ়ের অকালদবাধন --- ক্তপ্র়েরঞ্জন ভকত 

পৃ - ১২ শশশদবর কযান্সার: েুইদেদনর স্বাস্থ্যবযবস্থ্া ও গদবষণার োফলয --- ইন্দ্রনীল ক্তেনহা 

পৃ - ১৯ Fasting- a practical eye opener --- Dr. Abhishek Chowdhury 

পৃ - ২২ মমরুেন্ড --- েঃ যশস্বী চক্রবতী 

পৃ - ২৬ ওরা - ও  ক্তকন্তু আমরা – ই --- েঃ আক্তশস্  কুমার  ক্তোংহ 

পৃ - ৩৪ বযালকক্তন ---  েুচক্তরতা মেন মচৌধুরী 

পৃ - ৩৭ দুদ া ক্তেন ও দু’মশা  াকা ---  উজ্জ্বল 

পৃ - ৪৪ বাাংলাদেদশ োম্প্রোক্ত়েক েম্প্রীক্ততর 'ক্তমথ' ও 'রূঢ় বাস্তবতা'  --- মগাপাল বাগচী 

  

  

 

পৃ - ১০ The Bells of the Past --- Avinanda Ray 

পৃ - ১৪ ক্ততদলাত্তমা --- অ়েন চক্রবতী 

পৃ - ১৫ An Autumn’s Prelude --- Sayani Pathak 

পৃ - ১৭ পূবব ক্তনধবাক্তরত --- মমৌক্তমতা ম াষ 

পৃ - ২১ ক্তবচার চাই --- েঃ (শ্রীমক্তত) মগাপা  মুখার্জী 

পৃ - ২১ মহামানদবর অদপক্ষা়ে --- ক্তশবনাথ চদটাপাধযা়ে 

  

  

 

প্রবন্ধ  

কববতা  

LIKHON is a yearly puja magazine of Stockholm Sarbojonin Puja Committee (SSPC), Sweden. It is distributed free by SSPC. 

The writing and artwork herein were produced for SSPC LIKHON. The opinions rendered in the articles are entirely the 

thoughts and views of the respective authors only and not that of SSPC. No copyright infringement is intended in Likhon. 

পৃ - ৩২ রুই মাদের মুদ ার মুক্ত  ন্ঠ --- ঝণবা ক্তেনহা 

পৃ - ৩৩ ক্তচক্তল ক্তচদকন --- েীপাক্তিতা মে 

পৃ - ৩৪ ক্তবদ র চা ক্তন --- ঝণবা ক্তেনহা 

 

প্রণালী   

Anwesha Biswas Sayan Dutta 
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ঙালির বাররা মারে তেররা পাব বরের 

তেন্দ্রলবন্দরুে দুর্ বাপুর ার অবস্থান 

বহুলদরনর। বছররর ের়েে লদন েেিরে 

লনর়ে এেোরে তবেঁরে রাখার উদযাপন হরিা 

আমারদর এই দুরর্ বাৎেব । 

আলিরনর শারদপ্রারে তয আরিাে-মঞ্জীর 

বীররন্দ্রেৃরের ভরের েরে অনুরলেে হর়ে ওরে, 

অমলন শুরু হর়ে যা়ে পুর ার তরশ। 

আর তেই তরশ ছল়ির়ে পর়ি তদরশ লবরদরশ। 

দুর্ বাপূ া এবং মা দুর্ বার আরােনা়ে আমরা তমরে 

উঠে এই েম়ে। 

মা দুর্ বারে আরােনা বা েম্মান  ানারনা লেন্তু 

পুর ার চার লদরনর বা চার তদও়োরির মরেে 

েীমাবদ্ধ ন়ে, তেই আরােনার েব ব নীন ভাবটাও 

লেন্তু আমারদর েনােন ভাররের লচরন্তন রীলে-

নীলে। 

োরে মা দুর্ বা আমারদর মরেেই আরছন, আমারদর 

মা, তবান, লদলদ, তমর়ে, অে বালিনী, লদলদমলে, ডাক্তার 

হর়ে। মা দুর্ বার দশভু া রূপ আমারদর েমার  

েংোরর েব বত্র  লবরা মান । 

দুুঃরখর লবষ়ে, আমারদর তেই তচেনা তেরে আমরা 

অরনে দরূর েরর যাচ্ছি। এই মুহরূে ব আমারদর 

লেরিাত্তমা়ে দুর্ বার আররে রূপ 'অভ়ো' লনপীল়িে, 

লনয বালেে, োরে আমারদর এই পুর ার তরশ 

অরনেটাই মলিন হর়ে তর্রছ। 

অভ়োর ঘটনার তররশ মা দুর্ বা লনশ্চ়ে কেিাশ তেরে 

মরেবে আোর বোপারর লচলন্তে আরছন। 

লেন্তু তয ভারব অভ়োর লবচাররর অরপক্ষা়ে 

আরন্দািনমুখলরে, োরে মা লনশ্চ়ে লেছুটা ভরো 

লিরর তপর়েরছন। আমরা েবাই রুরখ দা েঁ়িাবার তচষ্টা 

েরলছ এই অশুভ শচ্ছক্তর লবরুরদ্ধ। 

আমরা, আপনারা, তদরশ-লবরদরশ প্রচুর আরন্দািরন 

োলমি হচ্ছি, এবং েেরি লমরি এ যুরদ্ধ োলমি 

হও়োর আও়ো  তপ ৌঁরছ লদচ্ছি। 

আমারদর দৃঢ় লবিাে, মা লনশ্চ়ে এই অেুলরে 

শচ্ছক্তরে আর বা়িরে তদরবন না। মলহষােুরমলদবনী 

রূরপ মা অবেীে ব হর়ে দমন েররবন এই অেুলরে 

শচ্ছক্ত। 

আমারদর লিখরনর েরি তেরেই রইরিা এেঠট 

অিীোর, রইরিা নেুন লদর্রন্তর আশা, তযখারন েব 

মা দুর্ বারা লনচ্ছশ্চরন্ত স্বােীনভারব েমার র েবলেছু 

োমিারে পাররন। 

লিখরনর পক্ষ তেরে রইরিা আপনারদর েবার  নে 

শুরভিা, ভারিাবাো আর রইরিা মার়ের োরছ 

প্রাে বনা। 

'বাোরে যারা লমলশর়েরছ লবষ, মানবো যারা তশষ 

েরর, তোমার অরে ছরাে আগুন, ধ্বংে েররা 

োরর।' 

 

 

 

 

 

 

বা 

শুভেচ্ছাসহ 

 

 ়েদীপ বোনাচ্ছ ব  

অ়েন চক্রবেী 

 

েম্পাদেমণ্ডিী 

সম্পাদকীয় 
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 নারী - শক্তি - প্রকৃক্তি 

বিষু্ণ চক্রির্তী 

বাররর আমারদর মা মহামা়োর  আর্মনটা 

এেটু অনেরেম। এেলদরে শচ্ছক্তরূলপেী মা 

মহামা়োর আর্মনীর প্রস্তুলে অনেলদরে  

মরেব োো মহামা়ো নারী শচ্ছক্তরদর েুরক্ষার  নে 

ো়িা ভারেবষ ব উত্তাি। স্টেহিম োর্ব্ ব নীন 

পূ ােলমঠট প্রলেবৎের পূ া তমর্াচ্ছ ন লিখন তবর 

েরর, আলমও প্রলেবছরই লেছু লিলখ।  তযরহেু আলম 

পুররালহরের দাল়েরে আলছ তেরহেু আলম পূ া পাব বে 

লনর়ে লিখরে পছন্দ েলর, তচষ্টা েলর েমী়ে লবষর়ে লেছু 

লিখার। আমারদর েনােন লহন্দ ুেরম ব পােঁচ  ন শচ্ছক্তর 

(মা দরূ্ বা, োিী, েরস্বেী, শ্রীমলে রালেো ও েমিা ) 

মরেে আমরা প্রলে বছর লেন  রনর (দরূ্ বা, োিী ও 

েরস্বেী ) পূ ার আর়ো ন েরর োলে। েনােন লহন্দ ু

েমা  প্রলেলদনই এই শচ্ছক্তরূলপেী নারীরদর পুর া 

েরর চিরছ। ভারে বরষ বর বাংিারে েবরচর়ে তবলশ 

শচ্ছক্ত উপােনা হ়ে এরপরও যখন তদলখ এই নারী 

লনরাপত্তা, অবমাননা, অেম্মান ও পলরলচলের অভাব 

েখনই প্রশ্ন  ারর্ আমরা লে আেরিই মরন প্রারে এই 

শচ্ছক্ত রূলপেী রমনীরদর আরােনা েলর না লনোন্তই 

েমী়ে োররে উৎেরবর আনন্দ তভার্ েরার  নে ? 

োমাচ্ছ ে পলরচর়ে এে ন নারীর পলরচ়ে হি, লেলন 

োররা তমর়ে, োররা েী, োররা মা। ঠেোনারেও 

বাবারবা়িী  লেংবা িশুরবাল়ি োহরি োেঁর লনর র 

ঠেোনা লে ? এরোরর্রিা োমাচ্ছ ে পলররবঠষ্টরে, 

েমী়ে রীলেরেও তদলখ েীরদর  নে েে বা েঁো।  লেছু 

মচ্ছন্দরর নারীরদর প্ররবশ অলেোর নাই, লেছুমন্ত্র নারীরা 

উচ্চারে েররে পাররবনা। লপো মাোর শ্রারদ্ধ 

নারীরদর লপন্ড দারনর অলেোর নাই, বাল়িরে পূ া 

পাব বরন র্ৃহ েেবার নারম  পুর ার েংেল্প েররে হরব, 

ইেোলদ ইেোলদ। প্রশ্ন হি এগুলির প্রবেবে তে ? তবদ  

পুরারে লেন্তু এরেম লিখরছ না। আ  আলম তবদ 

পুরাে তেরে নারীরদর লনর়ে যা লিরখরছ তেটা লনর়ে 

লিখলছ। 

 

এই লবিব্রহ্মারন্ডর  েব লেছুরই েৃঠষ্ট েেবা প্র াপলে 

ব্রহ্মা।  ভর্বৎ পুরাে লবরেষরে  ানা যা়ে ব্রহ্মা যখন 

প্রারলিে েৃঠষ্ট োরয ব লনমগ্ন লছরিন,তে েম়ে লেলন খুবই 

দ্রুে েব লেছু রচনা েরর যাচ্ছিরিন এ লবি েংোর ও 

োর উপাদান েমূহ। লেন্তু হোৎ লেলন এমন এে েৃঠষ্ট 

োয ব শুরু েররিন যা তশষ েররে প্রা়ে ছ়ে লদন েম়ে 

তিরর্ তর্ি। উপলস্থে তদবদূরেরা এরহন োয বেিারপ 

অেেন্ত লবচ্ছিে হর়ে েৃঠষ্টেেবা ব্রহ্মারে প্রশ্ন েররিন। 

      ``তহ ভর্বান, তয আপলন লনলমরষর মরেে েমস্ত 

লবিব্রহ্মাণ্ড রচনা েররিন, তেই আপলন লে এমন 

র়্িরছন যারে আপনার এে েম়ে িার্রছ ?´´ 

অল্প তহরে ব্রহ্মা উত্তর লদরিনুঃ 

´´তহ তদবদূে, আপনারা আমার এই েৃঠষ্টরে তদখরে 

পারিন ?এর নাম নারী। এঠট আমার েমস্ত েৃঠষ্টর 

মরেে অনেেম তশ্রষ্ঠ রচনা। আলম এরে অেীম কেয ব, 

োহে, ক্ষমো ও রূপ লদর়ে েৃঠষ্ট েররলছ।  েরব েবরচর়ে 

গুরুেপূে বে বোপার হি এই নারীই আমার েৃঠষ্টর 

োরাবালহেো রক্ষা েররব। তয তোন পলরলস্থলেরে 

লনর রে শান্ত তররখ প্রি়ে োি পয বন্ত এর োেঁরে 

অলপ বে েমস্ত দাল়েে হালেমুরখ পািন েরর যারব।  এই 

নারী োেঁর েব বান্তেরে লদর়ে পলরবাররর প্রলেঠট 

মানুষরে তেরহর বা েঁেরন তবেঁরে রাখরে েক্ষম। অেুস্থ বা 

অনে তয তোন পলরলস্থরেরে এর ো  েরার েক্ষমো 

োেরব েমান র্লেরে। `` 

 

লবচ্ছিে তদবদেূ এবার দৃঠষ্ট লনরক্ষপ েররিন নারী 

নামে ব্রহ্মার তেই নব েৃঠষ্টর প্রলে। এবার োর লবি়ে 

আরও তবর়ি তর্ি। দুরটা তচাখ, দুরটা োন,দুরটা হাে, 

দুরটা পা আর উন্নে বক্ষযুর্ি লনর়েই র্ঠেে হর়েরছ 

ব্রহ্মার এই রহেেম়েী। লেন্তু এরে এমন লে আরছ যার 

মরেে ভর্বান এে গুরনর েলন্নরবশ ঘঠটর়েরছন ? প্রশ্ন 

েররিনুঃ। 

                      ``তহ ভর্বান ব্রহ্মা, এর মাত্র দুরটা হাে 

লদর়ে এে বহুলবে োয ব েম্পাদন েরা লেভারব েিব ?`` 

ব্রহ্মা বিরিন , ``এর দুরটা হারে আলম অেীম শচ্ছক্ত 

প্রদান েররলছ। তোরনা দশভু া তদবীর েুিনা়ে এর 

এই দুই বাহু তোন অংরশ েম ন়ে। েন্তান প্রলেপািন 

তেরে শুরু েরর যাবেী়ে র্ৃহেম ব তেররও এই নারী 

পুরুষরদর োরে োেঁরে োেঁে লমলির়ে ো  েররে 

েক্ষম। `` 

 

এ 

প্রবন্ধ  
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তে েুহলি তদবদেূ তেই নব েৃঠষ্ট নারীমূলে বরে স্পশ ব 

েররিন এবং োর তে েূহরির েীমানা অচ্ছত্রক্রম 

েররিা। বিরিন , 

                          ``প্রভূ এ তো অরনে তোমি। এে 

নমনী়ে শরীর লেভারব এে লেছুর ভার বইরে েক্ষম 

হরব ?`` 

ব্রহ্মা বিরিন , ``তহ তদবদেূ, আপলন শুেুমাত্র এর 

বালহরটাই পয বরবক্ষে েররিন ।  প্রেৃে শচ্ছক্ত তোন 

েৃঠষ্টর বালহরর বা শরীরর অবস্থান েরর না, অবস্থান 

েরর োর অন্তরর। আলমও নারীর অন্তরর তেই অেীম 

শচ্ছক্তর বী  তবাপন েরর লদর়েলছ যা লদর়ে তে েমস্ত 

মেবরিারে প্রভাব লবস্তার েররে েক্ষম। োই বালহরর 

তে যে তবশী তোমি, অন্তরর তে েেরবশী ম বুেও। 

অে বাৎ এ নারী তোমি হরিও দুব বি ন়ে। `` 

অন্তরর শচ্ছক্তর প্রেরি তদবদূে ভর্বানরে চ্ছ জ্ঞাো 

েররিন, ``তহ প্রভূ , এ যলদ এেটাই ম বুে হর়ে োরে, 

োহরি লে এর লচন্তা ভাবনা বা লবচার লবরেষে েরার 

ক্ষমো আরছ লে?`` 

 

ভর্বান ব্রহ্মা বিরিন, ``এর শুেু লচন্তা েরার ক্ষমো 

আরছ এমন ন়ে।  এই নারী যুচ্ছক্ত লদর়ে েঠেনেম 

েমেোর েমাোন েররেও েক্ষম। এ  ারন লেভারব 

এবং তোন পলরলস্থলেরে তোমি োেরে হ়ে আবার 

েখন রুেমূলেব োরে েরর েবলেছু লবনারশর োরে 

হরে হ়ে। `` 

 

তদবদূে তদখরিন তয, নারী মূলে বর তচাখ তেরে শরীরর 

েরি লেছু প্রবালহে হরি।  এটারে  ি তভরব তদবদূে  

চ্ছ জ্ঞাো েররিনুঃ , ``প্রভু এর শরীর তবর়ে  ি তেন 

প্রবালহে হরি?`` 

ব্রহ্মা   ানারিন , `` এঠট  ি ন়ে এই হরিা নারীর 

অশ্রু। `` 

তদবদূে ভাবরে িার্রিন, এ তহন্ লবশাি ক্ষমোেম্পন্ন 

নারীর অশ্রুর প্রর়ো ন হি তেন? 

ব্রহ্মা বিরিন , `` এই অশ্রু হরি োর েষ্ট, োর েরন্দহ 

, োর এোেীত্ত্ব , োর যন্ত্রনা এবং োর তর্ রব প্রোরশর 

উপা়ে। আলম োরে এমন শচ্ছক্ত লদর়েলছ তয শচ্ছক্তর 

দ্বারা তে োর েমস্ত েষ্ট , দুুঃখ ও যন্ত্রোরে েরি েরর 

শরীর তেরে তবর েরর লদরে েক্ষম হরব। োরপর তে 

লদ্বগুন শচ্ছক্ত লনর়ে লিররও আেরে েক্ষম হরব। `` 

 

তদবদূে বিরিন , ``তহ ঈির আপনার েুিনা আপলন 

লনর ই , আপলন েলেেই েব লবষর়েই লচন্তা েরররছন। 

এে ন নারীরে প্রেৃে অরে বই আপলন লবপুি 

লবি়েের েরর র্র়ি েুরিরছন। `` 

 

ঈির বিরিন, ``প্রেৃে পরক্ষ তে োই।  পুরুষরে 

চমৎেৃে েরবার েেি োমে বই আরছ োর। তে তয 

তোন েমেো তমাোরবিা়ে লেদ্ধ হস্ত , তে অরনে ভারী 

দাল়েেও বহন েররে লনপুো। তে েুখ, ভারিাবাো এবং 

মোমে োরে েররে পাররব তেই োরে অনেরে 

প্রভালবে েরার ক্ষমোও োেরব োর মরেে। োর 

ভারিাবাো হরব শেবহীন। োর হৃদ়ে তভরঙ যারব যখন 

োর লনেট  রনর মৃেুে হরব। তে োর েবটুেু শচ্ছক্ত 

লনর়ে  ীবরন  আবার লিরর আেরব। `` 

 

তদবদূে বিরিন , ``প্রভু এঠট আপনার লনখুেঁেেম ও 

পলরপূে ব এেঠট অপূব ব েৃঠষ্ট।`` 

ঈির বিরিন, ``নারীরদর এেঠটই অপূে বো োেরব, 

আর তেটা হি তে বার বার োর লনর র মূিে ও গুরুে 

ভুরি যারব।  যার িরি োর ভারর্ে তিখা োেরব 

লনয বােন আর বঞ্চনা।  েেি েম ব েম্পাদন েরার 

পররও তে োর েৃেেরম বর েৃলেে পারব না। `` 

আমরা বাস্তরবও এই তপ রালেে উপেোর লমি খুেঁর  

পাই। 

েনােন লহন্দ ু শােমরে নারীরে েন্মান ও শ্রদ্ধার 

আেরন বোরে বহু েররের লবোন রর়েরছ। 

বৃহদ্ধম বপূরারে রারমর  নে ব্রহ্মার দুর্ বাপূ ার 

লবস্তালরে বে বনা পাও়ো যা়ে। েখন শরৎোি 

দলক্ষো়েন। তদবোরদর লনোর েম়ে।  োই প্র াপলে 

ব্রহ্মা স্তব েরর তদবীরে  ার্লরে েররিন।রদবী েখন 

েুমারী তবরশ এরে ব্রহ্মারে বিরিন ,লবল্বববৃক্ষমূরি 

দুর্ বার তবােন েররে। তদবোরা মরেব এরে তদখরিন 

এে দুর্ বম স্থারন এেঠট তবির্ারছর শাখা়ে েবু  

পাোর রালশর মরেে ঘুলমর়ে রর়েরছ এেঠট েপ্তোঞ্চন 

বালিো। ব্রহ্মা বুঝরিন এই বালিোই  র্জ্জননী দরূ্ বা।  

লেলন তবােন স্তরব োরে  ার্লরে েররিন। ব্রহ্মার 

স্তরব  র্রীো তদবী বালিোমূলে ব েোর্ েরর 

চচ্ছণ্ডোমূলেব োরে েররিন।   

 

তেোরি মুলনঋলষরা েুমারী পূ ার মােেরম প্রেৃলেরে 

পুর া েররেন। প্রেৃলে মারন নারী, এই প্রেৃলেরই 

আর এে রূপ েুমারীরদর মরেে তদখরে তপরেন 

মুলনঋলষরা। োেঁরা লবিাে েররেন তয,মানুরষর মরেেই 
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ঈিররর অযুে প্রভাব। োরে মানুষ  কচেনেযুক্ত।  

আর যারদর েৎমন,েিুষোমুক্ত, োরদর মরেে আবার 

ঈিররর প্রোশ তবলশ। েুমারীরদর মরেে এই গুেগুলি 

োরে মরন েররই োরদর তবরছ তন়ো হ়ে এই পুর ার 

তদবী লহরেরব। 

আর এই োরো তেরেই, স্বামী লবরবোনরন্দর হাে েরর 

১৯০১ োি তেরে তবিু়ি মরে শুরু হ়ে বািািী 

লহন্দরুদর দুর্ বাপূ ার এে অলবরিদে অি 

েুমারীপূ া। মহাঅষ্টমী বা মহানবমী লেলেরে ভারে 

ও বাংিারদরশর রামেৃে লমশনেহ তবশ লেছু মচ্ছন্দরর 

এই েুমারী পূ া হর়ে োরে। েনােন েরম বর বহু শাে 

গ্ররন্ত েুমারী পূ ার লনরদবশনা োেরিও মাত্র এেশে 

তেইশ বৎের আরর্ শুরু হর়েরছ েুমারী পূ ার 

েংসৃ্কলে। 

মন ুেংলহো়ে বিা হর়েরছ , তযখারন নারীরা পূচ্ছ ো হন 

তেখারন তদবোরা প্রেন্ন। তযখারন নারীরা েন্মান পান 

না, তেখারন েব ো ই লনষ্ফি। তদবালদ তদব মহারদব 

তযালর্নী শারে বরিরছন, ``শেরোঠট চ্ছ হ্বা়ে েুমারী 

পূ ার িি বেক্ত েররে পারব না। `` 

েুমারীরা শুদ্ধোর প্রেীে হও়ো়ে মােৃরূরপ ঈিররর 

আরােনার  নে েুমারী েনোরে লনব বাচন েরা হ়ে। 

তদবী পুরারেও েুমারী পূ ার েুষ্পষ্ট উরেখ রর়েরছ। 

শ্রীরামেৃে বরিরছন, শুদ্ধাত্মা েুমারীরে ভর্বেীর 

প্রোশ। েুমারী পূ ার মােেরম নারী  ালের প্রলে শ্রদ্ধা 

জ্ঞাপন েরা হ়ে। েুমারী পূ া়ে তোন  ালে েম ব বা 

বে ব তভদ নাই। তদবী জ্ঞারন তয তোন েুমারীই পূ নী়ে 

েরব োোরেে ব্রাহ্মে েুমারী েনোর পূ াই েব বত্র 

প্রচলিে। 

েুমারী পূ ার দাশ বলনে েত্ত্ব হরিা নারীরে পরমাে ব 

দশ বন ও পরমাে ব অ বন। লবিব্রহ্মারণ্ড তয চ্ছত্রশচ্ছক্তর 

বরি প্রলেলন়েে েৃঠষ্ট,লস্থলে ও ি়ে চ্ছক্র়ো োলেে হরি 

তেই চ্ছত্রলবে শচ্ছক্তই বী াোরর েুমারীরে লনলহে। 

েুমারী প্রেৃলে বা নারী  ালের প্রেীে ও লব াবস্তা , 

োই েুমারী বা নারীরে তদবীভাব োেন েরর োর 

োেনা েরা হ়ে। এ োেনপদ্ধলেরে োেরের লনেট 

লবি ননী েুমারী নারী মূলে বর রূপ োরে েরর, োই 

োর লনেট নারী তভার্ো ন়ে, পূ ো।  তপ রালেে 

েল্পোলহনীরে বলে বে  এ ভাবনা়েভালবে হও়োর 

মােেরম রামেৃে পরম হংেরদব লনর র েীরে 

তষা়িশীজ্ঞারন  পূ া েররলছরিন। আেুন আমরা 

অন্তে শ্রীরামেৃে ভাবনা়ে এই নারী - শচ্ছক্ত - 

প্রেৃলেরে লবিবোপী েুরক্ষা,েন্মান  ও োরদর অলেোর 

প্রদান েরর শচ্ছক্ত পূ ার পলররবশ েৃঠষ্ট েলর।
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মাযয়র অকালয াধন 

বিয়রঞ্জন েকর্ত 

 শ্রী রামা়েরে েলেে আরছ ভর্বান শ্রী 

রামচন্দ্র অেুর প্রোন রাবেরে বে েরার 

 নে শ্রী শ্রী মা দুর্ বার অেমর়ে শরৎোরি 

পূ ার আর়ো ন েররলছরিন। যা োোরেে 

বেন্তোরি আর়োচ্ছ ে হরো। প্রােেলহে বা লন়েলমে 

অনুষ্ঠারনর বাইরর মানুষ প্রর়ো রনর লনলররখ েখরনা 

েখরনা এইরূপ অনুষ্ঠারনর আর়ো ন েরর। এে 

অদৃশে শচ্ছক্তর আশীব বাদ বা অভীষ্ট লেচ্ছদ্ধর  নে। তেই 

প্রো যুর্ যুর্ান্তর েরর চিরছ এবং এখনও োর 

বেলেক্রম হ়ে না। 

         এই বছর ২২ তশ  ানু়োলর উত্তরপ্ররদরশর 

অরযােো়ে রাম মচ্ছন্দররর দ্বাররাদঘাটন হর়েরছ এবং 

 নোোররের দশ বরনর  নে তখািা হর়েরছ। লহন্দরুদর 

লবিাে ভর্বান শ্রীরামচরন্দ্রর  ন্মস্থান তযখারনই তেই 

 া়ের্াঠটরেই বেবমান রামিািার মূলে ব লবরা মান।  

          লবলভন্ন োররে বেন্তোরির েুিনা়ে লহন্দ ু

েম বািম্বীরা শরৎোরি মােৃ আরােনারে তবলশ গুরুে 

লদর়ে লবিবোপী দুরর্ বাৎেব পািন েরর । স্টেহিম 

োব ব নীন পূ া েলমঠটরে োর বেলেক্রম না েরর এই 

বছর ১১ তেরে ১৩ই অরটাবর ২০২৪ স্টেহিরমর 

উপেরে যারিািা(Jarfalla) 

চ্ছ মনালে়োরম(Gymnasium) অনোনে বছররর নো়ে এ 

বছরও শ্রী শ্রী শারদী়ো দুর্ বা পূ ার আর়ো ন েরররছ।  

         েম্প্রলে লেছুলদরনর বেবোরন দুই তদরশ ঘরট 

যাও়ো দুঠট ঘটনা োরা বাঙালি  ালেরে লবরশষভারব 

না়িা লদর়েরছ। 

       ের়েে েপ্তাহবোপী েরোর লবররােী র্ে 

আরন্দািরনর পরর শােেদি বােে হর়ে পদেোর্ েরর 

এবং েরোর প্রোন প্রােনারশর হুমলে তেরে বা েঁচরে 

ের়েে ঘন্টার মরেে োমযলরে বালহনীর বেবস্থাপনা়ে 

লবরদরশ োমল়েে রা ননলেে আশ্র়ে তন়ে।পদেোর্ 

পরবেী ের়েেলদন েম়ে বোপেভারব ধ্বংেিীিা়ে 

তমরে ওরে লবররােী বালহনী। এমনলে তবশলেছু 

প্রােহালন ও লবরশষ ের়েেঠট েম বািম্বীরদর উপর 

বোপে অেোচার হ়ে এবং ো এখরনা েম তবলশ 

চিরছ। 

         এর ের়েে লদরনর বেবোরন ঘরট তর্ি 

েিোোর এেঠট েরোলর তমলডরেি েরির র 

েেববেরে মলহিা ডাক্তাররর উপর পাশলবে অেোচার 

ও হেোর ঘটনা়ে যার তরশ,এখরনা অবোহে। 

          উপররাক্ত দুঠট ঘটনারে যারদর এই দুঠট 

তদরশর/অঞ্চরির েরি তযার্ আরছ োরা োরদর মে 

েরর এই দুঠট ঘটনারে প্রলেবাদ  ানাই। আমারদর 

েংর্েন ও োর েদেেরা এই দুঠট ঘটনা়ে উরদ্বর্ 

প্রোশ েরর।  

          স্বাভালবেভারবই লবরদরশ বেবােোরী 

বাঙািীরদর মন েমরবলশ ভারাক্রান্ত। আমরাও 

পুর ার আর়ো ন েরলছ লন়েম ও প্রোরে েরর রাখার 

 নে। উৎেরবর আনন্দ বা আরম  উোও।  

      অেুর লবনালশনী মার োরছ প্রাে বনা েুলম তেই 

শচ্ছক্তরে ধ্বংে েররা যা আমারদর েংরবদনশীি মানুষ 

হরে লদরি না, আেুলরে প্রবৃলত্তগুলিরে লবেলশে 

েররছ।  

তদখরে তদখরে SSPC ২০১৩ োরি পে চিা শুরু েরর  

এখন কেরশাররর লদরে পা তিিরছ। র্ে বছর আমরা 

এেঠট মাইিিিে স্পশ ব েলর। ো িরেী়ে েরর রাখার 

 নে আর়ো ন লছি বোপে।  

           প্রলেবছররর মে এই বছররও েপ্তাহারন্ত শুক্র 

তেরে রলব এই লেন লদন পূ ার আর়ো ন েরা হ়ে। 

         পূ ার প্রেম লদন অে বাৎ ২০ তশ অরটাবর 

২০২৩ শুক্রবার আমলন্ত্ররের অলেে  নেমার্ম 

হর়েলছি যলদও তেঠট এেঠট োর র লদন লছি। পূ া, 

পুষ্পাঞ্জলি, োংসৃ্কলেে অনুষ্ঠারনর পর প্রোদ ও কনশ 

আহাররর বরন্দাবস্ত লছি। স্টেহিমলস্থে বাংিারদশ 

দেূাবারের প্রোন মাননী়ে শ্রী তমরহদী হাোন 

আমলন্ত্রে হর়ে উপলস্থে লছরিন। উলন বক্তরবে SSPC-র 

পূ া আর়ো ন এর প্রশংো েররন। েমার  অনো়ে 

অলবচার ও অেুর শচ্ছক্তর দমরনর মােেরম শালন্ত ও 

েম্প্রীলে প্রলেষ্ঠার িরক্ষে শারদী়ে দুর্ বাপুর ার 

উপরযালর্ো বোখো েররন।। শলনবার পূ ার েবরচর়ে 

আেষ বেী়ে লদন। োরালদন পূ া, 

পুষ্পাঞ্জলি,েলিপূ া,েুেই ,নাচ র্ান, নাটে প্রভৃলে 

অনুষ্ঠারন ভরা লদন। েিো়ে স্টেহিম লস্থে ভারেী়ে 

দেূাবারের রা দেূ মাননী়ে শ্রী েন্ম়ে িাি েেীে 

শ্রী 

প্রবন্ধ  
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েলি পূ া়ে উপলস্থে লছরিন। োর বে্েৃো়ে উপলস্থে 

েেিরে দুর্ বা পূ ার েিাষে  ানান।         

           

            দুর্ বাপূ া হি নারী শচ্ছক্তর ও োর গুরের 

আরােনা যা হা ার হা ার বৎের আমারদর পুরােন 

েভেোরে বর়ে লনর়ে চরিরছ। ওই েিো়ে েুইরডন 

তডরমাক্রোট দরির োংেদ মাননী়ে লনমা তর্ািাম 

আিী পওর োর েংলক্ষপ্ত ভাষরে েুইরডরনর উন্ন়েরন 

ভারেী়েরদর েহরযালর্োর েো উরেখ েররন। 

ভারেী়ে েংস্থাগুলি লবরশষে তটেরনািচ্ছ , তমলডলেন, 

তটলিেলমউলনরেশন ইেোলদ তক্ষরত্র লবশাি ভূলমো 

পািন েরররছ েুইরডরনর বালের ে। যা শুেু 

েম বেংস্থারনরই েুরযার্ েররলন এমনলে উদ্ভাবন ও 

জ্ঞারনর লবোশ ঘঠটর়েরছ। 

          এছা়িাও ওই েিো়ে আর়ো রন তডরমারক্রট ও 

তোশোি তডরমারক্রট দরির  নপ্রলেলনলেরা উপলস্থে 

তেরে আমারদর পূ া আর়ো রনর প্রশংো েররন। 

এখারন উরেখে ২০২৩ েুেইর র লবষ়ে  লছি ভারেী়ে 

চন্দ্রযারনর দলক্ষে তর্ািারে ব পদাপ বে। পুররা অনুষ্ঠানঠট 

পলরচািনা েরর অনূধ্ব ব ১৬ বছররর বাচ্চারা।  

         োংসৃ্কলেে অনুষ্ঠানগুলি লছি আমন্ত্রে মূিে 

যারে এখানোর পলরলচে োংসৃ্কলেে েংস্থাগুলি 

অংশগ্রহে েরর। এখারন উরেখে লশল্পীরা প্রোনে 

স্থানী়ে।  

         রলববার অে বাৎ তশষ লদরন দশমী লবলহে পূ া 

লবে বন, লেেঁদুর তখিা ও োংসৃ্কলেে অনুষ্ঠারনর মােেরম 

লেন লদবেী়ে পূ া অেেন্ত আনন্দ ও উদ্দীপনার 

মােেরম তশষ হ়ে। ভাররের লবলভন্ন কদনচ্ছন্দন 

েংবাদপত্র ও লডচ্ছ টাি লমলড়ো আমারদর পূ ার খবর 

পলররবশন েরর  উৎোহ প্রদান েরর।  

          পূ া প্রািরে খাবার,ো েজ্জা, বই, বে ও 

লনেে প্রর়ো নী়ে চ্ছ লনরের প্রদশ বনী ও তেনাোটার 

আর়ো ন েরা হর়েলছি।  

        নবীন প্র ন্ম যারদর লশে়ি ভারে-বাংিারদরশ 

রর়েরছ োরা োরদর োংসৃ্কলেে ঐলেহেরে তদখরে 

পা়ে এই উৎেব আর়ো রনর মােেরম।  

        অনোনে বছররর মরো এবারও েেি পচ্ছঞ্জভূে 

দশ বেরদর চাররবিা প্রোদ ও আহাররর বরন্দাবস্ত েরা 

হর়েলছি। তযরহেু হরির আেন েংখো েীলমে োই 

আর্াম পচ্ছঞ্জভূে েরার প্র়োে রাখা হর়েরছ। এখারন 

উরেখে পচ্ছঞ্জভূে বা তযার্দারনর  নে তোন আলে বে 

োহাযে আররাপ েরা হ়ে না। তস্বিা দান ও  SSPC- র 

েদেেরদর আলে বে আনুেূরিে এই পূ া পলরচালিে 

হরি। 

                                   

়ো তদবী েব বভূরেষু মােৃরূরপন ন েংলস্থো । 

নমস্তনেে  নমস্তনেে নমস্তনেে নমুঃ নমুঃ।। 

 

মােৃ চররে েেরির েুস্থ, েবি, নীররার্ দীঘ বা়ে ুোমনা 

েরর তশষ েরিাম।
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The Bells of the Past  
Avinanda Ray 

 

This afternoon i was roaming around 

Thinking about olden days, 

I imagined the old sound, the difference in thought grounds 

The different traditional ways. 

 

I've heard my grandmom telling about her days 

When life was not the same, 

She says it was much better back then 

When plays were real, and not just online games. 

 

I really didn't believe her words and tales 

I showed her the technology which never even came in their dreams 

How could the past, so faraway 

Hold truths that lie behind the scenes? 

 

Today, i thought to go back in time 

And see the wonders of the old 

Its when i felt a little sleepy 

And soon, my eyes closed. 

 

I remember everything I experienced 

As i landed right from my dream to the past, 

And surely enough, the roads were prettiest! 

Which now, we seem to have lost. 

 

 

 

POEM  
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The streets were vibrant with life and grace 

With laughter that danced in the air, 

Children played beneath the sun's embrace 

And every moment was a precious affair. 

 

The homes were simple, yet full of cheer 

With tales of the past in every single wall, 

The melodies of those days ran clear, 

In every echo, every call. 

 

I started to think of living there, 

When i heard a little noise, 

To my shock, those were just a dream 

And the noise was just my mother's voice 

 

I woke up and hugged her tight 

And told her about my dreams, 

Of the olden days which brought a cheerful light 

To my heart, it really seems. 

 

Though the past is just a fleeting light 

It still echoes in my mind, 

In dreams and stories, pure delight, 

A bridge to the moments left behind. 
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শশশয র কযান্সার: সুইযেযনর স্বাস্থ্য য স্থ্া ও গয ষণার সাফলয 

ইন্দ্রনীল বসনহা 

কশশরবর েোন্সার এেঠট লবরি তরার্ হরিও, এঠট 

লশশুরদর মরেে তরার্-েম্পলেবে মৃেুের প্রোন োরে 

লহরেরব েুইরডরন লচলিে হর়েরছ। প্রলে বছর প্রা়ে 

৩০০ লশশু এই তরারর্ আক্রান্ত হ়ে। উন্নে স্বাস্থেরেবা, 

তেচ্ছন্দ্রে লচলেৎো, এবং র্রবষো তক্ষরত্রর লবরশষ 

ন র েুইরডনরে এই চোরিঞ্জ তমাোলবিা়ে অননে 

উচ্চো়ে লনর়ে লর্র়েরছ। েুইরডরনর লশশু েোন্সার 

লচলেৎো বেবস্থা ও র্রবষোর অগ্রর্লে অরনে 

তদশরে পে তদখারে পারর। চিুন ত রন লনই, 

েীভারব েুইরডন কশশরবর েোন্সাররর লবরুরদ্ধ 

েিিভারব ি়িরছ। 

 

উন্নর্ত স্বাস্থ্যভসিা ও সরকাবর পদভেপ 

েুইরডরনর েব ব নীন স্বাস্থেবেবস্থা তদরশর প্রলেঠট 

লশশুরে লবিমারনর লচলেৎো লনচ্ছশ্চে েরর। ১৮ 

বছররর েম ব়েেী লশশুরদর  নে লচলেৎো 

লবনামূরিে, যা পলরবাররর  নে এেঠট লবশাি আলে বে 

েহা়েো। লচলেৎোর প্রলেঠট পয বার়ে লশশুরা এবং 

োরদর পলরবাররে মানলেে এবং োমাচ্ছ ে 

েহা়েো প্রদান েরা হ়ে। এই তেবার অংশ লহরেরব 

হােপাোিগুরিারে লবরশষাল়েে লশশু েোন্সার 

ইউলনট র্র়ি তোিা হর়েরছ, যার মরেে উরেখরযার্ে 

তেন্দ্র হরিা স্টেরহারমর েোররালিনস্কা ইউলনভালে বঠট 

হােপাোি, র্রেনবারর্ বর োিরগ্রনস্কা ইউলনভালে বঠট 

হােপাোি, এবং িুন্ড ইউলনভালে বঠট হােপাোি। 

 

িাথবিক সনাক্তকরণ ও বচবকৎসা 

কশশরবর েোন্সাররর লবরুরদ্ধ ি়িাইর়ে প্রােলমে 

েনাক্তেরে এেঠট গুরুেপূে ব োপ। েুইরডরন উন্নে 

প্রযুচ্ছক্তর োহারযে লশশুরদর মরেে েোন্সার লনে ব়ে েরা 

হ়ে। ত রনঠটে পরীক্ষা এবং মলিেুিার 

ডা়োর্নলস্টে এর মােেরম লচলেৎো বেচ্ছক্তর্েেরে 

েরা েিব, যার িরি প্রলেঠট লশশুর  নে েঠেে 

লচলেৎো পলরেল্পনা কেলর েরা হ়ে। 

 

 লচলেৎো পদ্ধলেরে বহু-লবষ়েে দি ো  েরর, 

যার মরেে অনরোিচ্ছ স্ট, ো বন, মরনালবজ্ঞানী, 

এবং পুনব বােন লবরশষজ্ঞরা োরেন। লচলেৎো 

পদ্ধলে লহরেরব অরোপচার, তেরমারেরালপ, 

তরলডর়েশন এবং িক্ষেলভলত্তে ইলমউরনারেরালপর 

বেবহার েুইরডরন আোোরে।   

 

গভিষণা ও উদ্ভািন 

েুইরডরনর র্রবষো েম্প্রদা়ে কশশরবর েোন্সার 

লচলেৎো়ে অগ্রেী ভূলমো পািন েরর আেরছ। 

েোররালিনস্কা ইনলস্টঠটউট েহ অনোনে 

প্রলেষ্ঠানগুরিা েোন্সার র্রবষো়ে ব়ি ভূলমো 

রাখরছ। Barncancerfonden (েুইলডশ কশশব 

েোন্সার িাউরন্ডশন) কশশরবর েোন্সার র্রবষো়ে 

উরেখরযার্ে পলরমাে েহলবি প্রদান েরর োরে। 

এছা়িাও, েুইরডন আন্ত বালেে র্রবষো তনটও়োরেব 

অংশগ্রহে েরর, যা লশশুরদর উন্নে লচলেৎোর 

েুরযার্ প্রদান েরর। 

 

সরকাবর নীবর্ত ও জনসভচর্তনর্তা 

কশশরবর েোন্সাররর লচলেৎো উন্নে েররে 

েুইরডরনর েরোর এেঠট জার্তীয় কযান্সার 

ককৌশল গ্রহে েরররছ। এই তে শরির আওো়ে 

আর্াম েনাক্তেরে, লচলেৎোর গুেমান বৃচ্ছদ্ধ, এবং 

েমান লচলেৎোর েুলবো লনচ্ছশ্চে েরা হর়েরছ। 

 

এছা়িাও, েুইরডরন লবরশষভারব কশশরবর েোন্সার 

োভবাইভাররদর  নে স্বাস্থের্ে েহা়েো প্রদারনর 

প্রবন্ধ  
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বেবস্থা রর়েরছ। দীঘ বরম়োদী িরিাআপ তপ্রাগ্রারমর 

মােেরম লচলেৎোর পাি বপ্রলেচ্ছক্র়ো লন়েন্ত্ররে রাখা 

হ়ে। 

 

 নেরচেনো বা়িারনার িরক্ষে 

Barncancerfonden লবলভন্ন প্রচারো োয বক্রম 

পলরচািনা েরর, যার মােেরম কশশরবর েোন্সাররর 

গুরুে, প্রােলমে েনাক্তেররের প্রর়ো নী়েো এবং 

পলরবাররর  নে েহা়েো প্রদারনর গুরুে েুরি েরা 

হ়ে। 

 

উপসংহার 

েুইরডরনর কশশব েোন্সার তমাোলবিা়ে তনও়ো 

পদরক্ষপগুলি আন্ত বালেেভারব প্রশংলেে। োরদর 

উন্নে স্বাস্থেবেবস্থা, র্রবষো তক্ষরত্রর অগ্রর্লে, এবং 

েরোররর েহরযালর্ো লবিবোপী এেঠট তরাি 

মরডি। েুইরডন কশশরবর েোন্সাররর লবরুরদ্ধ 

এেটানা ি়িাই চালির়ে যারি, এবং োর িিস্বরূপ 

লশশুরদর েুস্থোর হার ক্রমার্ে উন্নলে িাভ েররছ। 

লবি রু়ি অনোনে তদশ েুইরডরনর এই োিিে 

তেরে লশক্ষাগ্রহে েররে পারর, তযখারন েরোর, 

স্বাস্থেবেবস্থা ও র্রবষো এেেরি ো  েরর 

কশশরবর েোন্সাররর লবরুরদ্ধ শচ্ছক্তশািী প্রলেররাে 

র্র়ি েুিরছ। 

 

* প্রবরির তিখে কশশব েোন্সার র্রবষোর োরে 

যুক্ত। এই প্রবিঠট প্রস্তুে েরার েম়ে ChatGPT-এর 

েহা়েোও তনও়ো হর়েরছ। 
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ক্তিযলাত্তমা 

অয়ন চক্রির্তী 

 

আ ও েীব্র েুরপর র্ি , আ ও েীব্র ঢারের বা না; 

আ ও রারত্র তে আশঙ্কা়ে, তনরব তেউ শরীলর খা না । 

েরর ার়ি তয হাে েরর তদবীর উপােনা, উৎেব ; 

তেই হারেই হ়ে নারী  ীবন তশষ , লনের েব শব । 

মণ্ডরপ মণ্ডরপ যার পূ া, পুষ্পাঞ্জলিরে িরে ; 

োরই ভারে িাশ, ত া়োররর  রি রূপনারা়েে । 

তয তদবী পূচ্ছ ে হ়ে মচ্ছন্দরর আনরন্দ েিাহরি; 

তে তদবীর েম্মান েুর়ে যা়ে আরিাোনন্দার  রি । 

তয তদবী পুর া়ে িারর্ এেরশা আট পদ্ম; 

এেরশা আট তেিাই-এ হ়ে োর ম়েনা েদন্ত । 

ওরর্া োই েুলম লদর়ো নারো িুি েররা নারো পুর া; 

শুেু তোমার অেহা়ে লশোরর, মা দুর্ বার মুখঠট খুেঁর া ! 

 

 

  

 

 

 

 

কববতা  
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An Autumn’s Prelude  
Sayani Pathak 

 

A pure white feather drifts to the floor; 

Its journey seemed to fill an eternity 

To the gentle air that carried it down, 

Searching tirelessly for the feather’s bird 

Who has already flapped away. 

Like how now-withered flowers prepare themselves 

To meet their deaths, with contented elegance.  

Still oblivious to the blazing wreaths 

Of petals that still carry the scent of life,  

That sing on, mere whiskers astray. 

But one show's end signals another's beginning; 

As final blackberries fall and first hawthorn ripens,  

A certain nut, encased in spiky green shell, descends  

Into ephemeral memories of a childhood—  

Each tumble fleeting; it never stays.  

Pinpricks of water pluck the canopy, 

An accompaniment to an orchestra 

That is preparing for its final encores 

Before retreating backstage in hopes to play 

To another loving audience, some other day. 

A crisp change in the air. A golden leaf, 

First of its kind, jumps— 

And falls, glides, drifts… until a gentle touchdown. 

I look up. A cool zephyr starts to whistle, 

Reminiscent of the saccharine months that preceded it, 

Its kiss is bittersweet. 

I watch the world shift as though from afar 

POEM  
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It twists and contorts, blurs its “true” colours, 

Uncoils itself only to be crumpled again. 

But through the distorted lens of time’s parallax, 

I’ll never really know what’s true. 

Every leaf imagines they’re the first to fall; 

Every flower believes they’ve outlasted the rest.  

But will they ever hear their own symphony 

The way I do?
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পূ ব ক্তনধবাক্তরি 

কিৌবির্তা ক াষ

 ালন এেলদন তযরে হরব েুদরূর - 

তেই দরূ ঠেোনা়ে । 

েব মা়ো োঠটর়ে, 

েব বোো ভুরি, 

এলর্র়ে তযরে হরব 

উজ্জ্বি আরিার লদশা়ে॥ 

 

 তেমন হরব তে যাত্রা ! 

ভালবলন তোনলদরনা । 

এখরনা আরেলন মরন 

“স্বর্ ব বা নরে” 

েবাই বরি লেেব তযন? 

  

শুেু তভরবলছ বহু বার - 

যারা লপরছ রর়ে যারব, 

েষ্ট যলদ হ়ে োরদর, 

োমিারব লেভারব? 

 ররক্তর বিন, নারীর টান, 

আর - 

তপ্ররমর আলিিন তছর়ি, 

লেভারব োেরবা েুরখ 

তেই েুদূর শালন্ত নীরর ? 

 

 এরেলছ যখন, তযরে হরব 

এরো পূব ব লনে বালরে । 

তোবুও েুলম েহা়ে তেরো, 

তহ ঈির - 

েররানা বচ্ছঞ্চে ॥ 

 

 অোরি তযন ঝরর না যা়ে, 

এেঠটও েুেুম বৃন্ত । 

তোমার আলশরে ভরর উেুে 

লদে তেরে লদর্ন্ত ॥

 

 

 

 

কববতা  
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Fasting- a practical eye opener  
Dr. Abhishek Chowdhury 

 

‘Tomorrow is Ashtami, I will be fasting for 

Pushpanjali.’  

This is a common phrase for almost all Bengalis 

across the world. Our mothers and 

grandmothers are used to taking this to the next 

level. They fast on certain days of different 

months citing religious reasons. Religious or not, 

fasting, the new kid on the block is gaining 

importance quick. Though the western medical 

science has only recently recognised fasting as an 

effective practice for different aspects of health, 

fasting has been popular in several cultures since 

ages. For a more colloquial and easier take on 

fasting, lets read on. 

For beginners, lets understand fasting. Fasting 

can be loosely put as a period of abstinence from 

calories for a certain period. A sugary or milky 

coffee or tea does not constitute fasting. Only 

drinks such as water, black coffee, green tea are 

allowed.  

Timing of fasting – there are various patterns 

with regarding to fasting. We will not make it 

complicated with jargons and fad terms. All of us 

fast when we sleep. In this period of 6-8 hours, 

our body heals and we abstain from any food. 

The easiest way to fast is to extend this period to 

lunch. More easily put, skipping the breakfast. 

Thus, if someone has finished dinner at 8 pm in 

the evening, a lunch next day at 12 noon makes 

it 16 hours fasting, 2 pm means 18 hours fasting. 

Your black coffee or green tea is allowed, do not 

worry. One might wonder what is the need to do 

sixteen hours or more. The easy answer to that 

is , the benefits of fasting become apparent if it 

is 16 hours or more. However, for starters, to get 

the feel of empty stomach being perfectly fine, it 

is prudent to start with 12 or 14 hrs fasting. 

Gradually people can get into 16, 18, 20, even 24 

hours, 48 hours, 5 days and so on. However, it is 

always recommended that once you go 24 hours 

or more, do it under an expert’s supervision.  

Why do we need to fast? What does a small 

‘healthy’ biscuit do to the fasting? What about 

eating small snack at regular intervals? Let’s 

address these doubts.  

Present human beings are a result of constant 

evolution which began millions of years ago. Our 

ancestors learned farming and agriculture much 

later in the timeline of our civilisation. Moreso, 

industrialisation and food abundance happened 

merely in the 1700s, which is miniscule in 

comparison to the millions of years of hunter 

gatherer habit that humans had. So now we have 

food on our plate whenever we want to, but our 

genetics and biology are same as before. The 

biomechanism acts in the same way as it did a 

million years back. The ancestors used to have 

food such as roots, fruits, a lucky wild boar or 

other animals. This was purely intermittent and 

not four times a day, unlike we do today. So 

fasting is completely natural to human body and 

we have evolved with it. It is only now that we 

have created an environment of food 

abundance.  

Let’s take a look at when did our ancestors eat. 

Obviously, they had to eat when the light was 

there – the sunlight, the only light. So, all eating 

started after they got the food, and all ended 

before dusk. Extrapolate that to the timeline. Get 

up at dawn, hunt and gather food, eat 

somewhere near midday to afternoon and that’s 

it. So, we get an eating window and a fasting 

window. Does it ring a bell now? Exactly, this is 

what we fancy as intermittent fasting or OMAD 

(one meal a day). And because of this evolution, 

our digestive enzymes peak with the sun – 

maximum at noon and lowest after dark, when 

the sleep hormone takes over.  

Article  
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Now that we are on the same page that fasting 

has been absolutely integral to our evolution, we 

should agree that nature would not allow 

anything to continue if it was detrimental. If 

fasting caused any ill effects on the body, we 

would not have survived as a population and our 

hormones, their peak timings would not have 

evolved.  

Benefits of fasting – several studies of past 

decade have emphasized about many benefits of 

fasting. But few have become as famous as 

autophagy. In a nutshell, autophagy is the 

mechanism by which body utilizes its own waste 

products to get energy. This is possible only 

when there is nutrient deprivation or as a 

response to stress. Mice studies and human 

studies have shown that autophagy helps in 

healing of the body. Fasting, has shown to have 

beneficial effects on cognitive behaviour, 

increased focus, better performance in addition 

to the phenomenon of weight loss. Weight loss 

is only a small by product of the many benefits of 

fasting. Hormone health is another important 

aspect of fasting. Fasting also helps the body 

recover from illnesses; a concept utilised by 

animals. They just don’t eat when they are ill!! 

Whenever we eat, whatever may be the 

composition, carbohydrate, protein or fat, there 

is insulin release in the pancreas. Thus, in a 

lifetime, there are innumerable episodes of 

‘releases of insulin’ from the pancreas. The more 

it is released, the more basal level of insulin 

increases. Persistently raised basal insulin is, in 

essence the tolerance level of the body to more 

insulin and it gradually becomes ineffective. So, 

for the next time, the same effect of a unit insulin 

will need more insulin. This is known as insulin 

resistance and a direct correlate of metabolic 

syndrome. This can be manifested by diabetes, 

hypertension, polycystic ovaries, obesity and 

what not. So, maintaining a basal low level of 

insulin in the blood is important and this is taken 

care of by fasting nicely. 

Coming to practical aspects of fasting – easier to 

maintain your calorie deficit and diet with 

fasting. No need to cook, no need to plan an 

extra meal. Less ingredients in the house, less 

cost. Try to make an eating window. For 

example, 12 noon to 8 pm. Thus, you will eat 

from 12-8, i.e. 8 hrs and fast for 16 hours. Eat 

healthy food in these 8 hours and eat nothing 

after that. Drink only water, tea, coffee- albeit no 

milk or sugar. Now regarding when to fast, any 

time is fine. However, it should fit your social life 

as well. For some it can be skipping breakfast, 

some it can be lunch. Anything that suit one’s 

lifestyle can be fine.  

To conclude, fasting has many benefits as 

discussed above. A well curated fasting plan can 

be one of the ways to maintain your weight when 

coupled with healthy eating and exercise. 

Though physiological, it is imperative that your 

start your fasting journey under an expert’s 

guidance. 
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ক্ত চার চাই 

ডঃ (শ্রীিবর্ত) কগাপা  িুখাজী

তোরনা দা েঁল়িপাো আরছ লে, 

যারে " মনুষেে " মাপা যা়ে ? 

প্রলেবার " েভে মনুষে" - েমার  লে 

ঘৃনে - পাশলবেোর পাোই ভারী হরব ? 

লশক্ষা, মানবো, মনুষেে, লবিাে - 

েব তেরনা মূিেহীন হর়ে " হািো " হর়ে 

যারব ? 

আর েে ন  মা ' োেঁর শুনে তোি  

তপরে বরে োেরব ? 

েে ন " বাবা " োেঁর ভাষাহীন - 

তচাখ লনর়ে " নো়ে - লবচার ' চাইরব ? 

তেরনা গুঠটের়েে - " নর - লপশারচর " 

দাপরট - 

েুস্থ েমা  বার বার িজ্জজ্জে হরব ? 

লনষ্পাপ প্রাে অোরি চরি যারব ? 

তেরনা - লনভব়ো, অভ়ো, লেরিাত্তমা 

নারম - 

নরলপশাচরদর হারে প্রাে তদরব ? 

এই মাঠটরে তো " নারী " শচ্ছক্ত রূরপন 

েংলস্থো !! 

 

লবচার চাই, শাচ্ছস্ত চাই, 

অেুরদরির লনেন চাই । 

তহাে না " নর লপশাচ প্রভাবশািী " 

তহাে না " অমানুষ ক্ষমোোরী " - 

নো়ে - লবচার চাই, অক্ষম অপরারের 

লনষ্পক্ষ তযার্ে েরোর শাচ্ছস্ত চাই !! 

েুস্থ লনরাপদ েমার  শালন্তরে আর  

লনভবর়ে আমরা েবাই  " মানুরষর " - 

মে - বা েঁচরে চাই !!
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মমরুদন্ড 

ডঃ যশস্বী চক্রির্তী 

Rl f­e­l¡ B­Nl c¤NÑ¡f§S¡l pj­ul 

L¡R¡L¡¢R, B¢nÄe j¡­pl NljV¥L¥ ­no 

L¡js h¢p­u Q­m­R a¢ÒfaÒf¡ …¢V­u 

­p hR­ll ja ¢hc¡u S¡e¡h¡l B­Nz l¡a 

¢ae­Vz p¡l¡¢ce M¡Ve£l fl Cj¡l­S¾p£l ­Qu¡­l 

­L¡­e¡lL­j nl£lV¡ H¢m­u ­l­M¢Rz O¤j h¡l h¡l 

L­l nË¡¿¹ ­c­ql BNm ­i­P Y¥­L fs­a 

Q¡C­Rz ­W¢L­u ­l­M¢Rz f¤­S¡l B­N nql aMe 

¢h­ul ¢WL B­Nl j¤q¨­aÑl L­el p¡SV¥L¥ p¡S­a 

hÉÙ¹z qW¡v Hj¡l­S¾p£­a L­uLSe p¤¤W¡j 

AÒfhup£ k¤hL A¢n¢afl HL hªÜ­L ­ØVÊQ¡­l 

L­l e¡j¡­m¡z ""X¡š²¡lh¡h¤ . . .'' ¢QvL¡­ll 

­lnV¥L¥ ¢j¢m­u k¡Ju¡l B­NC B¢j O¡­s ­ØV­b¡ 

¢e­u q¡¢Sl ­l¡N£l ¢nu­lz p­¾cq B­NC ¢Rm, 

h¤­L ­ØV­b¡ hp¡­aC ¢elne qmz ""Brought 

Dead''z ¢L¿¹¥ Aa…­m¡ ­S¡u¡e pcpÉ f¡n, 

AfV¥ B¢jz ¢c­nq¡l¡ m¡N¢Rm, qW¡v ­chc§­al 

ja B¢hiÑ¡h Bj¡l ¢p¢eu­llz "­c¢M, pl . . 

.' h­m p¢l­u ¢c­mez i£s p¡j­m, W¡ä¡ j¡b¡u 

Death Declare Ll­mez a¡lfl Bj¡­L 

HLf¡­n p¢l­u ­X­L hm­me, ""Never try to 

see if your patient is dead, try to see if he is 

alive.'' ""h¤T¢m?'' h­m, e¡uL ¢p­ej¡l 

nˆlc¡l ja Bj¡l ¢fW Q¡fÚ­s Q­m ­N­mez 

BS Ha¢ce flJ Lb¡…­m¡ j­e B­Rz "¢WL', 

"L¡¢´Ma' Bl "p­aÉ'l på¡e Ll­mC "­h¢WL', 

"Ae¡L¡¢´Ma' Bl "¢j­bÉ' ­Q¡­Ml p¡j­e dl¡ 

­cuz  

 

BS ­hn ¢LR¥¢ce d­l Bj¡l nql Eb¡m f¡b¡m 

q­u k¡­µRz öl¦ q­u¢Rm HL k¤ha£ X¡š²¡­ll 

a¡l LjÑÙÛ­m Aü¡i¡¢hL jªaÉ¥l OVe¡­L ­L¾cÊ 

L­lz fËb­j ­pC q¡pf¡a¡m, œ²­j ­N¡V¡ nql, 

­cn Hhw L¡­ml ¢eu­j B­¾c¡me LOC ­i­P 

R¢s­u f­s p¡l¡ fª¢bh£­az Ah¡L m¡N­m¡ 

pj­ul p¡­b hý BaÈ£uüSe, hå¥-h¡åh k¡­cl 

p­‰ hý¢ce ­k¡N¡­k¡N ­eC, a¡l¡ ­g¡e Ll­me, 

Mhl ¢e­me Hhw pjÙ¹ p¡q¡­kÉl fË¢anË¥¢a 

¢c­mez c¤eÑ£¢a, NaÑ, c§oZ, djÑOV Bl ­hL¡l­aÆ 

kMe e¡¢ixnÄ¡p E­W ­N­R, aMe HC fË¢anË¥¢a 

­a¡ p¢aÉC jl©cÉ¡­el jaz j­e f­s k¡u HC 

nq­lC ­a¡ p¡j¡eÉ ¢LR¥ AÙ» Bl AV¥V p¡qp­L 

pðm L­l ¢heu-h¡cm-c£­en "e¡ ­gl¡l pwLÒf 

¢e­u' Cw­lS c§NÑ l¡CV¡­pÑl ¢c­L k¡œ¡ 

L­l¢R­mez nÉ¡jh¡S¡­ll ­ea¡S£l j§¢aÑl 

f¡c­c­n i¡­âl Nl­j L¡a¡­l L¡a¡­l j¡e¤o, 

hý k¡eh¡qe BV­Lz ¢L¿¹¥ h¡­pl Lä¡LV¡l, 

XÊ¡Ci¡­ll ­Q¡­M j¤­M ­eC E­àN, ­eC ¢hl¢š², 

a¡yl¡ pwkaz H ­ke a¡y­clJ fË¢ah¡­cl i¡o¡z 

­R¡V ­R¡V ­R­m­j­ul¡ j¡-h¡h¡l p¡­b ¢j¢R­m f¡ 

¢j¢m­u­Rz i¡­m¡ L­l mrÉ Ll­m ­cM¡ k¡­h - 

a¡­cl ­W¡yV es­R "We want Justice'z ¢j¢Rm 

­n­o ­LE h¡ plmi¡­h ¢S‘¡p¡ L­l­R ""j¡, 

Justice j¡­e L£?'' 

 

Justice j¡­e L¡­Sl ¢el¡fš¡, Justice j¡­e 

LjÑÙÛm ­b­L h¡¢s ­gl¡l ¢el¡fš¡z Justice 

j¡­e DnÄl­L j¢¾cl-jp¢Sc-N£SÑ¡u X¡L¡l 

¢el¡fš¡, Justice j¡­e S¡¢a-djÑ-¢m‰ ¢e¢hÑ­n­o 

j¡e¤­ol j¡e¤o­L i¡­m¡h¡p¡l ¢el¡fš¡, Justice 

j¡­e cn hR­ll ­R­mV¡l Q¡­ul h¡pe e¡ d¤­u 

ú¥­m k¡Ju¡l A¢dL¡l, Justice j¡­e ­j­uV¡l 

¢e­Sl fR¾c-AfR¾c hm¡l A¢dL¡l, Justice 

j¡­e p¤¤ÙÛi¡­h h¡yQ¡l A¢dL¡lz 

 

h 
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HC "Justice' Hl S­eÉC B­¾c¡mez Bl a¡l 

Q¡­fC Ha¢LR¥z ­LE BS ¢hQ¡l¡d£ez ­LE 

M¤C­u­Re a¡l pÇj¡e£u fc, ­LE ÙÛ¡e¡¿¹¢laz 

­LE h¡ S¥¢eul X¡š²¡l­cl B­¾c¡me­L LV¡r 

L­l­Re, L¡­S g¡y¢L ­cJu¡l ¢q¢sL h­mz ¢L¿¹¥ 

je ­a¡ a¡ j¡e­a Q¡u e¡z ¢X­pð­ll l¡­aJ 

n£aO¤j ­R­s k¢c ­L¡­e¡¢ce ­k­L¡­e¡ 

q¡pf¡a¡­m Ey¢L ­ce, ­cM­a f¡­he Hl¡C Aa¿» 

fËql£l j­a¡ k­jl p­‰ m­s Q­m­R Sl¦l£ 

¢hi¡­N, ­j¢X¢pe ¢hi¡­N, N¡Ce£ ¢hi¡­N - 

q¡pf¡a¡­ml fË¢a¢V ­L¡Z¡uz öd¤ j¡eha¡l 

M¡¢a­lz ­Q¡­M j¤­M LÓ¡¢¿¹ b¡L­a f¡­l, ¢L¿¹¥ 

¢hl¢š² ­eCz ­pC HLC ­R­m­j­u…­m¡C ­a¡ 

BS B­¾c¡m­e ­e­j­R - i¡­m¡ L­l ­cM¤e - 

j­e q­h - l¢hW¡L¥­ll ­pC f’e­cl a£­ll 

­hZ£f¡L¡­e¡ ¢nM­cl ja ¢ejÑj, ¢eiÑ£Lz  

 

­c¡o£ ­L? H fË­nÀl Ešl üÒf f¢lp­l ­cJu¡ 

pñh eu h­mC j­e quz ­L¡­e¡ ¢h­no 

l¡S°e¢aL c­ml ¢c­L BP¥m ­a¡m¡ pqS, ¢L¿¹¥ 

k¤¢š²k¤š² euz L¡lZ rja¡p£e j¡e¤o­cl Bjl¡C 

S¡­¿¹-AS¡­¿¹ "c¡c¡' h¡¢e­u a¥¢mz M¤h ­R¡­V¡ 

­R¡­V¡ ü¡bÑ-Q¢la¡bÑ Ll¡l SeÉ ¢c­el fl ¢ce 

Bjl¡C H­cl fc­mqe L­l¢Rz Ev­L¡Q 

¢c­u¢Rz j¡eh­L c¡e­h f¢lZa Ll¡l c¡u pÇf̈ZÑ 

Aü£L¡l Llh ¢Li¡­h Bjl¡? 

 

A­e­LC p­¾cq¡a¥l "¢L q­h?' "¢LR¥ ¢L q­h?' 

Bj¡l f§ZÑ ¢hnÄ¡p ¢eÕQuC q­hz phV¡ e¡ ­q¡LÚ 

¢LR¥V¡ ­a¡ q­hz jq¡j¡eÉ Bc¡m­al Jfl 

Bj¡­cl pL­ml f§ZÑ BÙÛ¡ l­u­Rz 

 

Hlfl ­L¡­e¡ HL ­i¡­l ­k¢ce "¢LR¥V¡' ­b­L 

"A­eLV¡' ­pM¡e ­b­L "phV¡' ¢WL q­h ­p¢ce 

h¡P¡m£S¡¢a j¡ee£u L¢h n´M ­O¡o jq¡nu­L 

a¡yl ¢Ql¢eâ¡ ­b­L ­X­L hm­h "EW¥e L¢hhl, 

S¡…e, ­cM¤e Bfe¡l AåL¡­l ¢c­nq¡l¡ j¡e¤o¢V 

q¡as¡­a b¡L¡ a¡l ­jl¦cä¢V M¤y­S ­f­u­Rz' 
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মহামানয র অযপক্ষায় 

বশিনাথ চভটাপাধ্যায়

মেেলবত্ত যে আমার মরো 

আপন েংোর লনর়ে েুরখ োরো। 

পাররব না পূে ব েলররে 

লনও না এমন মহা ব্রে। 

তমাবাইরি আরছ তিেবুে 

যেলদন  েেবাবাবু বি নালহ েরর 

েো আর বােী ভরর তদও 

খুেঁর রপরে যা পাও অন্তরর। 

লচরোি মেেলবত্ত এমনই েরররছ 

োহারদর লমরেে েুখ লদরে  েে প্রাে তর্রছ। 

যলদও খুেঁ রি পারবা তঢর বেলেক্রম 

আমারদরই মৃো তমর়েঠটর  তদরখা পলরক্রম। 

তিলনন স্টোলিন মাও তহালচলমন গুর়েভারা 

েূরয বর মেন দীলপ্ত  িৃলে মারঝ শুেু ভরা। 

র্ীো়ে যা বরিলছি এখরনা েেে বরি মালন 

লদবে অভুেত্থান লবনা যারব না েরার এই গ্লালন  

েখন োহার মারঝ োেঁর, েহো উদ়ে হরব 

 নোর উজ্জজ্জবীে তক্রাে েঞ্চািরন 

 রম ওো পাপাচার েব তভরে যারব। 

এমলন হর়েরছ শুলন  

পৃলেবীর ইলেহারে বাররবারর 

েব েীমা তশষ- েরা অেেচারর। 

  বলরে   নোরর মুচ্ছক্ত লদরে 

অেীম ক্ষমোের মনীষীরা 

আলবভুবে হন েরােরি  

তদালষ রন শাচ্ছস্ত লদরে, তচেনা  ার্ারে।
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ওরা - ও  ক্তকনু্ত আমরা - ই 

ডঃ আবশস্  কুিার  বসংহ 

 

ই আলশরে এরে োশরে - োশরে আলম 

যলদ  এই   ীবরন চাও়ো - পাও়োর লহরেব - 

লনরেশ েররে বলে োহরি  মরন হরব  তয  

আমার  পাও়োর ভােঁ়িার শূনে -  

এরেবারর িো ---- তেবি ভূরের বোর্ার খাটরে- 

খাটরেই  পরমলপো- প্রদত্ত এই  মহাঘ ব  ীবনটা আ  

এমন  এেটা তদাদুিেমান  অবস্থা়ে  এরে তেরে  রর়েরছ  

তয আমার  আলমরে লচরন লনরেই তো মারঝ - মরেে 

আ োি  লহমলেম্  তখরে  হরি ।  আর  এমন ও মরন 

হরি তয শুেু আলম তেন , এই লবরদেটা     অনে তোরনা 

 রনর  েব্জারে ও তনই --- েলেে , ও়োশরুরম  

লছটলেলন বি েররি ইদালনং আমার মরন এই ভাবটাই 

উেখুে েরর তয না , না -- শুে ুআমার ন়ে , েেরিরই 

মরন হ়ে , এমনটাই  হ়ে  আ োি ।                     

        এই োররেই দূর - দরূ , এগুরিা এবার তছর়ি লদন 

।                           

            বুরঝ লনরে তোরনা অেুলবরে হ়ে না তয জ্ঞান 

তদও়ো এই ব়েরের এেটা লবরাট তঝা েঁে --- অরনেটা  

তনশার মরো । তঝর়ি তিিরবা - তিিরবা  ভাবরি ও , 

তিিা যা়ে না ।                          

         হো েঁ , এবার  বলি তয  আলম ও  তো অনেরদর জ্ঞান 

লদরে , না- না জ্ঞান তদও়োটা  ন়ে ,  তবাঝারনার তক্ষরত্র  

আমরা তো েখরনাই  লপলছর়ে আোর পাত্র নই --- 

আমরা  েেিরেই  েেিরে  মলর়ো  হর়ে তবাঝারনার 

তচষ্টা েরর চরিলছ , বেে্ ।              

            এইমাত্র  মরন পর়ি তর্রিা তয মা আমারে প্রা়ে 

বিরেন ---  ওরর , তোর অরভেেটা এরেবাররই 

লবর্র়িরছ বাবু  ।  েুই তো আ োি আমারে ও ছাত্র 

মরন ে'তর রাে -লদন জ্ঞান লদর়েই চরিলছে্ , এগুরিা  

বাদ তদ এবার । এগুরিা  বাদ তদ ।                

             প্রলেবাদ েররিও এটা তো েলেে  তয মা ঠেে 

তো    বিরছনই -- েবু ও ের ারর প্রলেবাদ েরর আলম  

লেন্তু অনেরদর ম'তোই লনর রে এলর্র়ে রাখার তক্ষরত্র 

েখনই লপলছর়ে োলে লন । 

           আর  ম ার বোপার হরিা এই  তয তবাঝারনার 

তচষ্টাটা েলর আমরা  েেরিই ,  েরব তবাঝার তচষ্টা েলর 

না লেন্তু তেউই  । েলেে , আলম েখনও েলর  লন আর 

আ ও েলর  না ।                                       

      েরব আলম  তেরে লশরখলছ  তয এগুরিা এবার 

ছা়িরে  হরব । 

েন্তান আমার , আলম  ওরদর বাবা ---- আলম যা বিরবা 

, লনশ্চ়ে ওরদর ভারিার  রনেই বিরবা । না - না , এটা 

বাবা লেংবা  অলভভাবে লহরেরব শুেু আমার েো ন়ে 

, আলম  ালন -- েেরির মরনর  েো এটাই ।  এই 

োররেই                                                 

        তোরনা  প্রশ্ন না েুরি , উলচে - অনুলচরের  

তদাহাই  না  লদর়ে তেই  আলদেোি তেরে এটাই চরি 

আেরছ ।                            

    আমারদর বাবা - মার়েরা যখন যা - যা বরিরছন , 

আমরা েররলছ আবার তদরখলছ  , আমারদর বাবা - 

োোরা ও এমনটাই েররেন ----                          

        িরি আ   আমারদর  েেরির মরনই এই ভাবটা  

এরেবারর  তর্েঁরে তর্রছ  তয োেঁরা যা লেছু বরিরছন  আর  

েরররছন ---  তেটা  বা তেগুরিা লনশ্চ়ে   ভারিার 

 নেই ।  নাহ ্, এর অনেো হ়ে না  , হরেই ও পারর না  

। এ লনর়ে তোরনা  প্রশ্ন  তনই  , প্রশ্ন হ়ে ও না আর প্রশ্ন 

ওরে ও লন---  লেন্তু , লেন্তু -------  প্রশ্ন উেরছ 

আ োি ।                                  

       আ রে আমারদর বেবহারর ,  

 েন্তানরদর প্রলে  আমারদর লদশা  লনরদবরশ , োরদর 

প্ররেেেঠট োর  আমারদর অবালিে (?)  হস্তরক্ষরপ , 

তবাঝা  যারি তয নেুন প্র ন্ম  েলেে -  েলেেই আ  

অেন্তুষ্ট --- আর োরদর  এই      মরনাভাব আ  আর  

চাপা  তনই --- আর  শুেু  হারব - ভারব  ন়ে  -  এটা 

ইদালনং ঝর়ির ঝাপট  লনর়ে  ছল়ির়ে  প়িরছ  চারলদরে 

।                   

       না - না , এর ও ব েলেক্রম  আরছ , এখন ও লনশ্চ়ে  

আরছ । ----  েরব এই েমেোটা ের়েে  বছর আরর্ ও 

এ 
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এেটা োেঁরচর গুলির মরো তছাট্ট  তচহারা়ে লছি --- 

আর এখন ? উলর বাবা ----- আলম লনচ্ছশ্চে তয  দু - এে   

বছররর    মরেেই   এটা   িুটবরির   দাপ  লনর়ে   তোরনা 

বোেরে  না তমরনই  চারলদে  দালপর়ে  তব়িারব--- 

তরিালরর  প্রর়ো নই হ়েরো  হরব না আর ।                                            

                                                            

           গ্রহ- তদারষ লে এমনটা ?   মরন হরি  না ?  

োহরি ?  োর তদারষ ?  ---  দা়ে োর  -   আমার  ?  

আমারদর ? না আ রের পলরলস্থলের ?? --- এর ভারিা 

- মন্দ লদেগুরিা  লনর়ে  আমরা  ভাবলছ অ তন ে ,             

অ তন ে --- লেন্তু  লেনারা়ে  তপ ৌঁছুরে  পালর  লন । 

ম াটা হ'তিা এই  তয র্রবষো  যেই  েলর না  তেন --

- তর াল্ট  লহরেরব  এখন ও এেটা বর়িা '  'তর্াো ' 

ছা়িা  পারে লেছুই  লেন্তু  তদখরে পাচ্ছি না ।  োর 

পররও োটা - তছেঁ়িা লেন্তু " চিরছ - চিরব " ও ।                  

           েরব  এেটা  েো  েলেে  তয  নেুন  প্র ন্ম  

লনর রদর  লনর়ে  খুব  বেস্ত  , খুব  োরা এোগ্র আর  

উৎোহী । এরা  ছুটরছ ,   ছুটরে -ছুটরেই  লনর রদর  

তটরন চরিরছ  এেটানা  । েবু ও , ক্ষমা েররবন --- 

আমার তো মরন হ়ে তয ওরদর বোপারটা তযন  

অরনেটাই  পেভ্রষ্ট  পলেরের মরো। েঠেে লনরদবরশর 

অরপক্ষা়ে  ? হরব ও বা ।         

           এই প্র ন্ম আ  এেটা বেস্ত ,  এ তত্তা টা - ই ,  

তয  এই লবষম পলরলস্থলেরে োরদর  রনে  লেছু এেটা  

েররে পাররি---  োরদর ইরি , চালহদা লেংবা তোরনা 

-  তোরনা  আবদার  পুররা েররে পাররি , আলম  ালন 

তয  আমার মরো এই ব়েরে ও আপলন েৃলপ্ত তপরেন -

--  খু উ ব  ভারিা  ও িার্রো । লেন্তু লবিাে  েরুন --

-  শুেু পাও়োর  নেই  ন়ে , তদও়োর   নে ও ভারর্ের  

দর া়ে ঘা  লদরে হ়ে হারমশাই । ( আ রের  অবস্থা : 

" মার়ের ভারর্ে তনই ,  যাদু তোরি েলর / যাদুর ও ভারর্ে 

তনই , মার়ের  তোরি চল়ি " ) ।                           

       আলম লবিাে েলর তয  আর্্ বাল়ির়ে  লেছু এেটা  

েরার  লচন্তা  এই দুব বি  মুহরূে ব আপনার  মাো়ে   এরিও  

তেগুরিারে  আপােেুঃ লনর র  ম'তো  েরর লনর র 

মরন  োচ্ছ র়ে  রাখাটাই  আ রের  পলরলস্থলেরে ' 

হ়েরো '  আপনার েঠেে পদরক্ষপ হরব ।   োরে  ---

- ওরা  বেস্ত ---- তনই , তনই ---- েম়ে  তয তনই ।  

         মরন রাখরে হরব শুেু  ন়ে  , তমরনই  লনরে  হরব 

তয  আমারদর  েলচ - োেঁচারা এবার েলেেই বর়িা হর়ে  

তর্রছ ---- লনর রদর  ভারিা  - মন্দ  ওরা এবার 

লনর রাই  বুঝরে   লশরখ তর্রছ  আর তমাদ্দা  েো হ'তিা 

এই তয ওরদর মরন এই লবিােটা ও  রন্মরছ (?) তয  

আমারদর  বাদ লদর়েই  এবার ওরা লনর রদর মরো  

ে'তর এলর্র়ে  তযরে  পাররব --- আমারদর আর তোরনা 

দরোর তনই । ওরদর োরছ আমরা এখন   ' অলেলরক্ত 

' তখরিা়ো়িরদর  মরোই                    " দে মাস্ট "।                      

          েখন ওরদর  লনর়ে ওরদর   নে তছাটাছুঠট  েরার  

দরোর লছি---এই োররে আমারদর ও েখন েরি  

োোর দরোরটা লছি  লেন্তু এখন তেই দরোরটা  

িুলরর়ে তর্রছ আর বেে্  ---  আমরা ও িুলরর়ে তর্লছ , 

আমরা ' ভোলনশ ' ---  আর এটাই হরি আ রের 

লদরনর তো া বাংিা ।।                        

              েম়ে  োেরে  এই েহ  েেেটা   ' '  েমরঝ 

' লনর়ে  তেই অনুোরর লনর রে  চািারি   মরনর  লদে 

তেরে লনর  েেটা  স্বচ্ছস্ত আর শালন্ত তপোম , েেটা  

লচন্তা মুক্ত োেোম --- এগুরিা  আলম  লেন্তু  আ  ও 

বুরঝ উেরে পালর  লন  েরব পলর রনরদর  ইচ্ছিে স্বচ্ছস্ত  

তদও়োটা তয অরনেটা  েহ ের হ'তো   --- এটা লেন্তু 

ঠেে ।               

            আ  বার - বার মরন  হরি তয লনর রদর  

মাত্রা - অলেলরক্ত তেহ - দুব বিোর  নে নেুন  

প্র রন্মর এলর্র়ে  চিার েম়ে অরনে তক্ষরত্রই হ়েরো  

আমারদর মাের্ব্লর  েরাটা ---- ' মাের্ব্লর ' অে বাৎ 

প্রলেঠট  তক্ষরত্র আর্্  বাল়ির়ে  এলর্র়ে যাও়োটা , েলেেই 

,  হ়েরো  েমর়োপরযার্ী  হ়ে লন । হো েঁ ,  ভুি হর়েলছি 

।                  

         েরব  হো েঁ  ,যো   েমর়ে   লনর রে আলম 

েংরশালেে  েলর  লন  । োরে লহরেরব বিরবা তয হ়েরো  

অজ্ঞো বশেুঃ েররে পালর  লন লেংবা এটা ও হ'তে  

পারর  তয       আলম    চাইলন বরিই  েলর লন  লেংবা 

েরর যাও়োর গুরুেটাই  আমারদর পুররারনা মাো 

যোযে বুরঝ উেরে পারর  লন । 

       েরব  ভুি ---  অযালচেভারব এলর্র়ে যাও়োটাই 

আমার ভুি  লছি  | 

এখন  লদলবে  তবাঝা যারি তয  পার়ে - পার়ে এলর্র়ে 

চিার  পরে আমার লনর র অ ারন্তই আমার মরেে 

অহরহ বদি হর়ে চরিরছ । েরব বদিটা আেরছ 

এরেবারর চুলপোরর আর   গুঠট-  গুঠট পার়ে এরে তেটা 

আমারে এরেবারর  লনর র ে'তর লনর়েরছ ---  মরন 

হরি তযন লনর়েরছ েব্জা ে'তর  । আমার বেবহারটা 

তেন আলম তেটা  ালন না লেন্তু অরনেটাই তযন বদরি 

তর্রছ।  বদরি তর্লছ  আলম  ।  হো েঁ , হো েঁ  ---বুঝরে  

পারলছ তয আ রের  আলম তযন  তেই  আলম  নই ।    

        --- এই তযমন  আলম তো এেলদন তভরব  এরেলছ 

তয  আলম ভািবালে শুেুমাত্র আমারেই  মারন আমার 

লপ্র়ে তেবি আলমই । লেন্তু ইদালনং ভারিাবাো পাও়োর 

 রনে তো বরটই , তদও়োর  নে ও আমার আেুিো  

এেটাই তবর়ি তর্রছ  তয  আলম - আলম লচন্তাটাও 
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আমারে তছর়ি  মরন হরি তযন এেটু  হা েঁপ তছর়ি  

তবেঁরচরছ । আমার আলমটা তযন আ  অরনেটা তহররই 

ে ' তমরর ব'তে ।                              

           আরর্  পাও়োর  ইরিটাই আরর্ - আরর্ চিরো 

আর আলম  চিোম  োর লপছু - লপছু। লেন্তু এই পলরেে  

ব়েরে মরন হরি তযন তদও়োর ইরিটাই ছুট 

িালর্র়েরছ তবশ ত ার েদরম ।                

          আমার আলম  মুখ নালমর়ে েীর পার়ে এলর্র়ে 

আেরছ লপছরন- লপছরন আর অনে এে আলম তযন 

এলর্র়ে তর্রছ ের়েে পা । বাহ ্--- মন্দ লেছু িার্রছ না 

লেন্তু ।          

            মন তদবার  নেই আ   এলর্র়ে আরছ । 

স্বীোর ে'তর  লনচ্ছি তয আমার োরছ এই োরের 

অলভজ্ঞোটা খুব এেটা পুররারনা ন়ে  লেন্তু আ   

এটাই  তো বাস্তব ।   আলম আ   পাও়োর লেংবা  

লনর র  রনে  গুলছর়ে তনও়োর  রনে ন়ে  ,  

ভারিাবাো তদও়োর   রনেই  মুলখর়ে আলছ ।                                                                              

         লেন্তু হোৎ  তদখা লদর়েরছ এেটা নেুন   ' েলমেো 

' ।  তদও়োর অরপক্ষারেই আলম  আলছ  লেন্তু  োরে 

তদরবা  আর  তনরবটা-ই  বা তে ? --  তে আরছ  

অরপক্ষা়ে ?  আমার  োছ তেরে তনও়োর প্রে োশা়ে  ?  

নাহ ্-- তেউ  তনই।               

             েম - মনস্ক  রনরা  লছি , হো েঁ -- এে েমর়ে  

লছি বরট দু - চার  ন  েরব োরদর  মরেের  দু -এে ন  

আবার তদখলছ     েখন  িু়ুিৎ হ'ত়ে তর্রছ  -----  আলম   

োরদর পছরন্দর  ' লিলস্ট -' তে আর  নালে  তনই ।           

         েরব  বা েঁচরে হরব তো  লশরদা েঁ়িা তো া তররখ ।  

হো েঁ , খারাপ িার্রছ -- েষ্ট তো হরিই । প্রলেঠট  

পদরক্ষরপ এখন এোলেরের লনদারুে  যন্ত্রোর  

মুরখামুলখ  হরি --- েবু ও তমরন  লনরে হরি --- লনরে 

তো হরবই । এরই  নাম   ীবন  ।                           

           এো িারর্ --- মারঝ - মারঝ ভীষে ।                        

          লেন্তু  লে  আর যা়ে  েরা ---- এলদরে 

ভারিাবাো   তদও়োর  রনে আলম /  আপলন  মারন  

আমরা ব'তে আলছ  লেন্তু  তনও়োর  রনে  তেউ তনই । 

এটা এেটা  ভ়েঙ্কর  মানলেে  লন বনো  । 

          েবুও বাদ লদরেই হরব এগুরিারে ।                                            

            ব়েে বা়িরছ , তবাঝা - র তবাঝাটা ও প্রলেলদন  

টুে - টুে ে'তর বর়িা  হরি।  আর এখন  আবার  

এেটা উটরো  লবভ্রাট ঘা লদরি ।                                          

         ---  আরর  হো েঁ , আমার ও বিু লছি ের়েে  ন 

---- লনর রদর মরেেোর েম্পেবটা ও ভারিা লছি ,   --

- তবাঝা- প়িাটাও  মন্দ লেছু লছি না লেন্তু আ  োরদর 

মরেের দু - চার  রনর েরি আমার     হোৎ - ই  আল়ি  

তর্রিা --- েম্পরেব মােুনয বর  তরশটুেুও  আ   তনই। 

তনই তো তনই , এটা চিরব --- এরে লবরাট অেুলবরের  

লেছু তনই লেন্তু  তয অেুলবরেটা মরন টানা েষ্ট লদরি , 

তেটা হরি এই  তয , লে বিরবা --- বিরে খারাপ 

িার্রছ লেন্তু -- লেন্তু ,  আরর্োর েুেম্পরেবর  েুবারদ  

োরা আমার লবরুরদ্ধ অরহেুে উরে- প'ত়ি  তিরর্রছ । 

---- হো েঁ -- হো েঁ ,  লপছন তেরে অেলেবরে ছুলরোঘাে 

েরার মরোই  এটা  ভ়োবহ  লেন্তু েবুও  ---  মন বিরছ  

এগুরিারে  মুরছ তিিরে ---  েটান ছুর়ি তিিরে 

হরব। 

ইদালনং আমার প্রা়েই মরন হরি তয তোরনা  এেটা 

েমর়ে  বাল়ির দা়ে - দাল়েেগুরিা আমার আোর- 

প্রোর লেংবা  

 োমাচ্ছ ে অবস্থান তদরখ আমার চারলদরে  শুেুমাত্র   

ঘুর - ঘুর না  ে'তরই  আমারে   তেগুরিার লপছরন  

হোংিা র মরো ঘুর - ঘুর েররে তদরখ  তোরনা এে 

দুব বি মুহরূে ব তে লনর ই টুে ে'তর চর়ি বরেলছি 

আমার োেঁরেই ।                                         

       আরর - আরর ,   আমার  মরো  আপলনও এই এেই 

বোরমারে ভূর্রছন ?   এর এেটা তনশা আরছ , বুরঝরছন 

তো ? -- েররি ছা়িা যা়ে না েহর  । আর  আলম তো 

োেে মরো তচষ্টা ে'তর এরেলছ বাল়ির আপন রনদর  

োে তমটাবার ।  ---- এরেবারর অযালচেভারব । লে ? 

লে ?  আপলন  এখন ও   ছুে - ছুে ে'তর চরিরছন 

েরার   রনে । ো তবশ -- ো তবশ । এটা তোরনা  

অপরাে তো  ন়ে । আর েলেে  , আপলন  ভুি েররছন 

না ।  আপলন েৎ , মহৎ ---- আ রের লদরন  আপলন 

এেটা উদাহররের ম'তো ।  ভর্বান আপনার মিি 

েরুন ।       

         োহরি   ভূরের   বোর্ার খাটা আপনার ও 

পছরন্দর  ---- মারন  দাল়েরের প্রলে এেটা স্বাভালবে 

দা়েবদ্ধো  প্রেম তেরেই আপনার  লছি  --- আর এটা 

বুঝরে  তপররই  দাল়েে  বাবা ীবন  টুে্  ে'তর  তচরপ 

বরেলছি  আপনার োেঁরে এে েমর়ে  , এই তো !  --- 

ঠেে আমার - ই ম'তো । আপনার  মরো  এেটা '  

পাো  তবাো -'র তদখা  তপর়ে আমার মনটা আ   তবশ       

' িুিরো - িুিরো ' িার্রছ । তেন ? তেন আবার  ?  

এরেবারর তখা েঁ া- খুেঁচ্ছ   না েররই ঘররর তখর়ে বরনর 

তমাষ ো়িারে আররা এে নরে তদখিাম ---   ভারিা 

িার্রছ ।                                    

            আমার  মন ব িরছ  তয দাল়েে লনর়ে েখন 

আপনার  ও ভারিা তিরর্লছি  --- আমার  ম'তোই । 

খুব  ভারিা তিরর্লছি আমার ও । লনর র মরো ে'তর 
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তছাটাছুঠট ে'তর আপলন  অনেরদর তছাটাছুঠট েরার 

মরো েরর র্র়ি তোিার  তচষ্টা েরররছন , এই  তো 

?িাইন ।  এটা  এমন তোরনা নেুন  েো  ন়ে --  

পুররারনা পােঁচািী --- অরনেটা আমার মরোই । 

অবশেই  , আপলন আমার ম'তো ে'তর  এখনও তচষ্টা  

চালির়েই চরিরছন ! ভারিাই ।                    

 

         না- না , তেউ আপনারে লেছু েরার  নে চাপ 

তদ়ে লন ,  েররে বরি ও লন --- আপনার             ' 

আপলন -' ই আপনারে চুলপ- চুলপ বরিলছি আর 

আপলন  তেই োররে এখন ও লনর র  ম:তো ে'তর তচষ্টা 

েরর চরিরছন  । বেে্ ----  এই তো ! েলেে  , আমারদর  

মরেে  লমি  তো অরনে  ! ! 

            ইলেমরেে  মা - বাবা র্ে হর়েরছন । তছাটরা 

বর়িা হর়েরছ , আর োরদর ও ' পাখা ' ( ? ) র্চ্ছ র়েরছ । 

---লনর রদর   ভারিা - মন্দ  োরা বুঝরে লশরখরছ --- 

এলর্র়ে চরিরছ লনর র ম'তো  ে'তর । েরব মন তভরি 

যা়ে এটা তদরখ তয োরদর লচন্তার ' লিরস্ট '-র  তোোও 

আমারদর  রনে তো বরটই  , হ়েরো  তেমনই 

আপনারদর  নে ও িো । েরব এমনটা না ও হ'তে 

পারর --- যলদও েচরাচর হ'ত়ে োরে এমনটাই ---- না 

- না , বেলেক্রম  আরছ ,েরব খুবই েম ।          

   

                                           

            তমাদ্দা  েো এখন  হরি এই তয বাছারা এখন  

ইরিমে  উ়িরে লশরখরছ --- েরি  রাখার , েি 

পাও়োর তোন োলর্দ োরদর তনই । -- আর বুঝরে  

লশরখরছ তয এই " বুর়িা - হাবরা মেিববার রদর "  

ছা়িাই  োরদর   ীবনটা    টুেদুম- টুেদুম  ে'তর শুেু 

চিরব না ,  তম ার  তদ ৌঁ়ুিরব।।।।                                                         

                                            

            আ  এই োরের   '  েো েলেে আত্ম তভািারা 

'  আমার / আপনার এই েররের  পরনিপদী 

ো েম বরে তোরনা গুরুেই  লদরে নারা  । ওেঁরদর 

বোখো  ---  বার্ব্া , ওরদর  এরো তছাট মন ,  ানোম 

না তো  ! ছো - ছো  , আরর্  বুঝরে পাররি  আে- তপট 

তখর়ে ----  অরনের বাল়িরে লভক্ষা ে'তর , না- না  ----

- চ্ছঝ- লর্লর ে'তর ও তখোম ইেোলদ - ইেোলদ ।                        

           আর এলদরে েষ্ট  ে'ত়ে -      

লেছু না লেছু পালরপালি বে েরষ্টর মুরখামুলখ হর়ে  

আপলন  

এরেবারর তস্বিা়ে লেছু এেটা েররলছরিন লেংবা  

আলম েররলছিাম এরেবারর লনর র লবরবরের োলর্রদ 

-- েলেে, তোরনা িারভর তিারভ  ন়ে --- েরব হো েঁ , 

এরেবারর লবনা তিারভ ও  লেন্তু  বিরবা না -----হো েঁ -  

েলেেই , তিাভ লছি ভারিাবাো পাও়োর , আদর - যত্ন 

পাও়োর  । লমঠষ্ট  বেবহাররর পাও়োর  এেটা চাপা ইরি 

েলেেই ,  আমারদর  লছি । লেন্তু লনর রদর 

লবরবেহীনো , অদরূদলশ বো আর আত্ম - েব বস্বোর 

 নে  আ রের লদরন তেগুরিা আর   ভারর্ে  টুরিা 

না ,  টুরিা এেটা লবরাট তর্াো ।                                  

          অনে লদরের  '  েরো ' ও েম ত ারারিা ন়ে । 

োো  , না -- না  ---- আপলন অন্তেুঃ এে বারঠট শুরন 

লনন। না- না  ,--- আপনারে শুনরেই  হরব । হো েঁ , 

আমারদর অভারব - অেুলবরে়ে আপনারা েরররছন ।  

েরব লে েররছন , েররছন ---- আর তপর়ে  েেটুেু  

আমারদর িাভ হর়েলছি ---  তেটা  ালন না। েরব  

শুরনলছিাম তয না চাইরেই আপনারা েররলছরিন 

তোরনা  এে েস্তার আমরি  আর এখন মরন হ়ে তয 

আপনারদর োমরন েখন  অনে 

তোরনা  ' অপশন  ' লছি ও  না  । েরব হো েঁ  , েররলছরিন 

এটা ঠেে । না- না  োো --- এেটু  বেুন ---- প্রেি 

েুিরছন  যখন , শুনরে তো হরবই ।                                                  

             হো েঁ , আপলন তো লনর  ও  ারনন তয তপট 

লদর়েরছন লযলন ---  অন্ন ও ত াটারবন লেলন । মারন  

আমারদর লদরে দু - চার আনা এলর্র়ে না লদরি ও োো 

, আমরা এখন তযমন তবেঁরচ আলছ , ঠেে  তেমন- ই  

েখন ও তবেঁরচ  োেোম ।  এটা  ও তো তবারঝন আপলন 

তয  আ রের   লদরন  ' বাইররর ' তোরনা চাপ তনও়োটা 

--- না - না   বিুন তো , েরত্তা েরষ্টর । েন - তদবো ও 

তিি তমরর  যারবন  আর   আমরা তো তোন ছার । 

এলদরে  লনর রাই তো  ওভার - ক্রাউরডড । আর  

এরত্তা 

েব মাইন্ড েররি হ়ে ?  েস্তা       ' তেলন্ট ' ? যরত্তা েব 

তবার্াে্ । ---  আর েো়ে- েো়ে তচারখর  ি  (?)  --

- ---আমারদর  অেিোরে  নে  ?  -- বিুন তো ,  ছো- 

ছো । নোোরমা যরত্তা েব । আমরা লে বুচ্ছঝ না -----  

বদ্ মেিব এগুরিা --- । 

            েলেে বিলছ ,  েখন লে েররলছরিন , তেন 

েররলছরিন  --  তে লবষর়ে আমরা  লেছুই এখন বিরে 

পাররবা না  --- েরব  লনর র বুরে হাে তররখ  আপলন 

বিুন তো োো --- েখরনা যলদ লেছু ে'তরই োরেন -

-  ো হরি লে  োরাটা  ীবন আমারদর  েেিরে  হাে 

ত া়ি ে'তর এে পার়ে দা েঁল়ির়ে োেরে হরব ?  না - না 

, তেটা পাররবা না । বেে্ ।                                   



 

 

 

১৪৩১ 

29 

           আর   --- ওরদর পক্ষ লনর়ে আপলন এই টানা  

ঘোন- ঘোন েরাটা এবার  ছা়ুিন োো  !                  

        শালন্তরে লনর  োেুন আর োেরে লদন আমারদর  

ও , প্লী  । ভাোরর্ না ।                 

                                    

              বেে্ ,  এবার আপনার  মুখ ও বি  হর়ে তর্রিা 

-- আপলন হ'ত়ে তর্রিন তচার ।           

               এলদরে তম়োদ তশষ হর়ে তর্রছ । হর়ে তর্রছ 

চােলর  তেরে  ছুঠট । আমারদর ব়েে তবর়িরছ  আর 

েরমরছ লনর ররদর  ওপর ভরো --- লবিাে ।  বার - 

বার  মরন হরি তয  এখন  োমরন তোরনা এে ন 

এরে  দা েঁ়িারি  বড্ড ভারিা  হ'তো । ত ারটা  বা়িরো  

-- আর এোলেরের  ভ়েটা  তেরট  তযরো অরনেটাই।                                         

            বিা ঠেে হরব ---  নাহ ্,  

  হরব না ---  ঠেে হরব লে হরব না  , এই তদাটানার 

মরেেই অরনেটা আমো - আমো েরর  লনর রদর 

দুব বিোর লদেটা   ালনর়েই লদিাম তেলদন আর  

মুহরূে বর মরেেই শুনরে তপিাম  " অভ়ে-  বােী " ---- " 

কম  হুেঁ   ন " --- আিস্ত হিাম ।  ভারিা িার্রিা । খুব 

ভারিা িার্রিা । ---- বাহ ্--- আমারদর  

েপািটা   োহরি তো  রীলেমরো চও়িা । নাহ ্, ভার্েটা  

মীর াির োহরি ন়ে !!                            তমঘ  ঠেে  

ভারব  মাট বা েঁোর আরর্ই  ঝমাঝম্  বৃঠষ্ট । েুখবর ।। 

--  বাবা - মার়ের লবরাট এেটা  আশীব বাদ  না হ'তি লে 

আর  এগুরিা পাও়ো যা়ে  ?? ----- 

                               

              লনর রদর   িুিরো- িুিরো িার্লছি --- 

অরনেটা তটনশন- মুক্ত হও়ো তর্িাম োহরি !!                                       

         আর   হরবা'ই  না বা তেন ? ------- এই না হরি  

লনর র   রক্ত ?----  ররক্তর এেটা টান তো োেরবই !  

 আমারদর মুরখ েখন চও়িা হালে।                                                 

          েরব তঘারটা  োটরে তদলর হ়ে লন  । পারশর  ঘর  

তেরে  তভরে এরিা  চাপা  হালে --- তেমন লদিাম 

তর্ারছর   ।-----  এটাই আ োি হ়ে --- এটাই  ' দে 

তিরটস্ট "।                                    

            আপাে অপ্রােলিে  ব'তি মরন হরিও 

অলন্তরম  োনরন্দ স্বীোর  েরর লনরে তোরনা  িজ্জা  

তনই তয  যারা  আমার োরছ আপনার  তচর়ে ও আপন 

--- তেই আপনারা  তোরনা  পেভ্রষ্ট আত্মরনপদী  অজ্ঞ  

অবজ্ঞার পাত্র  লেন্তু  নন।  আপনারা িরেী়ে  --- 

বরেী়ে  ও বরটন।                                  

         আর হো েঁ  ,  আমার  ' িরট 'র প্রেম লদরের  দু - 

এেটা  আিুর  টে্ লছি ব'তি  পুররা  িরটর  েরি  

আল়ি ে'তর আলম  মুখ ঘুলরর়ে ব'তে োেরবা ---    বাল়ি 

লেন্তু আমারদর তেই   ারের লশক্ষা  তদ়ে লন । 

লনর রে লনর়ে অরনে োটা - তছেঁ়িা েরার পরর এই  

েেেটা  র্ৎ েভা়ে  আ  প্রলেঠষ্ঠে  ও প্রমালেে হ'ত়ে 

তর্রছ  তয আমরা                            ' অদ্ভুে ' প্র ালের 

এমন এে েররের   প্রােী  যারা  লনর রদর  েরষ্টর তচর়ে  

অনেরদর  আনন্দ  তদরখই  েষ্ট  পাই  তবলশ ।                                                     

         এই োররে  লনর রদর  েষ্ট  লনবাররের তচষ্টা  

আমরা  তো লনলবষ্ট লচরত্ত  ে'তরই  চরিলছ  ,  অনে লদরে  

আবার  তেমনই   ন চকু্ষর  অন্তরারি  অরনের               

" আনন্দ- িাঘরব -" র  

প্ররচষ্টাটা ও  লেন্তু  লদলবে  মরনর আনরন্দ চালির়ে যাচ্ছি  

আর এটারে আমরা   ালের এেটা  অলবিরেী়ে 

েৃলেে লহরেরব  লচলিে ে'তর  আনন্দ পাই  -- তেন 

 ালন না , এই লবিােটা আমার  মরন আ োি দৃঢ় 

তেরে দৃঢ় তেরে দৃঢ়ের হরি  !!              

            আেরি  অরনের  শ্রী  বা  উন্নলের মরেে  এেটা  

বা়ি- বা়িন্ত তর্ারছর  লেছু  এেটা তদখরি           

           বিরে খারাপ িার্রছ লেন্তু  েলেে েোটা হরি 

এই তয  আমারদর   তচাখ   টাটা়ে --- অেমর়ে  জ্বািা  

েরর  তচাখ দুরটা  আর  আমরা  ' নেুন ' ে'তর আবার 

লনর রদর  রনে  অযো উেিা  হ'ত়ে  উঠে ।   

             তেবি " আলম খা েঁঠট  -   আলমই খা েঁঠট " এই  ভুি  

োরো অলবরে  মরন ঘা মাররে োো়ে ---- আমার  

এটা তেন তনই ,  ওটা তেন তনই ---  আরর বেে্ , আর  

এগুরিা তো তেবি আমারই  হও়ো উলচে লছি  , ওর 

তেন --- এই  ােী়ে  অনো়ে  দালবগুরিা  আমারদর  

অমানুষ ে'তর তোরি । 

       বুঝরে  পালর তয  এই বেবহার  প্রশংেনী়ে তো ন়েই 

----  তো া বাংিা়ে  ----  লনন্দনী়ে , ঘৃেে ও --- তঝর়ি  

তিরি  লদরিই   মিি -   লেন্তু  নাহ ্, ছা়িরে আমারদর 

বর়েই তর্রছ !! --- এটাই তো আমারদর      ' বািািী়োনা 

' । 

               বাস্তরব  আমরা  মূঢ়মলে ----  আমারদর  তয  

লে পলরেলে হরব , তেটা  অ ানা লেন্তু  অরনের  পে 

অবরুদ্ধ েরার   

 ' োরুোয বগুরিা ' আমরা  লেন্তু ভারিাই রপ্ত  েররলছ 

।            
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             এই োররেই ,  আমরা  বািালি হর়েই তবেঁরচ 

োেিাম ,  মানুষ আর হ'তে পারিাম  না ।              

        েরব  ' মানুষ '  হও়োর  তিাভ মারঝ - মারঝ 

আমারদর যোে ব লবব্রে ে'তর তোরি ব'তিই  আমরা 

এখন ও মারঝ- মরেে  লনর রদর  মলের র্লেপে 

পলরবেবরন তচষ্টা েলর  ---  তেই েরি লবিাে েলর  তয  

তযার্ে  েিীর োহচয ব  তপরি  অলচররই েুিি    িিরব 

।                                         

               আমরা  েেরিই  এখন  লরটা়োডব (  টা়োডব  

নই  ) আর  এটাই  আমারদর  আ রের পলরচ়ে । 

আমরা  আরর্  তে  লে লছিাম  ---- পদ  - পদবী  লেংবা  

েম্মান - দলক্ষো়ে  তে  লছিাম এলর্র়ে  লছি  --- 

তেগুরিার  লহরেব - লনরেরশ এখন বেস্ত  োোর অে বই 

হ'তিা ব়েরের  তে ন্দয ব - গুরুে -    অলভজ্ঞো - র্ািীয ব 

আর  োর আলভ ােেরে  অগ্রাহে েরা  । এরক্ষরত্র  

আমারদর েেেব হ'তিই মিি ।                                 

           এগুরিা  ভুরি তর্রিই বেে্ ---  লপছরন বাঘ  

আরছ  ----  লর্রি তনরব অবলশষ্ট  ীবরনর তে ন্দয বে - 

শালন্ত - েমৃচ্ছদ্ধ আর তে হাদবে ।            

              আেুন না , োিরের  রনে আ  তেরেই 

আমরা তয  তোরনা েররের েংেীে বোর  েরি আল়ি  

ে'তর  লদই ।                                                  

ভারিা  োেুন  । আনরন্দ  োেুন  আর  েেিরে   

আনরন্দ   রাখুন  ।  
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রুই মাযের মুয ার মুক্ত ঘন্ঠ 

ঝণ ণা বসনহা 

উপকরণ  

1. তর্ালবন্দরভার্ বা বােমেী চাি - 250 গ্রাম 

2. ব়ি রুই মারছর মুর়িা - 2তটা নুন হিুদ মাখারনা 

3. মাঝালর মারপর লপেঁ়ো  - 4তট েুচারনা 

4. ো  ু- লেেলমে আন্দা  মরো 

5. তছারটা এিাচ - 4তট 

6. িবি - 6টা 

7. দারলচলন - 4 টুেররা  

8. োদা তেি - 10 চামচ 

9. লঘ - 2 চামচ  

10. তে পাো - 2 তটা 

11. োেঁচা িঙ্কা - 2 তটা  

 12. আদাবাটা - 1 চামচ 

13. নুন পলরমাে মরো 

14. লচলন - 4 চামচ 

15. তর্ািাপ  ি - 1 চামচ 

 

রুই িাভের িুভ ার িুব  ন্ঠ িানাভনার পদ্ধবর্ত 

 

250 গ্রাম চাি ভারিা েরর েুর়ে এেটা ব়ি ছা েঁেলনরে  ি ঝররে লদরে হরব। 

মাছ এর মুর়িা গুরিা িাি েরর ভারিা ভারব তভর  লনরে হরব। োরপর ে়িাইরে োদা তেি লদর়ে তেইটা র্রম 

হও়োর পর েুচারনা লপেঁ়ো  বাদালম েরর তভর ,তছারটা এিাচ, িবি, দারলচলন তেরো  েরর তিারন লদরে হরব। 

োরপর দুরটা তে পাো লদর়ে লদরে হরব। 

এবার চাি টা এেটা বাঠট বা গ্লাে এ তমরপ লনর়ে ে়িাইরে লদর়ে এেটু তভর  লনরে হরব। আদাবাটা,আন্দা  মরো 

নুন এবং চার চামচ লচলন লদর়ে এরে ো  ু- লেেলমে লদর়ে ভারিা েরর তভর  লনরে হরব।এেটু িািরচ রং হরি এবার 

 ি লদরে হরব। তয বাঠটরে চাি মাপা হর়েলছি তেই বাঠটর মারপর দুবাঠট  ি লদরে হরব। এবার এরে োেঁচািংো  

টুেররা েরর লদর়ে মারছর মুর়িা গুরিা চার টুেররা েরর তভরঙ লদর়ে লদরে হরব। োরপর ে়িাইটা এেটা ঢােনা লদর়ে 

ওরভনটা এেটু েম আেঁরচ েরর রাখরে হরব। 10 লমলনট পর হ়েরো হর়ে যারব। ঢােনা খুরি তদরখ লনর়ে লঘ এবং 

তর্ািাপ  ি লদর়ে লদরিই কেলর রুই মারছর মুর়িার মুল়িঘন্ঠ। 
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ক্তচক্তল ক্তচযকন 

দীপাবির্তা কদ 

উপকরণ 

 

মুরলর্র মাংে 500 গ্রাম  

লপেঁ়ো  2 তটা (মাঝালর োইর র) 

রেুন 7-8 টা 

আদা পলরমান মরো,  

িঙ্কা 4 তট  

েোপলেোম 1টা  

টরমরটা 1টা  

আদা রেুন বাটা 

টরমরটা েে 3 চামচ 

তো়ো েে 3 চামচ  

লচলি েে 3 চামচ 

োদা তেি 

নুন স্বাদ অনুোরর  

লচলন  

েন ব ফ্লাও়োর/ ম়েদা  

োরিা মলরচ গুর়িা 

েরনপাো  

তিবু / লভলনর্ার 

মেু 

ভা া োদা লেি 

 

 

িযাবরভনট: 

 

মাংেটা ভারিা েরর পলরষ্কার েরর অল্প নুন, অল্প 

োরিা মলরচ ,1 চামচ টরমরটা েে আর 1 চামচ 

লচলি েে,অরে বে চামচ আদা-রেুন বাটা আর 

অরে বে তিবু বা 1-2 লছলপ লভলনর্ার লদর়ে ভাি 

েরর তমরখ 1ঘণ্টার  নে তররখ লদরে হরব। 

 

বচবল বচভকন িানাভনার পদ্ধবর্ত: 

1 ঘণ্টার  নে মোলররনশন েরর রাখা মাংে টার মরেে েন বফ্লাও়োর বা ম়েদা লদর়ে তমরখ লনরে হরব। অপরলদরে 

এেটা ে়িারে োদা তেি র্রম েররে হরব। তেি ভারিা মেন র্রম হর়ে যাও়োর পর মোলররনট েরর েন ব ফ্লাও়োর 

বা ম়েদা লদর়ে তমরখ রাখা মাংে গুরিা এেটা এেটা েরর হািো িাি রং হ়ো অবলে ভারিা েরর তভর  লনরে হরব 

মাঝালর আেঁরচ। োরপর এেটা তপ্লট এর ওপর নোপলেন তররখ  ভা া মাংে গুরিা েুরি লনরে হরব। তখ়োি রাখরে 

হরব মাংে গুরিা যারে তবলশ ভা া না হর়ে যা়ে। এরপর ে়িাইরে োো তেরির মরেে রেুন েুলচ গুরিা লদর়ে ভারিা 

েরর তভর  লনরে হরব হািো র্ি তবররারনা অবলে। এরপর এে এে েরর তচ রো েরর তেরট তনও়ো লপেঁ়ো , 

েোপলেোম লদর়ে হািো তভর  লনরে হরব এবং িম্বা েরর লচরর তনও়ো িঙ্কা গুরিা আর লেছুটা আদা লদর়ে ভারিা 

েরর নাররে হরব। েব উপেরে গুরিা নরম হর়ে যাও়োর পর তো়ো েে,টরমরটা েে আর টরমরটা তপস্টটা লদর়ে 

লদরে হরব। এর পর ভা া মাংে গুরিা লদর়ে হািো হারে ভারিা েরর তনর়ি লনর়ে, এেটা বাঠটরে 2 চামচ 

েন বফ্লাও়োর গুর়িা  গুরি লনর়ে লমশ্রনঠট মাংরের মরেে লদর়ে ভারিা েরর তনর়ি লনরে হরব। োরপর স্বাদ মেন নুন, 

োমানে তর্ািমলরচ আর োমানে এেটু লচলন লদর়ে ভারিা েরর তিাটারে হরব। যলদ তগ্রলভ টা খুব র্াঢ় হর়ে যা়ে োরে 

োমানে এেটু  ি তঢরি িুটরে লদরে হরব। পুররা রান্নাটাই মাঝালর তফ্লরম েররে হরব। এেদম তশরষ লেছুটা পলরমাে 

েরনপাো ,অল্প এেটু মেু আর ভা া োদা লেি ওপর লদর়ে ছল়ির়ে লদরিই কেলর আমারদর লচলি লচরেন। 
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ক্ত যের চােক্তন 

ঝণ ণা বসনহা 

 

 

 

উপকরণ 

 

লবট - ২ ঠট 

তেেঁ েুি - পলরমাে মরো 

লচলন - ৬ চামচ 

পােঁচরিা়িন - ১/২ চামচ 

েরষ বর তেি - ১ চামচ 

 ি - পলরমাে মরো 

িবে - ১/২  চামচ 

 

 

 

 

 

 

পদ্ধবর্ত: 

1. প্রেরম লবরটর তখাো ছাল়ির়ে দু'টুেররা েরর লনরে হরব। োরপর লবটগুরিারে খুব েরু েরু েরর তেরট 

লনরে হরব। 

2. এরপর োটা লবট তপ্রোর েুোরর ২ঠট লেঠট লদর়ে তেদ্ধ েরর লনরে হরব। 

3. তেেঁ েুিরে এেটু  রি লভচ্ছ র়ে রাখরে হরব। 

4. লবট লেদ্ধ হর়ে তর্রি এেঠট ে়িাইর়ে ১ চামচ তেি র্রম েরর পােঁচরিা়িন লদরে হরব। এে লমলনট পর 

তেদ্ধ লবট লদর়ে লেছুক্ষে তনর়ি লনরে হরব। 

5. এরপর তভ ারনা তেেঁ েুি এবং িবে লদর়ে লমশ্রেঠট লেছুক্ষে িুটারে হরব। 

6. তশরষ লচলন লদর়ে আররে লমলনট িুঠটর়ে লনন। 

7. লমশ্রেঠট ঘন হর়ে তর্রি লবরটর চাটলন কেলর। 
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  যালকক্তন 

সুচবরর্তা কসন কচৌধ্ুরী 

চন্ড োন্না পারি শ্রুলের। লনর রে 

োমিারে পাররছ না লেছুরেই। বুঝরে 

পাররছ না েী ভারব েব লেছু ঠেে েরর 

তদও়ো যা়ে। এেটা অেহা়ে তো এর আরর্ েখনও 

িারর্লন। এেটা োন্না এর আরর্ তপরিও লনর রে 

দারুেভারব োমরিরছ তে। পলরবারর, বিু মহরি শ্রুলে 

ই  আ স্ট্রং র্াি ব। তেখান তেরে তিলড হর়ে উরেরছ 

অরনে আরর্ই। লেন্তু আ রের লদনটা বড্ড েঠেন। 

লেিুঠট োমিারে পাররছ না। বার বার তচাখটা  রি 

ভরর যারি। তোনও রেরম িুরোরি। ওর তিারের 

োমরন োেঁদরে িজ্জা িারর্। না ঠেে িজ্জা না, োেঁদরে 

তদখরি তয অদ্ভুে অদ্ভুে স্বান্তনার শব্দগুরিা উর়ি 

আরে ওগুরিা ওর এেদম হ ম হ়ে না।  াস্ট লনরে 

পারর না। তেই স্বান্তনার ভর়ে ও োরও োমরন োেঁদরে 

পারর না। তচষ্টা েররে েররে এেলদন অরভেেও হর়ে 

লর্র়েরছ। োন্না লন়েন্ত্ররে রাখার লবষর়ে লপএইচলড েরর 

তিরিরছ শ্রুলে। লেন্তু আ  েী হি! 

উরল্টালদরের বাল়িটার োমরন ক্রমশ  টিা বা়িরছ। 

এেটার পর এেটা র্াল়ি এরে দা েঁ়িারি আবার চরিও 

যারি। এেটু আরর্ অোমু্বরিন্স, পুলিরশর ভোন 

এরেলছি। োরা নালে আবার লিররব। এলদে ওলদরের 

বাল়ি তেরে উেঁলে, ঝুেঁ লে, োনাঘুরষা চিরছই। শ্রুলে শুেু 

োোরে পাররছ না বাল়িটার লদরে। অরনেবার ত া়ি 

েরর বোিেলনরে লর্র়ে দা েঁল়ির়ে ঘটনাটা তমরন 

তনও়োর তচষ্টা েরলছি লেন্তু পাররছ না। ঘরর মা, বাবা, 

ভাই, তবান তো রর়েরছই োর মরেে এরে  রুটরছ োো-

োলেমা। োেঁরদর তে েুহরির অন্ত তনই। 

মা তো এেবার চ্ছ রজ্ঞেই েরর বেি, ‘‘তদরখলছে 

তছরিটারে েখনও? আমার তো মরন প়িরছ না।’’ 

পাে তেরে োলেমার মন্তবে, ‘‘েী েরে তর তছরিটা? 

হোৎ হিটা েী?’’ 

োেু বা ারর তবলরর়েলছি। রাস্তা়ে মানুরষর আরিাচনা 

শুরনরছ। এে ন বিলছি, রারে বোিেলনরে োউরে 

পা়েচারী েররে তদরখরছ। আর এে ন বরিরছ, রারে 

নালে খুব ত ার়ি লমউচ্ছ ে বা রো। তেই লমউচ্ছ রের 

শব্দ শ্রুলেও শুরনরছ। প্রা়ে তরা ই রারে খাও়োর পর 

যখন বা়িান্দা়ে লেছুক্ষে হা েঁটরো েখন উরল্টালদরের 

বাল়িটার রাস্তার লদরে বারান্দা িারর্া়ো ঘরটা তেরে 

েখনও তেোর, েখনও গুি ার আবার েখনও মান্না 

তদ তভরে আেে।  

এই েবগুরিাই শ্রুলের খুব পছরন্দর। তেই তিারভই ঠেে 

লডনার তেরর লন়েম েরর এেই েমর়ে বারান্দা়ে এরে 

দা েঁ়িাে শ্রুলে। েুনোন শান্ত শহরটারে ওই র্ারনর েুরর 

অনেরেম িার্ে ওর। ওই ঘরটা়ে হািো এেটা নীি 

আরিা জ্বিরো। শ্রুলে ওর বোিেলনর আরিাটা বি 

েরর রাখে। োই ওরে তেউ তদখরে না তপরিও ও 

স্পষ্ট তদখরে তপে উরল্টালদরের বোিেলনরে বা ঘরর 

তছরিঠটর চিাচি। লদরন েখনও োেঁরে তদরখলন ও। 

তবশ ের়েে মাে হি োমরনর ওই খালি বাল়িটার 

তদােিা়ে নেুন ভা়িারট এরেলছি। না হরি ওই 

বাল়িটার লদরে োোরেই ভ়ে িার্ে। তেমন এেটা 

ভূেুরর িার্ে। মারঝ মারঝ তো মরন হে তেউ চরি 

লিরর তব়িারি। শ্রুলে প্রলেবারই তভরব লনে হ়েরো 

নেুন তোনও ভা়িারট এরেরছ বা তেউ লেরনরছ। 

পরলদন েোরি  ানা তযে তেউ আরেলন। এইবার 

প্রা়ে েেরিই বিি তিাে ন এরেরছ এই বাল়িরে।  

রাস্তা়ে তয গুঞ্জন চিরছ তেটা ঘররর লভেররও তটর 

পারি ও। আর এটাই ওরে আরও েষ্ট লদরি। তবররে 

পাররছ না লেছুরেই। প্রলেলদন রারে বা়িান্দাটা টানে 

শ্রুলেরে। শ্রুলের মরন হে, ওর অিোর বা়িান্দা়ে 

ওরে তেউ তদখরে পা়ে না। উরল্টালদরের বারান্দা 

তেরে তভরে আো র্ান শুনে ও, গুনগুন েরে। োর 

এেটা েম়ে ঘুম তপরি ঘরর লর্র়ে ঘুলমর়ে প়িে। 

েখনও োরন তভরে আেে হািো র্ারনর শব্দ। এখন 

হোৎ ওর মরন হ়ে, এই পুররা লবষ়েটা লনর়ে ও েখনও 

োরও েরি আরিাচনা েররলন। লবষ়েটা তয 

েরচেনভারব েররলন এমন ন়ে লেন্তু। 

এখনও ওই বাল়ির বা়িান্দা়ে অরনে তিাে তহেঁরট 

তব়িারি। মরন হ়ে তছরিঠটর পলরবাররর তিাে ন। 

এই তর্াটা পা়িা েখনও তদরখলন োরে। ভাই লনচ 

তেরে এরে বিি, পা়িার েবাই বিাবলি েররছ তেউ 

নালে তছরিঠটরে েখনও তদরখলন। বাবা শুরন বিরিন, 

‘‘েলেেই তো আমরাও তো েখনও তদলখলন।’’ বরিই 

বাবা শ্রুলের লদরে তে েুহিী তচাখ লনর়ে োোি। 

প্রশ্নটা েী আেরব বুঝরে পারর শ্রুলে। লনর রে প্রস্তুে 

েরর। েখনই েলিংরবিটা তবর  ওরে। 

প্র 

প্রবন্ধ  
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পা়িা েলমঠটর তচ়োরমোন এরেরছন বাবার োরছ, 

‘‘শুরনরছন তেনবাবু, েী োণ্ড। আমারদর পা়িা়ে এমন 

ঘটনা ঘটরব েখনও ভালবলন।’’ েোটা োরন 

আেরেই তশানার তচষ্টা েরর শ্রুলে। ‘‘বোনা ীরা এই 

বাল়ি তছর়ি চরি লর্র়েলছি ২০ বছররর তবলশ েম়ে হরব। 

তোো়ে োরে এখন তে  ারন! ওরদর এেমাত্র েম্বি 

তছরিটা লনরুরদ্দশ হরেই ওরদর  ীবনটা এেদম 

বদরি তর্ি। বোনা ীবাবু আিরোে েরর বিরেন 

তেন তয তছরিটারে এো তররখ তদরশর বাল়িরে 

তব়িারে তর্িাম? লিরর এরে আর তদখিাম না। এভারব 

তেউ উোও হর়ে তযরে পারর, বিুন তো? ও লনশ্চই 

তোোও আরছ, এেলদন ঠেে লিরর আেরব। অরনে 

বছর তেই অরপক্ষারেই লছরিন। এখনও হ়েরো 

তোোও বৃদ্ধ দম্পলে এেমাত্র তছরির অরপক্ষা়ে 

আরছ। এই বাল়ি তছর়ি যাও়োর পর আর এই পা়িারে 

আরেনলন ওরা েখনও। এখন যা েরর দািািই। লবচ্ছক্র 

েরারও তচষ্টা েররলছি হ়েলন। ভা়িাও হ়েলন। এেটা 

েম়ে এই বাল়িটার লদরে ন র লছি তপ্রারমাটাররদর। 

েরব উলন রাচ্ছ  হনলন,’’ বরিই চরিন তচ়োরমোন োেু। 

দরূ তেরে পুলিরশর র্াল়ির োইররনটা আবার োরন 

আরে শ্রুলের, নালে অোমু্বরিন্স। ওর ঘরটাও 

বোিেলনর েরিই।  ানিা-দর া বি েররও শব্দটা 

আটোরে পারর না শ্রুলে। বাল়ির েবাই বোিেলনরে 

দা েঁল়ির়ে। তিাে রনর মরেে গুঞ্জনটা এেটাই তবর়ি 

লর্র়েরছ তয বি ঘরর বরেও শুনরে পারি ও। তোনও 

রেরম বাইরর এরে দা েঁ়িা়ে শ্রুলে। োদা োপর়ি ঢাো 

তস্ট্রচারটা তবর েরর আনরছ দুরটা তিাে।  

লবরেি হরিই েুরিা ঝ়িটা ওরে প্রলেলদন এই েম়ে। 

অোমু্বরিরন্স উেরছ োদা োপর়ি ঢাো তস্ট্রচারটা। আর 

েখনই হাও়ো়ে উর়ি যা়ে োপর়ির এেটা অংশ। 

চমরে ওরে শ্রুলে। এটা তে? যারা আগ্রহ লনর়ে 

তছরিঠটরে তদখার  নে অরপক্ষা েরলছি রীলেমরো 

লছটরে যা়ে এলদে ওলদে। োরও র্িা়ে আেবনাদ, 

োরও র্িা়ে আেরঙ্কর আও়ো  শ্রুলের োন পয বন্ত 

তপ ৌঁছ়ে না। ‘‘তপাস্টমরটবম হরব,’’ বাবার র্িা শুনরে 

পা়ে। 

রারের বোিেলনরে এই বরে োেে! ঘরর র্ান এই 

চািাে! তমিারে পাররছ না শ্রুলে। েীভারব েিব? 

তোনও লহরেব লমিরছ না। অোমু্বরিন্সটা লভ়ি তেরি 

োইররন বা ারে বা ারে লমরশ যা়ে রাস্তার তশষ 

বা েঁেটা়ে। পােররর মরো দা েঁল়ির়ে োরে শ্রুলে। আেরে 

আেরে বাল়িটার োমরনর লভ়িটাও খালি হর়ে যা়ে।  

েরি তপলরর়ে রাে হ়ে, প্রান পাও়ো বাল়িটা আবার 

তেমন ভূেুরর হর়ে ওরে শ্রুলের  নে। মান্না তদ-র 

র্িাটা তোো তেরে তযন তভরে আেরে োরে। ঘর 

তেরে হুরমুলরর়ে বোিেলনরে তবলরর়ে আরে শ্রুলে। না 

তোোও তো র্ান হরি না। বাল়িটার লদরে োোরে 

পারর না ও। ভ়ে েররছ খুব। মরন হ়ে উরল্টালদরের 

বা়িান্দা়ে তে তযন দা েঁল়ির়ে আরছ। েব োহে ত ার্ার 

েরর োো়ে শ্রুলে, না তেউ তনই তো। েব ভ্রম। 

োরারাে ঘুরমারে পারর না, েখনও তেোর, েখনও 

মান্না তো েখনও গুি ার বা রে োরে ওর োরন। 

এেলদন রারে তখরে বরে বাবা বরিন, এই বাল়িটা লবচ্ছক্র 

েরর এেটা ফ্লোট তদরখ চরি তর্রি তেমন হ়ে? ব়েে 

হরি, এে ব়ি বাল়ি োমিারনা মুশলেি। শ্রুলে বুঝরে 

পারর, োরেটা অনে। অরনে প্রশ্ন মরনর মরেে লভ়ি 

েরর আেরছ। উত্তর খুেঁ রে োরে শ্রুলে। তোনও 

উত্তর পা়ে না। েে লেছু এই লবরি ঘরট যার তোনও 

উত্তর োরে না। 

তবশ ের়েেলদন তেরট লর্র়েরছ, এই ঘটনার। এিাো 

ক্রমশ স্বাভালবে হর়ে উেরছ। ওই বাল়ি আপােে লেি 

েরর লদর়েরছ পুলিশ। োর মরেে পুর াও এরে লর্র়েরছ। 

অরনে আরিা চারলদরে, পা়িার পোন্ডািও কেলর। 

এখন তো মহাি়ো তেরেই পুর া শুরু। েরব এই 

পা়িা়ে ষষ্ঠীর আরর্ তবােন হ়ে না। রাে তপাহারিই ষষ্ঠী, 

ো  ো  রব চারলদরে। অরনে রাে পয বন্ত 

পোন্ডারিই লছি ওরা। তভাররই তবােরনর পুর া। প্রা়ে 

মেেরারে বাল়ি তিরর পা়িার েবাই, অরনরে তেরে 

যা়ে পোন্ডারিই। তিরার েম়ে শ্রুলের তচাখ যা়ে 

বাল়িটার লদরে। মরন হ়ে আরিা জ্বিরছ। েমরে 

দা েঁল়ির়ে বাবার হােটা তটরন েরর শ্রুলে।  

‘‘তদরখা বাবা ওই বাল়িটা়ে আরিা জ্বিরছ এে 

রারে। তেউ এরেরছ োেরে?’’ লমস্টার তেন লেছুটা 

েমরে যা়ে তমর়ের প্ররশ্ন। েী বিরবন বুঝরে পাররন 

না। আবারও প্রশ্ন েরর শ্রুলে, ‘‘ ানা তর্ি তে লছি? 

তোো়ে বাল়ি? এখারন তেন এরেলছি? তপাস্টমরটবম 

লররপাটব এি?’’ লমস্টার তেন বরিন, ‘‘বাল়ি চি েব 

বিলছ।’’ 

লমস্টার তেন বিরে শুরু েররন, ‘‘এই বাল়িটা তবশ 

ের়েেমাে হি তপ্রারমাটাররে তদও়ো হর়েরছ তশষ 

পয বন্ত। তেউই  ানে না এিাোর। এটা তভরঙ এখারন 

নালে এেটা ফ্লোট হরব। তেই ভাঙার ো ই চিলছি। 

তেলদন ছারদর ঘরটা ভাঙার ো  চিলছি। তেই েম়ে 

এেটা তদও়োরির লভের তেরে তবলরর়ে আরে এই 

েঙ্কাি। তপাস্টমরটবম এবং যাবেী়ে পরীক্ষার পর  ানা 

লর্র়েরছ এই তেই ২০ বছর আরর্ হালরর়ে যাও়ো 

বোনা ীবাবুর তছরি। তর্াটা দুলন়ো়ে যারে খুেঁ লছি ওর 

বাবা-মা, তে বচ্ছন্দ লছি এই বাল়িরেই, এেগুরিা বছর 

েরর। তেন, েী হর়েলছি, েী বৃত্তান্ত তেউ  ারন না। 

পুলিশ েদন্ত শুরু েরররছ। ২০ বছর আরর্র ঘটনা, 

এখন েদন্ত েরর েী পারব বিা মুশলেি। তছরিঠটর 

বাবা-মা, আত্মী়ে-স্ব ন এরেরছন ওর শ্রাদ্ধো  
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েররে, োই আরিা জ্বিরছ। োি োর র পর ওরা 

লিরর যারব, োর পর আবার পুলিরশর অনুমলে তপরি 

বাল়ি ভাঙার ো  শুরু হরব বরি শুনিাম।’’ 

তভাররর আরিা িুটরছ এেটু এেটু েরর। তবােরনর 

প্রস্তুলে োরা। মাইরে চিরছ মন্ত্রপাে। বাল়ি তেরে 

তবলরর়ে পোন্ডারির লদরে যা়ে শ্রুলে। আ  ও শাল়ি 

পরররছ। আ  অলিে হর়ে ছুঠট। শাল়ি পররই অলিে 

যারব। অলিে তেরে তিান েরর েবাই ওরে বরিরছ 

আ  তযন শাল়ি পরর অলিে যা়ে। র্ে ের়েেলদন 

অদ্ভুে এেটা আেরঙ্ক বাল়ি তেরে তবররে পাররলন। 

শরে েোরির হাও়ো র্ার়ে এরে িারর্। বাল়িটার লদরে 

লেছুক্ষে োলের়ে োরে। আ  আর ভ়ে েররছ না। 

েষ্ট হরি পুত্রহারা ওই দুরটা মানুরষর  নে। ২০টা বছর 

েরর তয আশা়ে তবেঁরচ লছরিন আ  োও তশষ। এবার 

োরদর বা েঁলচর়ে রাখরব এেটাই প্রশ্ন, েী হি োরদর 

এেমাত্র তছরির েরি? প্রশ্ন তেরে তর্ি শ্রুলের মরনও, 

যার উত্তর েখনও োরও োরছ চাইরে পাররব না। শুেু 

এই ে’মারের অলভজ্ঞোর েো ওই বৃদ্ধ বাবা-মার 

েরি তশ়োর েররে চা়ে ও। েু়োশার পদবা েলরর়ে 

েোরির আরিা ছল়ির়ে পর়িরছ শ্রুলেরদর পা়িা়ে। 

হাও়ো়ে এেটা শীে শীে ভাব। শাল়ির আেঁচিটা র্ার়ে 

 ল়ির়ে তন়ে। তবােন পুর ার অঞ্জলি তশষ। পোন্ডাি 

তেরে তবলরর়ে লনর র বাল়িরে না লর্র়ে উরল্টালদরের 

তর্রটর োমরন লর্র়ে দা েঁ়িা়ে শ্রুলে। েখনই হারের 

তিানটা তবর  ওরে। বাবা। লপছন লিরর তদরখ ওর লপ্র়ে 

বারান্দা়ে দা েঁল়ির়ে রর়েরছন লমস্টার তেন। 
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 দুযো ক্তদন ও দু’মশা োকা 

উজ্জ্বল 

োচ্ছ দ খান আেরেই আমরা তবলরর়ে পর়িলছিাম। 

শহর তেরে তবররারনার আরর্ েোরি অরটা়ে তেি 

ভরার েম়ে টাো তচর়েলছরিন। দু’তশা টাো লদর়েলছি 

উ়িান। োর পর োরা লদন ঘুরর, আশ্চয ব েব দৃশোবলি 

তচারখ লনর়ে েিো়ে তহারটরি তিরা। অরটা তেরে 

নামার পর োচ্ছ দরে বালে টাো লদর়ে উ়িান বরি, 

‘‘োচ্ছ দ ভাই, লবশাখ আপনারে বরিলছি, আমরা খুলশ 

হরি আপনারে োর়ি লেনরশাই তদও়ো হরব। আমরা 

েলেেই ভীষে ভীষে খুলশ। এই লনন পুররা োর়ি 

লেনরশা।’’ 

েোরি তেি ভরার েম়ে েেরির োমরন টাো লদরিও 

েিো়ে আমরা আর তেউই তে েো মরন রাখরে 

পাররলন। িরি েোরির দু’তশা েররি োচ্ছ দরে 

তদও়ো হর়েরছ তমাট োর়ি পােঁচরশা। তহারটরির ঘরর 

ঢুরেই উ়িারনর টনে নর়ি। োউরে লেছু না বরি ও 

হনহন েরর নীরচ নারম। এবং হোশ হর়ে উপরর উরে 

এরে বরি, ‘‘তনই! চরি তর্রছ!’’ 

আমরা লেন  ন প্রভূে অবাে, তনই মারন! তে? 

—অরটাও়োিা। এ বার আমার লদরে োলের়ে, ‘‘তোর 

োচ্ছ দভাই।’’ 

আলম বলি, ‘‘তেন? োেরব তেন? ওর তো চরি 

যাও়োরই েো। আবার রারে আেরব।’’ 

লেন্তু তে তশারন োর েো! পরর ত রনলছ, দু’তশা টাো 

তবলশ তদও়োর েো। ত রনলছ, বিুরদর মরনাভাব। 

ওরদর মরন হরি র্েোি দুপুর তেরে 

অরটাচািেরদর েরি অেশে েোবােবা, েব দর 

েষােলষ তশষ অবলে বেে ব! বৃোই লেনরশা পেঁলচরশ 

নামারনা! লমরেে েমস্ত ত োর আনন্দ; োর়ি পােঁচরশা, 

পােঁচরশা, োর়ি চাররশা, চার, েমারে েমারে...। োই 

এখন তহরর যাও়োর আিরোে। লেন্তু আরদ  লে এরে 

তহরর যাও়ো বিা যা়ে! 

দু’লদন আরর্ আমরা চার  ন তপ ৌঁরছলছ অওরিবাদ 

শহরর। তব়িারে। তহারটরির তভের তবশ ের়েে  ন 

অরটাও়োিার েরি েোবােবা হর়েরছ। তবাঝা লর্র়েরছ, 

োরা লদন তঘারার  নে পােঁচরশা তেরে োর়ি পােঁচরশা 

টাো িার্রব। োর েরম তোনও ভারবই েিব ন়ে। 

তঘারারনার োলিো়ে তদ িোবাদ দুর্ ব, ইরিারা, 

অওরির রবর েমালে, লবলব ো মেবরা...। অেচ এেই 

 া়ের্ার  নে এেমাত্র োচ্ছ দ খানই চাররশা টাো 

তচর়েলছরিন। ো েরত্ত্বও দরাদলর েররলছিাম। আরও 

েম, আরও েম েী ভারব পাও়ো যা়ে, েবাই লছিাম 

তেই তনশারেই। তশষ পয বন্ত রিা হর়েলছি লেনরশা 

পেঁলচশ টাো়ে। উলন প্রেরম চাররশা, পরর েলমর়ে োর়ি 

লেনরশা তচর়েলছরিন। েখন লবশাখ বরিলছি, ‘‘তদখুন, 

আপনার েরি েো রইি লেনরশা পেঁলচরশর। যলদ োি 

তঘারার পর আমরা আনন্দ পাই, েরব আপনারে বিরে 

হরব না, পুররাটাই পারবন।’’ োর পর ওেঁর হারে 

তহারটরির োরডব রুম নম্বর লিরখ েলরর়ে লদর়েলছি। 

টাো প্রেরি এর পর লেলন চুপচাপ লছরিন। হােরির 

হো েঁচো টারন স্টাটব লদর়েলছরিন অরটা। ‘‘োি েোি ন

’টা়ে োহরি,’’—বরি, োমানে এলর্র়েও তেরম 

লর্র়েলছরিন। মুখ বাল়ির়ে বরিলছরিন, ‘‘র্াল়ির নম্বর 

তখ়োি রাখরবন, এেুশ চু়োলেশ।’’ োর পর েরির 

লনরািা বা াররর বেস্ত রাস্তা়ে লমরশ লর্র়েলছি োেঁর 

োরিা হিুদ অরটালরেশা। 

োচ্ছ দ খান। এমএইচলে এেুশ চু়োলেশ নম্বররর 

অরটালরেশার ভা়িারট চািে। র্েোি েরি়ে হা েঁটরে 

হা েঁটরে আমরা েখন ক্লান্ত। অওরিাবাদ শহর তদখার 

ইরি লনর়ে উরে পর়িলছিাম োেঁর অরটালরেশা়ে। োর 

পর লমটার নালমর়ে, ছুট। েখনই প্রশ্ন েররলছিাম। ‘‘ভাই 

আপো নাম েো়ো হো়ে?’’ োর পর প্রেি ও প্রশ্ন 

পািরট পািরট তশষ পয বন্ত ঠেে হর়েলছি ওেঁর েরিই 

আর্ামী োি পুররা লদন ঘুরব। ইলেহারের নানান 

পাো়ে। 

োই ছুরটলছ আ  োরা লদন। ওেঁর অরটালরেশা়ে। 

েোি ন’টা়ে আেরব বরিলছরিন। লেন্তু তে েম়ে 

তপলরর়ে লেলন এরেলছরিন প্রা়ে তপ রন দশটা়ে। অলগ্রম 

তোনও টাো প়েো ছা়িা শুেু মুরখর েোরেই চুচ্ছক্ত। 

ো েরত্ত্বও আেরে তয পেঁ়েোলেশ লমলনট তদলর হরব তে 

খবর েোি ন’টারেই  ালনর়ে লদর়েলছরিন তহারটরি 

তিান েরর। আমরা লনচ্ছশ্চন্ত। নেুন েরর আবার অরটা 

ঠেে েররে হরব না। লেনরশা পেঁলচরশরটাই আেরব। 

এেটু তদলর হরব, লেছুটা লবরচ্ছক্ত-ও, েবু ঠেে আরছ। 

তহারটরির োমরন অরপক্ষা েররে েররে ন’টা 

পেঁ়েোলেরশর আরর্ই তদখরে তপর়েলছিাম এেুশ 

চু়োলেশরে। আর তে েম়ে তেরেই েেরির মরন 

প্রবন্ধ  
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োচ্ছ দ েম্পরেব এেটা ভাি োরো হর়েলছি। আেরি 

লনলদবষ্ট েমর়ে আেরে না পারার তিানটা এেটু অনে 

রেম তিরর্লছি আর েী! লভন রার ের অরচনা ত িা 

শহর, োর তচর়েও অ ানা োচ্ছ দ খান, লেন্তু তদও়ো 

েো রাখার বোপারর এেটা পাররিট! 

আর এখন রাে প্রা়ে বাররাটা়ে তেই এেই মানুষ 

েম্পরেব আমারদর মরন েংশ়ে। লনর রদর মরেে 

চিরছ েও়োি  বাব। েও়োি অরে ব েরন্দহ, েংশ়ে, 

খুেঁেখুোলন এবং েরব বাপলর অলবিাে। তে পরক্ষ উ়িান 

ও লমোম। প্রলেপরক্ষ আলম আর লবশাখ। ওরদর তোনও 

শালনে যুচ্ছক্ত তনই। পাশাপালশ আমারদর মেরেও 

প্রলেঠষ্ঠে েররে পারলছি না োরা লদরনর তোনও 

উরেখরযার্ে ঘটনা। োচ্ছ দ খান এখনও আরেনলন তয! 

অেচ েো লছি বাররাটার তবশ লেছুটা আরর্ লেলন 

আবার আেরবন। এর্াররাটা়ে তপ ৌঁছরনা আপ তেরনর 

যাত্রী তদরখ। 

তেন েরার উরত্ত না, োচ্ছ দ খারনর  নে অরপক্ষা, 

অনেয ব ও লবরচ্ছক্ত েব লমলির়ে ভ়োনে অবস্থা। োর 

েরি রর়েরছ মািপরত্রর তর্াছর্াছ। োরা লদরনর েমস্ত 

ইলেহাে ও লশল্প তদখার অনুভূলে োটরে োটরে 

েেটুেু তয হর়ে তর্ি! ঘল়ি এখন োলরখ পাল্টারনার 

তরখা স্পশ ব েররব। আমারদর অলস্থরো বা়িার েো। 

েীরর েীরর ো চ়িরব। এমনই ঘটা উলচে্  লছি। অেচ 

বাস্তরব তেটা শুরু হর়েরছ োচ্ছ দ খান আমারদর 

তহারটরি নালমর়ে লদর়ে যাও়োর পর পরই। েখন ে’

টা হরব? এই োর়ি আটটা মরো। 

—পুলিরশ এেটা তিান েররি হ়ে না? 

লমোরমর েো তশষ হও়োর আরর্ই লবশাখ ওরে প্রা়ে 

লর্রি তিিি, ‘‘লছুঃ, লমোম লছুঃ! োমানে দু’তশা টাোর 

 নে পুলিশ ডােলব! ো-ও বুঝোম যলদ তিােটা টাো 

িুলের়ে বা ত ার েরর লনে! আমরাই তো ভুি েরর 

লদর়ে লদর়েলছ।’’ 

—েুই তো দু’তশা তদখলছে। োরা লদন ওর তপছরন েে 

খরচ হর়েরছ তে তখ়োি আরছ তোর? 

েেই বা খরচ হর়েরছ? েব তযার্ েররি তর্াটা 

পঞ্চারশে টাো! ো-ও োচ্ছ দ খান তেটাও আমারদর 

েরারে চানলন। ইরিারারে তঢাোর আরর্ আলম 

বরিলছিাম, দুপুররর খাও়োটা তেররই লেন্তু ইরিারা 

তদখব োচ্ছ দ ভাই। ভাি তোনও তররস্তারা েঁ তদরখ 

দা েঁ়িারবন। 

চ়িাইর়ের ঠেে আরর্ বা েঁ লদরে রাস্তার র্া তঘেঁরষ নানা 

খাবার দাবার লনর়ে ভরপুর এে োবা়ে তেরম 

লর্র়েলছিাম। তচারখ মুরখ  ি লছঠটর়ে, হাে েুর়ে, এেই 

তটলবরি চার  রন বরে পর়িলছিাম। ডাি ফ্রাই, েষা 

মুরলর্ আর তপ্লন রাইে। দু’এে র্াি খাও়োও হর়ে 

লর্র়েরছ েখন। 

‘‘হো েঁরর ও খারব না?’’ উ়িারনর প্ররশ্ন তদলখ োচ্ছ দ 

খান অরটা়ে বরে িুলেং গ্লারের োমরন মুখটারে 

লবলভন্ন ভলিরে ঘুলরর়ে লিলরর়ে চুি আেঁচ়িারিন। 

তদ িোবাদ দুরর্ বর মাো তছা েঁব বরি পাহা়ি তবর়ে ওো ও 

নামার েরি েরি লখরদটাও তবর়ি লর্র়েলছি। েোরি 

তে রেম ভারী খাবার খাও়োও হ়েলন। োর ই 

তররস্তারা েঁ়ে ঢুরে োচ্ছ দ খারনর েো আর মাো়ে লছি 

না। অডবার তদও়ো মাত্র তটলবরি খাবার হাচ্ছ র। ের 

েও়োর েম়ে লদইলন। ঝটপট খাও়ো শুরু েররলছিাম। 

উ়িান ডারে, ‘‘োচ্ছ দ ভাই! োচ্ছ দ ভাই!’’ 

অরটালরেশা তছর়ি প্রা়ে ছুটরে ছুটরে, লচরুলনটারে 

তপছরনর পরেরট গুেঁর , অনোনে তচ়োর তটলবিরে 

পাশ োঠটর়ে এরেবারর োমরন হাচ্ছ র হরিন। খালে 

উলদবর োচ্ছ দ খারনর তচারখ মুরখ চ্ছ জ্ঞাো, েী হর়েরছ? 

তযন তররস্তারা েঁ বা খাবার েংক্রান্ত তোনও অলভরযার্ 

 ানাব আমরা ওরে। 

আপলন খারবন না? আলম চ্ছ জ্ঞাো েলর। 

িা েু এেটা হালে ওেঁর মুরখ। তোনও শব্দ তনই। েোি 

তেরেই িক্ষ েররলছ, উলন খুব চুপচাপ। অেচ েমস্ত 

লবষর়েই আন্তলরে লবন়ে। েরি হালে। 

বেুন। েী খারবন? বরি, লবশাখ খাবার 

পলররবশনোরীরদর এে  নরে ডারে। োচ্ছ দ খান 

তবলেরনর লদরে এরর্ারিন। লিরর এরে এেটু দরূরর 

তটলবরি বেরিন। খাবার তেখারন তপ ৌঁছি। েিবে 

রুঠট। তবশ চটপট তেেব চািান েররছন মুরখ। না 

তডরে লনরি ওেঁর হ়েে এ তবিা খাও়োই হে না! চার চার 

 ন খলরদ্দার এরন তদও়োর বেলশে লহরেরব ইরি 

েররিই লবরন প়েো়ে তখরে পাররেন। প্রা়ে েব 

তব়িারনার  া়ের্ারেই এই লন়েম। এখারনও তয আরছ 

তে েো োচ্ছ দ খান েো়ে েো়ে বরিলছরিন। 

তররস্তারা েঁর লবি তমটারনার েম়ে ত রনলছিাম, উলন 

পােঁচঠট রুঠট আর এে তপ্লট লমক্সড্  েবচ্ছ  তখর়েরছন। 

েব লমলির়ে বাইশ টাো। 

তররস্তারা েঁ তেরে তবলরর়ে লমোম ওেঁরে েররলছি, আপলন 

লখরদ তপরট আরাম েরর চুি আেঁচ়িাচ্ছিরিন! অদ্ভুে 

তো! তখরে তর্রিন না তেন? লখরদ পা়ে না? নালে 

আমারদর ডারের অরপক্ষা়ে লছরিন? 

 

খুব লবনর়ের েরি উত্তর এরেলছি: আেরি তেি ভরর 

তমারট চলেশ টাো লছি। তখর়ে তিিরি োরপর? 

র্াল়ির লেছু হরি? েরুন যলদ পাংচার... 
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তশষ েররে না লদর়ে লবশাখ বরি, আমরা োেরে 

আপলন টাো তদরবন তেন? যেই তহাে আ  আপলন 

আমারদর ঠটরম তর্স্ট। আমরাই তো খাও়োব। 

আবার লমোম েো তের়ি লনর়েলছি, োরছ তবলশ প়েো 

রারখন না তেন? আর আপলনই তো বরিলছরিন 

োস্টমাররর বদলিরে খাবার বেবস্থা আরছ এখারন! 

োচ্ছ দ খারনর তচাখ এই বারেের পর উইন্ড চ্ছিন তেরে 

েরর তো া লমোরমর মুরখ এরে পর়ি। অরটালরেশার 

র্লেও লে লেছুটা েরম এি! হ়েে মরনােংরযারর্ তছদ 

ঘরটরছ। লমোম এত্ত তো েঁট োটা না! ভাোরর্ না। 

োচ্ছ দ উত্তরর বরিলছরিন, ‘খাও়ো লনর়ে আমার অে 

মাো বেো তনই... লদন আনা লদন খাই। দুপুরর এ রেম 

না খাও়ো তো নেুন ন়ে। আর আপনারদর এখারন 

এরনলছ োর বদরি খাও়োর েো বিরছন? আমার ওেব 

ভাি িারর্ না। লনর রে তছাট িারর্। আোর েৃপা়ে 

তপরটর তযার্ান হর়েই যা়ে। তে তয ভারবই তহাে। 

তিারের তচারখ তছাট হর়ে তবেঁরচ োো তো আেরি বা েঁচা 

ন়ে।’ লমোরমর তো েঁো মুখ পুররা তভা েঁো হর়ে 

লর্র়েলছি। 

তিােঠট লশলক্ষে ন়ে, অেচ  ীবনদশ বরন তোনও ঘাটলে 

তনই! োচ্ছ দ খারনর তেই ভাবনা েখন খুলশ েররলছি। 

আর এখন, এে েহর  ওরা তে েব েো ভুরি তর্ি! 

শুেু ভুরি তর্রিও ঠেে লছি। লেন্তু, এ েব েী! মানুষরে 

দু’মুরো খাইর়ে এমন অপমান েরবার অলেোর 

 ন্মা়ে! আর, ও হো েঁ, মরন পর়িরছ, অওরির রবর 

েমালে চত্ত্বররর োমরন দুরটা তপ়োরা আর েমিা তিবু, 

পালনচালেরে বাদাম ও পােঁপ়ি, আর লবলব ো মেবরা 

অে বাে্  অওরির রবর েীর েমালেস্থরি যাও়োর পরে, 

না তে েম়ে তো লেলন চা লবসু্কট খানলন, শুেু আমরা 

তখর়েলছ। েরব তো পঞ্চাশ টাোও পুরি না। োর  নে 

এমন তেে তমরর েো বিরে হরি! লছুঃ। 

লবশাখ বাইরর লর্র়ে এেটু তদখ না! উ়িারনর আরবদন 

শুরন মরন হ়ে তোোও এেটু ভরো রর়ে তর্রছ। 

বাররাটা দশ বার । এ রেম েমর়েই ওেঁর আোর েো। 

আর তদরখ িাভ েী! লমোম বিি, আোর হরি 

অরনেক্ষে আরর্ই আেে। তোরা এেবারও তভরব 

তদখলি না, এেটা অলে লনম্নলবত্ত তিাে, যার তডইলি 

ইনোরমর তেরেও তবশ লেছু তবলশ টাো তপর়ে তর্রছ, 

োর তিরে আোর দরোর েী! বরং এেলদন তরস্ট 

লনরি পরলদন লদ্বগুে উে্ োরহ ো  েররে পাররব। 

আর েবরচর়ে ব়ি েো তিােটা ভুিভাি  ারের। 

আলম এ েমস্ত চ্ছক্রলমনািরদর লচলন। যত্তেব! ওর হালে 

তদরখই বুরঝলছিাম। এই শহরর আমরা তো আর 

তোনওলদনই আেব না। িরি ওরে খুেঁর  পাও়োর 

তোনও েিাবনাও তনই। টাো তদও়োর তোনও িোচাং 

োেি না। শািারা েব পারর। এখন তো ভাবলছ ভালর্েে 

অরটাটারে লনর়ে খারদ তিরি তদ়েলন! এ যাত্রা়ে 

 ীবনটা োই তেরে তর্ি। নইরি... 

মাো়ে আগুন জ্বরি তর্ি। এেক্ষে যা বিলছি ো 

অলনরি েরত্ত্বও হ়েে েহে েরা যা়ে, লেন্তু অপমারনর 

পাশাপালশ তিােঠটর েরম ব আঘাে, েহে েরা যা়ে না। 

তশান লমোম, আর এেঠটও শব্দ ন়ে। এেবাররর  নেও 

আর োচ্ছ দ খারনর নাম উচ্চারে েরলব না। ওরে 

তদও়ো দু’তশা টাো তো েুই িে্  লহরেরব তদখলছে! 

ঠেে আরছ, ওটা আমার ভারর্ ঢুলের়ে লদলব। আলম লদর়ে 

তদব। লপ্ল ় আর তোনও েো ন়ে। েব লেছুর এেটা 

লিলমট োরে। ইউ হোভ ক্রে্ ড দোট লিলমট। 

পলরলস্থলে লে ভারী হর়ে তর্ি? যলদ হ়েও বা, তেটাই এই 

মুহরূে ব প্রর়ো নী়ে লছি। ওর বাবার েরি তে েরব েী 

বেবহার েরররছ োর  নে তর্াটা েম্প্রদার়ের মানুষ 

তদাষী হর়ে প়িরব? আর েংিারপর আদান প্রদান োপ 

তেরে োপ তপলরর়ে তযভারব ওপরর উেলছি, োরে 

োমারনা  রুলরই লছি। তিােঠট েলেেই লনম্নলবরত্তর। 

লদন আনা লদন খা়ে। এেুশ চু়োলেশ নম্বররর 

অরটালরেশা োেঁর লনর র ন়ে। লদন চুচ্ছক্তরে ভা়িা 

তনও়ো। লদন তশরষ মালিরের ভা়িা, তপরোি, অনোনে 

টুলেটালে, লনর র খুচররা খাও়ো এ েব বাদ লদরি হারে 

োরে র্র়ি এেরশা তেরে তটরনটুরন এেরশা লেলরশ। 

েদালচে্  তদ়িরশা। েোি ন’টা বা দশটা তেরে 

রারের আপ তেরনর পোরেঞ্জার তদরখ বাররাটা নার্াদ 

বাল়ি তিরা। মারঝ মরেে বাল়ির পরে যলদ তোনও ভা়িা 

হ়ে েরব এে ঝিে বাবিু খানরে তদখরে ঘরর ঢুরে 

প়িা। লেন তমর়ের পর এেমাত্র োর়ি লেন বছররর 

‘তবটা’। লদন রারের খাটুলনর িােঁরে োরে তো তদখরে 

চাইরবই বাবার উরপালে তচাখ। আর তেইটুেুই যা ঘরর 

োো। রারে শুেু তশাও়োর  নে যাও়ো। োরালদন 

েেবার বাবিু খারনর েো আমরা শুরনলছ! যেক্ষে 

অরটালরেশা়ে, েেক্ষে োচ্ছ দ খারনর েরি আিারপ 

আলম মগ্ন লছিাম। োই উ়িান ‘তোর োচ্ছ দ ভাই’ 

বরি েুেি। 

এরিারা়ে যখন ঘুরলছ, োেেলেদা তমাবাইরি তিান 

েররলছি।  মারঝ মারঝ তিান েরর আমারদর তঘারার 

খবর তন়ে। তোো়ে েী তদখলছ, ইেোলদ। মাে দুর়েে 

আরর্ েপলরবারর েমস্ত ঘুরর তর্রছ। তিারন আমারদর 

েো শুনরে শুনরে আরও এেবার েল্পনা়ে চরি 

আরে এখারন। ঘুরর লিরর তব়িা়ে ইলেহারের অনন্ত 

েুরিারালশ উল়ির়ে। আ  দুপুরর আমরা কেিাে 

মচ্ছন্দরর শুরন ও বিি: মচ্ছন্দররর োমরন দা েঁল়ির়ে ভাব 

যারা প্রেম েরঞ্জাম লনর়ে পাহার়ি আঘাে েররলছি, 

োরদর োরছ লে লছি আ রের এই লশল্পশািার ইলিে! 
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 ানে লে োরদর পরবেী প্র ন্ম! হ়েে হািো আভাে 

তপর়েরছ োর পররর দি। োহরি েী ভারব এেটা লশল্প 

বংশ পরম্পরা়ে তখালদে হর়েরছ! নানা প্রলেেুিো 

েরত্ত্বও  ়ে েরররছ েমস্ত বাো! 

োেেলেদার এই েো তশানার পর ওই অপরূপ এবং 

অলবিােে ভাস্কয ব পাহার়ির েীরর েমরে লছিাম। 

অওরিাবারদ আোর আরর্ অ ন্তা ঘুরর এরেলছ। 

অ ন্তার গুহালচত্র, গুহা ভাস্কয ব তদরখ ো়ুে অবশ 

হর়েরছ। এরিারার ভাস্কয ব আরও বেপে। এইেব তদরখ 

মন ভরর লছি। লেন্তু লনম বারের এ রেম চয বা মরনই 

আরেলন। োেেলেদা না ভাবারি েলেেই মাো়ে আেে 

না এ লশল্প আেরি বংশ পরম্পরার। ভাবনাটা ঘুরলছিই 

মাো়ে। োই লেছু পরর পারশ োো োচ্ছ দ খানরে 

চ্ছ রজ্ঞে েররলছিাম, োচ্ছ দ ভাই আপনারা 

অওরিাবারদ েেলদন আরছন? আপনার পূব বপুরুষ 

তোোোর? 

আমরা বরাবর এখানোর। আরর্র েব নাম মরন তনই, 

েব তয  ালন োও ন়ে, েরব শুরু তেরে বাবিু খান 

পয বন্ত েবাই এই মাঠটর। োচ্ছ দ খান তছরিরে বাবিু 

খান বরিন। তেন? বুচ্ছঝলন। হ়েে পুররা নাম উচ্চাররের 

মরেে এেটা আত্মেৃলপ্তর স্বাদ পান। ‘এই মাঠটর’ শব্দ 

দু’ঠট শুরন োচ্ছ দ খানরে ওই ভাস্কররদর এে ন 

বরি ভাবরে ইরি েরর। পাের োটার কনপুরেে 

আদেপান্ত এে লশল্পী। পাহার়ির র্ার়ে তিরর্ োো 

বা েঁেপূে ব রাস্তা়ে তে পরম দক্ষো়ে আমারদর লনর়ে 

তেরট তেরট চরি, হারে শালনে তখাদাই যন্ত্র, এেুশ 

চু়োলেশ। োর ই এরিারার তখাদাইেররদর 

উত্তরপুরুষরে যলদ দু’তশা টাো তদও়োই হ়ে, তে তো 

অরনে অরনে েম। তোনও মূরিেই তো ওই 

আশ্চরয বর নূেনেম স্বীেৃলে হ়ে না। লনর রদর এই 

োমানে তহরর যাও়ো়ে েম্মান তবাে েরা উলচে্ । তযন 

লশরল্পর োমরন নে ানু হও়ো। তোনও ভারবই এরে 

পরা ়ে হ়ে লে? বোপারটারে এইভারব বা তদখা হরি 

তেন, তেটাও মাো়ে আেরছ না। 

ওেঁর রারে তিরে আো আমারদর োরছ অেেন্ত 

গুরুেপূে ব োরে তেন েরার  নে অে রারে 

অরটালরেশা পাও়ো দুরূহ । আরর্ভারর্ তবলরর়ে 

অরটালরেশা খুেঁর  আনাও হলরবি্ ! অেচ তদখলছ আলম 

ছা়িা তেউই লেন্তু আেি েমেো লনর়ে লচলন্তে ন়ে। 

েবাই োেঁর টাো লনর়ে তেরট প়িার ভাবনারে ডুরব। 

এটাই খারাপ িার্রছ। অরহেুে এেঠট তিােরে 

তদাষারূপ েরর আেি লবষ়ে তেরে মুখ লিলরর়ে 

তনও়ো। আরর বাবা, দু’তশা টাোর েো না হ়ে 

ভাবিাম। লেন্তু আ  রারে তেন যলদ েররে না পালর 

েরব েী েী হরে পারর? এে, মানমা়ি যাও়ো যারি 

না। দুই, োি েোরির ভারস্কা এক্সরপ্রে েরা বালেি; 

লেন, পররর েমস্ত ভ্রমে েূলচর রদবদি। প্রেম দুরটার 

 নেই তয দু’তশার েে গুলেেরে টাো নষ্ট হরব োর 

লহরেব েরার মরো েম়ে বা লস্থলে এরদর এখনও 

আরেলন। আমার বিরেও ভাি িার্রছ না। 

নীরচ তেরে হোে্ ই অরটালরেশার তেরম যাও়োর 

নীরবো এি। উদ্বীগ্ন উ়িান এে ঝটো়ে  ানিার 

পারশ লর্র়ে দা েঁ়িা়ে। আমরাও। মেে রারের নার্লরে 

আরিা়ে ওপর তেরে তদখা যা়ে শুেু অরটালরেশার 

ছাদ। চািে অদৃশে। তঘারের উে্ েন্ঠা়ে আমরা। 

শরীররর প্রলেঠট তোরে অরপক্ষা। দৃশে দ্রুে বদিা়ে। দু

’ ন যাত্রী নারম। রারের অলেলে। এই তহারটরি। 

চািরের হারের টুেররা অংশ তদখা তর্ি। তবােহ়ে 

ভা়িার টাো লনরিন। লেন্তু এেটা ওপর তেরে এই 

হািো আরিা়ে হারের ওইটুেুরে োউরে লচনরে 

পারা অেিব! কেয বে প্রা়ে হালরর়ে লবশাখ  ানিা তেরে 

মুখ বাল়ির়ে ডারে, োচ্ছ দ ভাই! োচ্ছ দ ভাই! দু’

বাররর পরও প্রেোলশে তোনও উত্তর তনই। 

অরটালরেশা তযলদে তেরে এরেলছি, মুখ ঘুলরর়ে চরি 

তর্ি তে লদরেই। 

না, আর অরপক্ষা ন়ে। লবশাখ, আমারদর তবররারে হরব 

এবার। েুই বরং দুরটা অরটা খুেঁর  লনর়ে আ়ে োমরনর 

তমা়ি তেরে। 

যাে, োহরি এরা যাও়োর েোটা তভরবরছ। এখন 

বাররাটা পেঁ়েচ্ছত্রশ। আর তদরী েরার মারন হ়ে না। তেন 

দুরটা পােঁরচ। েরি এে িারর্ । অরটালরেশা খুেঁর  

লনর়ে আো, মািপত্র তোিা, তহারটরির েব লহরেব 

লনরেশ লমরট তর্রছ েবু চালবটা তো লদরে হরব! এেটা 

েম়ে অরপক্ষা েরার তোনও মারন লছি লে? আমরা 

যাব মানমা়ি। োি, োি তেন আ ই তো, েোি 

দশটা়ে তেন তেখান তেরে, আমারদর লর ়ারভবোন 

আরছ তর্া়ো়ে তপ ৌঁছারনার লন ়াম উদ লদন ভারস্কা 

এক্সরপ্ররে। র্েোি েরি়ে োচ্ছ দ খারনর 

অরটালরেশা়ে শহর তঘারার পাশাপালশ মানমা়ি 

যাও়োর পুঙ্খানুপুঙ্খ তনও়োর পর রারে তহারটরি লিরর 

ওেঁর পরামশ বই লবরবলচে হর়েলছি। আ  েোরি ওেঁরে 

তে েো  ালনর়েলছিাম দুরর্ ব তঢাোর আরর্, আপনার 

েো মরো আমরা দুরটা পােঁরচর পোরেঞ্জার েরব। 

আপলনই লেন্তু তপ ৌঁরছ তদরবন। 

 বারবর বদরি তেই হালে তভরেলছি মুরখ। োরালদরন 

আরও ের়েেবার মরন েলরর়েলছ। েখনও আলম, 

আবার উ়িান, লবশাখরাও। হালে লছি েম্মলেেূচে। 

লেন্তু শব্দ চাইলছিাম আমরা। তশষ পয বন্ত পালনচালে 

তেরে তবররারনার েম়ে বরিলছরিন, এর্াররাটার 

তেরনর েও়োলর তদরখ বাররাটার আরর্ই চরি আেব। 

আপনারা গুলছর়ে োেরবন। এেটু ঘুলমর়েও লনরে 

পাররন। আলম তডরে েুিবখন। তেই েোটাই মাো়ে 
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বা রছ । েী আন্তলরে শুলনর়েলছি। লভন রার ের 

োমানে পলরলচে এে ন এই েো বিরে পারর! েলেেই 

আশ্চয ব তিরর্লছি। ওেঁর প্রলে লবিাে তবর়িরছ আরও। 

না, লবিাে বা়িরে তদও়ো ঠেে ন়ে। অেচ অলবিাে 

েরার তোনও োরে মরন আরেলন। তভরবলছিাম 

অপলরলচে শহরর মেেরারে মািপত্র েহ োচ্ছ দ 

খানরে ভরো েরা যা়ে। দু’লদে তেরেই। েিে 

ভা়িা ও অেেন্ত লনভবররযার্ে। োরালদরনর োহচয ব 

তেটুেু লশলখর়েরছ। তিােঠট টাো প়েোর লবষর়ে 

উচ্চাশাহীন! ো না হরি, েবাই তযখারন পােঁচরশা োর়ি 

পােঁচরশা, োচ্ছ দ খান তেখারন তেন লেনরশা 

তচর়েলছরিন? 

েরম বর োররেই লেলন তয অে ব েংযে তে েো 

 ালনর়েলছরিন।-তোরারন নোযে উপা বরনর উরেখ 

আরছ। যেটা েংর্ে, েেটাই, োরে হ়েে অরনে 

তবলশ পলরশ্রম েররে হ়ে, লেন্তু েৃলপ্ত, অরনে। মরন 

পর়িলছি অওরির রবর েম ব মানা লবিােহীন 

 ীবরনর অংশ। এমনেী মৃেুের পরও। আর তেই 

অওরির বই তো আেুলনে অওরিাবারদর রূপোর। 

িরি লমি োো স্বাভালবে ন়ে লে? েরব আ োিোর 

লদরন তেউ তয েলেেই এমন তবারের চচবা েররন তেটা 

আমার োরছ অলবিােে তেরেলছি। অেচ েলেেই োেঁর 

টাোর এেটু তবলশই প্রর়ো ন। বাবিু খারনর লেন 

তবারনর ব়িঠটর ব়েে এবার পরনররা। এরই মরেে োর 

দু’  দু’বার শালদ তভরস্তরছ। দু’বারই পাত্রপরক্ষর 

তোনও দালব দাও়ো লছি না। লেন্তু োচ্ছ দ তপরর 

ওরেনলন। হা ার দরশে টাোর প্রর়ো ন লছি। 

মহোবােীরে এেটু আপো়েন, বরযাত্রীরদর োমানে 

যত্নআলত্ত, এ েরবর  নেই। বাল়ির প্রেম ো  এে 

লনলি বপ্তভারব হরে লদরে ো়ে তদ়েলন বাবার মন। বাবিুর 

মার়েরও অমে লছি। োই পরনররার শাহনা  এখনও 

অলববালহে। পররর দু’ রনর লবর়ে তদও়োর ো়িাও 

োচ্ছ দ অনুভব েররন। লেন্তু তোন লদে োমিারবন! 

অরনরেই মালিেরে েলের়ে উপলর উপা বন েরর। 

োচ্ছ দ  ারনন তে েব তে শি। লেন্তু তে তে শি আর 

অবিম্বন েরা হর়ে ওরে না। েরম বর লবরুদ্ধাচাররে ভ়ে 

প্রচণ্ড। যে না লনর র  নে োর তচর়ে তবলশ বাবিু 

খারনর ভলবষেরের েো মাো়ে তররখ। 

োরা লদরনর এই েমস্ত আিাপ োিারপর টুেররা 

টােরা রাে বাররাটা পেঁ়েচ্ছত্রশ তপররারনা েমর়েও 

আমারে আশাবাদী তররখরছ। েব বক্ষেই মরন হরি 

োচ্ছ দ খান আেরবন। আেরে ওেঁরে হরবই। েরম বর 

োররে? নালে লশরল্পর োররে? এই দন্দ্বই আমার মরন 

চরিরছ। না আোর তোনও শঙ্কা এখনও কেলর হ়েলন। 

তয লশল্পম়ে শহরর োচ্ছ দ  রন্মরছন, উত্তরােীোর 

েূরত্র অবশেই তয লশল্পশািা লনম বারের অংলশদার 

োচ্ছ দ, ো লে েখনও োেঁরে লশল্পলবমুখ হরে পারর! 

োরালদরন আমারদর েরি র্র়ি ওো েম্পেবও লে 

এেটা লশল্প ন়ে! ওই হালে, যা লেলন নীরব উপহার 

লহরেরব প্রলেঠট মুহরূে ব পলররবশন েরররছন! ওটাও তো 

লশল্প! 

শুর়োররর বাচ্চা, তঘারার আনন্দটাই মাঠট েরর লদি! 

এখন তেন তপরি হ়ে! আর না তপরি, তোনা়ে তোহার্া, 

বিরে বিরে লমোম ঘটাং েরর দর া খুরি তবলরর়ে 

যা়ে। অরটালরেশা ডােরে লে? আলমও লমোরমর 

লপছরন তবররাই। এো এো, এে রারে, তোো়ে যারি?  

তহারটরির লেেঁল়ি লদর়ে ওর তপছরন তপছরন তনরম 

যাও়োর েম়ে আমার এই প্রেম তেই েোটা মরন হি। 

েরি তেরে এেবারও যা মরন আরেলন, এবার আরস্ত 

আরস্ত শরীররর অনোনে লবিােী অচ্ছস্তত্ত্বরে অলে 

লনপুনো়ে তে তবাঝারে েক্ষম হ়ে: োচ্ছ দ খান োহরি 

এরিনই না। নীরচর চেরর এরে োমানে এলর্র়ে োো 

লমোরমর হাে েরর তিলি, হািো তদ র়ি। তহা েঁচট 

খাও়োর পর শরীর তযমন টািমাটাি েরর ওরে, োচ্ছ দ 

খারনর প্রলে আমার আস্থা তেমনই ন়িবর়ি হর়ে 

উেরছ, খুবই দ্রুে। ে রন িুি খোর মরো লনুঃশরব্দ 

ঝররছ ওর প্রলে লবিাে। তিােঠট তশষ পয বন্ত এিই না! 

তহারটরির োমরন প্রেস্থ র্লি প্রা়ে িােঁো। দু’এেঠট 

সু্কটার, লেছু তনশা়ে তডাবা অলন়েলন্ত্রে পার়ের পেচারী, 

নর্র পলরক্রমা তশরষ ক্লান্ত েবচ্ছ  তিলরও়োিা, এ েব 

তদখার তশরষ েখনও তচাখ প়িরে চাইলছি হোে্  ঢুরে 

প়িা োচ্ছ দ খারনর অরটালরেশা়ে। লেন্তু ভাবনা, তশষ 

পয বন্ত ভাবনাই। োরে বাস্তবাল়েে েরার তোনওরেম 

অরি লেে ঘটনা অন্তে এই েমর়ে ঘটি না। 

আমরা ব়ি রাস্তা এবং র্লিপরের তমার়ি। লমোম ও 

আমার মরেে এেটুও েোও হ়েলন। হুে হাে শরব্দ 

রাস্তার ও পাশ এ পাশ লদর়ে র্াল়ি ছুটরছ। োর মরেে 

অরটালরেশার েংখো েম ন়ে। তবলশর ভার্ই আমারদর 

র্ন্তরবের উরল্টালদরে তদ ়িরি। তো া তহাে বা 

উরল্টা, এই প্রা়ে মাঝ-রারে তোনওঠটই লেন্তু যাত্রীহীন 

ন়ে। িরি আমরা তয তযরে চাই তে েো  ানাব োরে! 

আবার আমার মরনর তোো়ে তেই েিাবনা উেঁলে তদ়ে। 

আলম প্রশ্র়ে না লদরিও তবশ  েঁ াালের়ে বরে। হোে্  

তযন শুনরে পাচ্ছি, োহাব, এরে তর্লছ। চমোরিও 

বুঝরে পারলছ, আশার ছন্দটা েম্পূে ব োরটলন। োিহীন 

হর়ে প়িরিও েুেঁর়ো তদও়ো চরিরছ েখনও। লেন্তু 

েেক্ষে? ঘল়িরে বাররাটা পঞ্চাশ। হারে আর মাত্র এে 

ঘন্টা পরনররা লমলনট! ঘল়ি তদখার পর শরীর  রু়ি এে 

শীেি অনুভূলে। হাে পা োণ্ডা োণ্ডা। ভ়ে নালে! 

পরবেী পলরলস্থলে লনর়েও তো লেছু ভালবলন। োহরি 

তচেরনর অন্তরারি লে তেই ভাবনাই চিলছি! 

উরত্ত না এবার স্পষ্ট তটর পাই। হা েঁটুর  া়ের্াটা তেমন 

লের লের েররছ। 
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লেছুই ন রর পর়িলন এেক্ষে। দুরটা অরটালরেশা 

িার্রব। এেটারে তো শুেু িারর্  । পলরলস্থলে 

আন্দা  েররই োচ্ছ দ খানরে োরালদন েরর অে 

অনুররাে েররলছিাম। দুরটা িার্রব শুরন প্রেরম 

অবাে হর়েলছরিন। পরর প্রর়ো নী়েো বুরঝ আোর 

পরে তস্টশন তেরে আর এেটা লনর়ে আেরবন 

বরিলছরিন। লবরচ্ছক্ত ন়ে এখন রার্ হরি ওেঁর ওপর। েব 

েোই োহরি েোর েো হর়ে তর্ি োমানে ের়েেঠট 

টাো়ে! োরালদন েরর এেটা ভুিভাি তিারের েরি 

োটািাম। 

আরর এটা েী ভাবলছ? আলম লে তমরন লনচ্ছি, োচ্ছ দ 

েম্পরেব বিুরদর এেক্ষরের েমস্ত মন্তবে! লনর রে 

োমিাই। লেন্তু পরমুহরূেব আবার, তিােটা োহরি 

আমারদর মুরলর্ েরি! র্াল়ি তদ র়ির শব্দ উেরি 

লমোরমর র্িার আও়ো  আমার োরন এি, ‘তেন 

লেওর লমে্ !’ লমোমরে ভীষে োণ্ডা িার্রছ এেক্ষরে। 

ও লে েব উরত্ত না ঝলরর়ে আমার মরেে তে েব চািান 

েরি! হোে্ ই ডান পরেরট শরব্দর ঝােঁেুলন। প্রেমটা়ে 

ঘাবর়ি তর্রিও আরস্ত েরর তবর েলর তমাবাইি। 

লবশাখ। এই তরালমং-এও েরিাম। ও পাশ োণ্ডা না র্রম 

বুঝলছ না েন্ঠস্বরর।লেরর তপলি লেছু? 

না, িােঁো লেছুই তদখলছ না। 

ো হরি! 

 ালন না। রাখিাম। 

লমোম  ানরেও চাইি না, তে তিান েররলছি। আিা 

র্াল়ির যাো়োে েমি লে! এেটু িক্ষ েররে তেটা তয 

েলেে বুঝরে পালর। লেছু েম়ে পর পর এেটা েী দুরটা। 

অরপক্ষাও লে অপ্রর়ো নী়ে হর়ে উেরব এরপর? 

েেক্ষে তেরটরছ? মাো ো  েররছ না! েী তয 

পলরলস্থলে হি! হোে্ ই তদবদূরের ভলিমা়ে লমোরমর র্া 

তঘেঁরষ এে অরটালরেশা এরে দা েঁ়িাি। লমোম এে চুি 

েম়ে না লনর়ে বরি ওরে, তস্টশন? 

উরে প়ুিন। 

আরিালেে রাস্তা, অেচ তভেররর অিোরর শুেুই 

েন্ঠস্বর। চািরের মুখ তদখা যা়ে না। দা েঁ়িারনার 

ভলিমা়ে ছো েঁে েরর োচ্ছ দ খানরে মরন পর়িলছি। 

লেন্তু র্িার আও়ো  তে েিাবনারে লনচ্ছশ্চে েররলন। 

আমারদর আরও এেটা চাই, িারর্  আরছ। 

 

দা েঁ়িান ো হরি এেটু। এ বার চািে রাস্তা়ে তনরম 

আরেন। লবল়ি েরান। আর আমরা আর এেঠটর 

আশা়ে দা েঁল়ির়ে। লমলনট চারররের মরেে তপর়ে যাই। 

ঘল়ি এেটা পরনররা ছুেঁই ছুেঁই। 

 

 

 

দুরটা অরটালরেশা ছুটরছ। োমরনরটা়ে লবশাখ, উ়িান, 

লমোম। তপছরন আলম। দু’পারশ, পার়ের োরছ, 

লপছরন, তোরি িারর্ । রাস্তা লবভাচ্ছ োর ও পাশ 

লদর়ে উরল্টামুখী র্াল়ির আরিা মারঝ মারঝ তেই 

হালেটা়ে পর়িরছ। োরালদন তদ র়ি মুরখ তভরে োো 

হালে এেটুও ম্লান হ়েলন। এেই রেম ঝেঝরে। ছুটন্ত 

অরটালরেশার িুলেং গ্লাে অস্বাভালবে োেঁপরছ। েবুও 

চািরের আেরন বরে োো োচ্ছ দ খারনর মুখ তদখরে 

তপছন তেরে আমারে ওই িুলেং গ্লারের ওপররই 

ভরো েররে হরি। েখনও তে মুখ ঝনঝন েরর 

োেঁরপ আ়েোোর তচ হচ্ছদ্দরে। েখনও লস্থর। পুেুররর 

 রি পার়ির চ্ছ ওি র্াছঠটর তভরে োোর মরো। 

তহারটরির নীরচ আমরা েখন িারর্  তোিা়ে বেস্ত, 

ব়ি রাস্তা তেরে লনর়ে আো দুরটা অরটালরেশার র্ার়ে 

র্া িালর্র়ে তেরমলছি উরল্টামুরখর েৃেী়েঠট। আেন 

তেরে ছুরট্ট এরেলছরিন চািে। োচ্ছ দ খান। বেস্তোর 

মরেেও চমরে তর্লছ। মুরখ তোনও েো আনরে 

পালরলন। শুেু রাস্তার পলরশীলিে আরিা়ে োেঁর েমগ্র 

শরীরর তখ়োি েররলছ রং না োো অলস্থরো। আমারদর 

তর্াছর্াছ প্রা়ে তশষ। আর দু’এেটা বোর্ বালে। ঠেে 

েখনই। তয অরটালরেশা়ে িারর্  েুিলছিাম না, 

আেচ্ছিেো োঠটর়ে োচ্ছ দ খান তো া োর চািরের 

োরছ লর্র়ে েী েব তযন বরিলছরিন। আঞ্চলিে ভাষা়ে, 

আরস্ত আরস্ত। লেছুই তবাের্মে হ়েলন। শুেু 

তদরখলছিাম, হোে্  অরটালরেশা ো েরর চরি 

লর্র়েলছি। োচ্ছ দ খান ওর হারে লেছু তযন গুেঁর  

লদর়েলছরিন! োরপর লদ্বেী়ে অরটালরেশা তেরে অলে 

দ্রুে িারর্  নালমর়ে লনর রটা়ে েুিরে শুরু েররন। 

আমরা চার ন পরস্পর পরস্পররে র্ভীরভারব 

তদরখলছ। চাহলন লবলনম়ে েররলছ। উ়িান লেছু এেটা 

বিরে তর্রি চাহলনরেই েমরে তদও়ো হর়েলছি। 

মাঝরারের লনস্তব্ধ শহরর আরও লেছু শব্দহীন বােে 

তঢরিলছ। োর ই ঘন কনুঃশরব্দের মরেেই ো  হর়ে 

চরি। অনুমলেহীন, আরিাচনাহীন। আর যার পুররাো 

লেন্তু এেমাত্র োচ্ছ দ খান। 

আেুন। এে ন আমারটা়ে। আর বালেরা ওটা়ে 

উেুন। ো়িাোল়ি, েম়ে লেন্তু তনই। 

রারের ঝঞ্ঝাটমুক্ত রাস্তা তপলরর়ে এেুশ চু়োলেশ 

অওরিাবাদ তরি তস্টশরন যখন আমারে নামাি, েখন 
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এেটা চলেশ। তস্টশরন আোর পরে এেটা শব্দ 

উচ্চারে েলরলন। দু’তশা টাো বা বাররাটারে না আো, 

তোনওটাই ন়ে। োচ্ছ দ খান-ও লববররের পরে 

হা েঁরটনলন। শুেু ছুরটরছন তস্টশরনর লদরে। তস্টশন 

চত্ত্বরর তেরমই, লবশাখরদর অরটালরেশার লদরে 

তদ ়িারিন। ওই চািরের হারেও লেছু তযন লদরিন। 

এবার আমার োরছ এরে, ‘তনরম প়ুিন’ বরি, েমস্ত 

মািপত্র নামারে োরেন। োরই িােঁরে উ়িারনর লদরে 

োলের়ে বরিন, ‘ঠটলেটগুরিা তেরট তিিুন, এেটা 

প্লোটিম ব ঠটলেটও োটরবন।’ আমরা চার রনই হা েঁ 

েরর তদখলছ ওেঁর েীলেবেিাপ। এবার তবশ লেছু িারর্  

লনর র মাো়ে, হারে যেখালন েিব লনর়ে তস্টশরনর 

তভেরর ঢুরে তর্রিন। বালেটা আমরা েুরি লনই। 

মেেরারের অওরিাবাদ তস্টশন। িােঁো িােঁো। চার 

নম্বর প্লাটিম ব। তবারডব তেরনর নাম, নম্বর ও েম়ে। 

ঘল়িরে এেটা পঞ্চাশ। মারছর ঝােঁরের মরো তোোও 

তোোও অরপক্ষমান মানুষ। মানমা়ি পোরেঞ্জাররর 

অরপক্ষা়ে দা েঁল়ির়ে আলছ। আলম োচ্ছ দ খারনর 

োমরন। লেন বিু এ-লদে ও-লদে। আমারদর তদখরছ। 

ওরদর এই দরূর োো িজ্জা়ে না রারর্  ালন না। োরে 

লবরেষরের ইরি তনই। োরছ ডােরেও মন চাইরছ না। 

েরব োরে তয আরছ বুঝরে পারলছ। ো না হরি, র্ে 

ের়েে ঘন্টা েরর বর়ে তব়িারনা উরত্ত না এেক্ষরে 

উর্রর লদে োচ্ছ দ খারনর ওপর। 

পাবলিে অোরেে লেরস্টরম তঘাষো হরি। তেন 

যাো়োরের। োচ্ছ দ খান আমার হারের লদরে ওেঁর বুে 

পরেট তেরে তবর েরর আনা লেছু এলর্র়ে লদর়ে 

বিরিন, োহাব, আপনারা ভুি েরর আমারে দু’তশা 

টাো তবলশ লদর়েলছরিন, এই লনন, এখনোর েবটা বাদ 

লদর়ে এই লবরালশ টাো। 

তোডা ও়োটার তবােি ঝােঁেুলন তখর়ে তয ভারব েরি 

তবররা়ে, র্ির্ি েরর, তেমনই এেক্ষে েরর আমার 

তভেরর  রম োো অপরােরবাে তবলরর়ে আেরে 

চাইরছ। প্রেরম আমার লদরে বাল়ির়ে েরা হাে োরপর 

েমগ্র মানুষঠটরে  ল়ির়ে েরিাম। এেটা শরীর 

আমার দু’হারের আ়িারি। এেটা মানুষ আমার 

আলিিরন। আর এেটা অেহ়েো আমার শরীর 

 রু়ি। এই তছা েঁ়োছুেঁ ল়েরে তভরেরছ আমার তচাখ। োচ্ছ দ 

খারনর মুরখ োরালদরনর তেই হালে  রি তভ া। 

 

আপনারদর নালমর়ে লদর়ে ঘরর লর্র়েলছিাম। োি 

তেরে বাবিু খারনর খুব জ্বর । োই েোরি আেরেও 

তদলর হর়েলছি। এখনও েমর়ে আেরে পারিাম না। 

আমা়ে ক্ষমা েরর তদরবন োহাব। 

চার নম্বরর লেরলের েরর ঢুেরছ মানমা়ি পোরেঞ্জার। 

লের্নোরির রং েবু । 
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evsjv‡`‡k mv¤úª`vwqK m¤úªxwZi Ôwg_Õ I ÔiæX ev¯ÍeZvÕ 

†Mvcvj evMPx 

 

 

 

 

 

 

 

 

sL¨vjNy †K? 

gvbylB msL¨vjNy, hLb †m 

ewÂZ nq Avb& gvby‡li Kv‡Q, 

msL¨vjNy Rb¥ †bq msL¨v¸iæi D`‡q|  

Zzwg-Avwg mK‡jB msL¨vjNy 

   c„w_exi †Kv‡bv-bv-†Kv‡bv Nv‡U, 

   Rxe‡bi †Kv‡bv-bv-†Kv‡bv mg‡q|  

 

msL¨vq jNy, bq ‡m jNy- 

hLb ivóª _v‡K Zuvi cv‡k|  

msL¨vZË¡ NywP‡q gvbyl evuPzK ïay gvby‡l| 

(†Mvcvj evMPx) 

 

mv¤úª`vwqKZvi c~e©vci K_v  

1947 mv‡j wRbœvn&i ag©wfwËK RvZxqev` A_©vr 

wØRvwZZ‡Ë¡i wfwË‡ZB †`kfvM fvM n‡qwQj- hvi 

g~j K_v wQj wn› ỳ I gymjgvb ỳwU Avjv`v RvwZ 

(hw`I Gi †Kv‡bv ˆeÁvwbK wfwË †bB), †hb Zviv 

Avi GK m‡½ _vK‡Z cv‡i bv| hvi cwiYwZ‡Z 

wn› ỳ, gymwjg Avi wkL a‡g©i gvby‡liv BwZnv‡mi 

fqsKiZg mv¤úª`vwqK `v½vq †g‡Z D‡VwQj| ejv 

n‡q _v‡K, weªwUkiv fvi‡Z ÔwWfvBW GÛ iæjÕ 

bxwZi gva‡g mv¤úª`vwqKZv‡K e¨envi K‡iwQj| 

Z‡e Gi g~j Drm AviI Av‡Mi, a‡g©i Avw`‡Z| 

†hw`b †_‡K a‡g©i cÖPjb n‡q‡Q Ges †h D‡Ï‡k¨, 

wVK †mw`b †_‡KB Aa‡g©iI cÖPjbI ïiæ n‡q‡Q| 

A_©vr a‡g©i g‡a¨B Aa‡g©i exR wbwnZ wQj| 

mg‡qi mv‡_ mv‡_ ¯̂v‡_©i wbix‡L Zv gnxiæ‡n 

cwiYZ n‡q‡Q, AšÍZ AvR‡K Avgv‡`i GB 

Dcgnv‡`‡k| wØRvwZZ‡Ë¡i wmuwo †e‡q DMÖ 

mv¤úª`vwqKZv AvR cÖvwZwôvwbK iƒc †c‡Z e‡m‡Q|  

ÔevOvwj gymjgv‡bi gbÕ cÖe‡Ü Avng` Qdv 

wj‡L‡Qb, wn› ỳ eY©vkÖg cÖ_vB G †`‡ki 

mv¤úª`vwqKZvi Avw`Zg Drm| K_vwUi †hŠw³KZv 

Av‡Q| k¼ivPv‡h©i Avwef©v‡ei d‡j cÖvPxb 

Avh©a‡g©i be Rxeb jv‡f †eŠ×‡`i G‡`‡k wU‡K 

_vKv hLb cÖvq KwVb n‡q `vuovj, ZLb Î‡qv`k 

kZ‡K G‡`‡k ZzK©x Avµg‡b I gymjgvb 

ivRkw³i cÖwZôvq fxZ-mš¿ Í̄ †eŠ×iv `‡j `‡j 

Bmjvg ag© MÖnY K‡i| Gi mc‡ÿ GK †eŠ× Kwei 

GKwU e¨v½vZ¥K †jLvi (k~Y¨cyiv‡Yi AšÍM©Z 

ÔwbiÄ‡bi iæòvÕ KweZv) Askwe‡kl GiKg: 

 

 

 

m 
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eªþv nBj gnvg`  weòz nBjv †cMv¤̂i 

Av`g nBj k~jcvwY| 

M‡bk nBj KvRx  KvwË©K nBj MvRx 

dwKi nBj hZ gywb \ 

†ZwRqv Avcb †fK    bvi` nBj †kL 

cyi›`i nBj †gŠjvbv| 

P› ª̀ m~h© Avw` †`‡e  c`vwZn nq¨v †m‡e 

m‡f †`wL evRvq evRbv \ 

 

†evSv hvq, eŠ× Kwei †ÿvf †_‡KB GgbwU †jLv| 

Z‡e ïay ‡eŠ×‡ZB mxgve× bq| mvgvwRK wbh©vZb 

I eÂYvi Kvi‡Y wn› ỳ mgv‡Ri Z_vKw_K wb¤œeY© 

†_‡KI Bmjvg a‡g© AvkÖq MÖnY K‡i| d‡j eªvþY¨ 

a‡g©i cÖwZ †h †ÿvf I weZ…òv wb‡q Giv Bmjvg 

ag© MÖnY Ki‡Z eva¨ nq, ag©všÍwiZ n‡qI †mB 

†ÿvf Zv‡`i cÖkwgZ nqwb, eis Zv esk ci¤úivq 

cÖevwnZ n‡Z _v‡K| Z`ycwi B‡”Qi weiæ‡× G 

ai‡Yi ag©všÍwiZ nIqvi g‡bvKó †_‡K cÖwZ‡kva 

†bqvi GKwU ¯ú„nv †R‡MB _v‡K| Kv‡RB eY©cÖ_v 

G Dcgnv‡`‡k GKwU weivU †bwZevPK cÖfve 

†d‡j‡Q hvi Kvi‡Y BwZnvmB e`‡j †M‡Q|  

AZx‡Z gvbyl mv¤úª`vwqK wQj bv| mv¤úª`vwqK wQj 

kvmKeM©| †gvNj, weªwUk, cvwK Í̄vb I ¯v̂axb 

evsjv‡`‡kI kvmK ch©v‡q mv¤úª`vwqKZv‡K Kv‡R 

jvMv‡bv n‡q‡Q †Ljv‡gjvfv‡eB| ivRbxwZwe` I 

ag©e¨emvqxiv mv¤úª`vwqKZvi Pvl K‡i‡Qb 

wb‡R‡`i ¯v̂‡_©| †gvNj Avg‡j Agymwjg‡`i Rb¨ 

wRwRqv Ki avh© K‡iwQ‡ib m¤ªvU AvIi½‡Re | eû 

wn› ỳ gw›`i aŸsm K‡iwQ‡jb| ỳRb wkL ¸iæ‡K 

(5g I 9g) nZ¨v K‡iwQ‡jb m¤ªvU Rvnv½xi I 

m¤ªvU AvIi½‡Re h_vµ‡g 1606 I 1675 mv‡j| 

wKš‘ weªwUkiv †ewbqvi RvZ| Zviv a‡g© nvZ 

†`bwb| ïay kvmb K‡i †M‡Q ab m¤ú‡`i Rb¨| 

†mB m¤ú‡` weª‡U‡b wkí wecøe NwU‡q‡Q, Ávb-

weÁv‡bi cÖmvi NvwU‡q‡Q| wKš‘ fviZe‡l© Avcb 

a‡g©i cÖPvi-cÖmv‡i hvqwb| Z‡e mv¤úª`vwqK 

m¤úªxwZ webó K‡i kvmbKvh© Pvwj‡q †M‡Q, hvi 

cwiYwZ 1947 G †`kfvM, evsjvfvM, cvÁvefvM 

I Kvk¥x‡ii wefw³|  

52-Gi fvlv Av‡›`vjb‡K cvwK Í̄vbxiv fviZ Z_v 

wn› ỳ‡`i m„ó e‡j wek¦vm KiZ| G wb‡q Zviv 

GKwX‡j GKvwaK cvwL gvi‡Z †P‡qwQj| c~e© 

cvwK Í̄v‡b fvlv Av‡›`vj‡K †K› ª̀ K‡i †h evOvjx 

RvZxqZvev` µgk gv_v Zz‡j ùvwo‡qwQj Zv 

kvmK‡`i Kv‡Q wec¾bK g‡b n‡qwQj| Avevi 

c~e© cvwK¯Ív‡bi evsjvfvlx bvMwiK‡`i msL¨v n«vm 

K‡i cwðg cvwK¯Ív‡bi msL¨vMwiôZv I ¸iæZ¡ 

evov‡bvB wQj Zv‡`i g~j D‡Ïk¨| Kv‡RB †Kv‡bv 

bv †Kv‡bvfv‡e `v½v m„wó K‡i wn› ỳ‡`i weZvob 

KivB wQj cwðg cvwK¯Í‡bi jÿ¨| Gi Rb¨ bvbv 

wbeZ©bg~jK KvR, kÎæ m¤úwË AvBb, wn› ỳ 

Aaywl¨Z GjvKvq ÿwZc~iY QvovB wkí-

KjKviLvbv ’̄vcb, cvnvwo‡`i mwi‡q KvßvB 

evu‡ai Rb¨ Rwg AwaMÖnb, G‡Ki ci GK 

mv¤úª`vwqK `v½v I me©‡kl 71-G gyw³h‡× wn› ỳ 

wbabh‡Á me©kw³ wb‡qvM K‡iwQj cvKevwnbx|  

†`k ¯v̂axb nIqvi ci G †`‡k Avi mv¤úª`vwqK 

`v½v nqwb| KviY `v½v n‡Z ỳc‡ÿiB kw³ jv‡M| 

hv n‡q‡Q Zv GK c‡ÿi nvgjv, jyUcvU, 

AwMœms‡hvM, al©Y I nZ¨v|  

†Kb G‡`‡ki weivU GKwU Ask ax‡i ax‡i 

mv¤úª`vwqK n‡q DVj?  

71-G gyw³hy‡×i ïiæ †_‡KB cvwK Í̄vbx †`vmi‡`i 

we‡ivaxZvi m¤§yLxb n‡qwQj †`kwU| `xNw`b c‡i 

n‡jI hy×vcivax wn‡m‡e Zviv †Kv‡U© †`vlx mve¨ Í̄ 

n‡q‡Q| †`k ¯̂vaxb nIqvi ciI cÖwZwµqvkxj‡`i 

ZrciZv †_‡g _v‡Kwb| 75 Gi cU cwieZ©‡bi 

ci mvgwiK kvmK ÿgZvq Av‡m| D”Pvwfjvlx 

wRqvDi ingvb ZLb gmb‡`| Zvui `iKvi wQj 

ÿgZv‡K cvKv‡cv³ Kiv| wKš‘ gyw³hy‡×i K_v 

ej‡j, ̄ ^vaxbZvi K_v ej‡j mg Í̄ †µwWU P‡j hvq 
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AvIqvgxjx‡Mi GKvD‡›U| GKRb gyw³‡hv×v 

wn‡m‡eI wZwb Zv‡Z ¯̂w Í̄‡eva K‡ibwb KL‡bv|  

weKí wn‡m‡e wfbœ c_ †e‡Q †bb| 

¯v̂axbZvwe‡ivax‡`i mv‡_ wZwb MvuUQov evu‡ab| 

ivRbxwZ‡Z Zv‡`i‡K cybe©vmb K‡ib| 1976 G 

†Mvjvg Avhg‡K cvwK Í̄vb †_‡K wdwi‡q G‡b 

wbwl× Rvgv‡Zi ivRbxwZ Kivi my‡hvM K‡i †`b| 

ag©xq evZvei‡Y †`‡k GKwU fviZwe‡ivax 

†mw›U‡g›U ˆZwi K‡i mg_©K ˆZwi K‡ib, 

ivRbxwZ‡K RwUj K‡i †Zv‡jb| gyw³hy‡×i 

gva¨‡g AwR©Z I cÖwZwôZ cÖwZwU welq‡K wZwb 

weZwK©Z K‡i †Zv‡jb| AnsKv‡ii msweavb 

KuvUv‡Quov K‡i ag© wbi‡cÿZv I mgvRZš¿ evwZj 

K‡i †`b| cwiYwZ‡Z Rbgvb‡m gyw³hy‡×i 

†PZbv‡K Avovj K‡i ax‡i ax‡i ag©xq †PZbv‡K 

RvwM‡q †Zv‡jb hv cy‡ivcywi cvwK Í̄vbx fveavivi| 

Gfv‡e wZwb AvkvZxZfv‡e mdj nb| Zvici `j 

MVb|  cieZ©x‡Z Av‡iK mvgwiK kvmK †nv‡mBb 

†gv. Gikv` GKB c_ AbymiY K‡ib| wZwb AviI 

GKavc GwM‡q ivóªag© wn‡m‡e ÔBmjvgÕ msweav‡b 

ms‡hvRb K‡ib| ÿgZvi Rb¨ wZwbI ag©‡K 

cÖKUfv‡e e¨envi K‡i‡Qb| Gici †eMg Lv‡j`v 

wRqv ïay avivevwnKZv iÿv K‡i †M‡Qb| ZZw`‡b 

fzj ivRbxwZ dz‡j-d‡j weKwkZ n‡q‡Q| †`kwUI 

71 Gi gyw³hy‡×i †PZbv †_‡K A‡bK ~̀‡i m‡i 

†M‡Q| ej‡Z †M‡j 180 wWwMÖ Ny‡i `vuwo‡q‡Q| 

Dc‡iv³ meB wQj mvgwiK Z_v cvwK Í̄vwb 

fveavivi Kg©KvÛ| wecix‡Z AvIqvgx jxM Kx 

Kij? AvIqvgx jxM 75 Gi ci 23 eQi ÿgZvi 

evB‡i wQj| GB `xN© 23 eQ‡i eywoM½v w`‡q 

A‡bK ~̀wlZ cvwb Mwo‡q‡Q| AvIqvgx jx‡Mi 

ỳf©vM¨ †h, ¯v̂axbZv hy‡× †bZ…Z¡`vbKvix `jwU 

ivRbxwZ‡Z fv‡jv †Kv‡bv AcwRkb cvqwb| evg 

ivRbxwZI GKUv mgq loh‡š¿ wjß n‡Z _v‡K I 

c‡i wSwg‡q c‡o| wKš‘ gq`vb Lvwj _v‡K bv| 

AveR©bv w`‡q n‡jI Zv c~Y© n‡q hvq| AvIqvgx 

jxM‡K ivRbxwZ Ki‡Z n‡q‡Q mvgwiK kvmK, 

hy×vcivax, lohš¿Kvix, †gŠjev`x †Mvôxi 

wecix‡Z| A_©vr Amy¯’avivi ivRbxwZ‡K 

†gvKv‡ejv Ki‡Z n‡q‡Q Rxebfi| d‡j AvIqvgx 

jxM‡K Zvi my›`i cwiKíbv †_‡K KL‡bv KL‡bv 

m‡i Avm‡Z n‡q‡Q, Av‡cvm Ki‡Z n‡q‡Q ev eva¨ 

n‡q‡Q cÖwZ‡kva-cÖwZwnsmvi ivRbxwZ †gvKv‡ejv 

Ki‡Z| ¯v̂axbfv‡e †`‡ki Kj¨v‡b KvR Ki‡Z 

Lvwe †L‡q‡Q `jwU| Gfv‡e ivR‰bwZK Ø‡›Øi 

my‡hv‡M †`‡k AcivRbxwZi aviK evnK gv_vPvov 

w`‡q I‡V‡Q| Ges †`‡k GKwU Amv¤úª`vwqK 

†PZbvi cwie‡Z© mv¤úª`vwqK kw³i DÌvb N‡U‡Q| 

ivRbxwZi GB †NvjvR‡j c‡o AvIqvgx jxMI 

†Kv‡bv †Kv‡bv mgq mwVK wmÜvšÍ wb‡Z cv‡iwb| 

Ges Zvi gvïjI w`‡q‡Q `jwU Z_v RvwZ|    

ivRbxwZi GB eÜ¨vZ¡i my‡hv‡M Av‡iKwU mvgvwRK 

DcmM© †hvM n‡q‡Q, hv mgv‡R‡K KjywlZ K‡i 

P‡j‡Q| W. RvwKi bv‡q‡Ki cxP wUwfi Kj¨v‡Y 

GKwU gvivZ¥K †iwWK¨vj MÖæc ˆZix n‡q‡Q †`‡k| 

gvbylwUi PvZzh©c~Y© †jKPv‡ii Avov‡j wQj 

Bmjv‡gi cÖmvi NUv‡bv| Gici †`‡jvqvi †nv‡mb 

mvC`x †_‡K nvj Avg‡ji mg Í̄ IqvRxiv wb¤œiƒPxi 

IqvR K‡i hv‡”Q| †mLv‡b ag©xq Av‡jvPbvi †P‡q 

cÖvavb¨ cvq msL¨vjNy, wfbœ ag© I bvix wb‡q N„Yv-

we‡Øl Qov‡bv| †mvkvj wgwWqvq mvaviY gvbyl 

ch©šÍ †mme w`bivZ †`L‡Q| Gfv‡e GKwU †`‡ki 

gbb NU‡b wkÿv cÖwZôv‡bi PvB‡ZI GB IqvR 

wekvj f~wgKv †i‡L P‡j‡Q, hv mv¤úª`vwqK RvwZ 

MV‡b wekvj f~wgKv ivL‡Q| 2016 mv‡j ¸jkv‡b 

†nvwj AvwU©Rvb nZ¨vKv‡Ûi NvZ‡Kiv W. RvwKi 

bv‡q‡Ki †_‡K cÖ‡ivPbv †c‡q‡Q e‡j cÎ cwÎKvq 

Lei G‡mwQj ZLb| gg©vwšÍK †m NUbv|   

GQvovI fvi‡Zi NUbvmg~n cÖwZ‡ewk †`‡ki Ici 

cÖfve †d‡j| fvi‡Z we‡RwcÕi DÌvb I 1992 

mv‡j eveix gmwR` fvOvi †bwZevPK cÖfve c‡o 

GLvbKvi gvby‡li g‡b| gvbyl mv¤úª`vwqK n‡q 

IVvi GwU GKwU eo KviY n‡q I‡V‡Q `xN©w`‡b|  

G cÖm‡½ Av‡iKwU c‡ivÿ KviY Zz‡j aiv hvq, hvi 

Afv‡e RvwZi gvbm MV‡b weiƒc cÖfve c‡o‡Q|    
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1947 mv‡j †`k wefv‡Mi d‡j ZrKvjxb c~e©e½ 

†_‡K †ewkifvM wn› ỳB P‡j hvq, we‡kl K‡i 

wkÿv`xÿvq hviv AMÖmi †kÖwY| d‡j wkÿv, 

mvs¯‹…wZ I wPwKrmvmn bvbv †ÿ‡Î †ckv`vwi‡Z¡ 

nVvr K‡i GKwU k~Y¨Zvi m„wó nq, hv Avi c~iY 

nqwb| 1971 mv‡j gyw³hy‡× eyw×Rxex nZ¨vKv‡Û 

evsjv‡`k †di †gavex‡`i nvivq| d‡j evsjv‡`‡k 

†ckv`vwi‡Z¡ Ges eyw×e„wËK PP©vq NvUwZ i‡qB 

hvq| AvR evsjv‡`‡k 53 eQi ci Avgiv †`wL- 

weÁvbx, `vk©wbK, M‡el‡Ki cwie‡Z© DÌvb N‡U‡Q 

†gvjøv †kÖwYi I ỳe©„Ë †kÖwYi| A_©vr 47 I 71 Gi 

H k~Y¨Zv c~iY n‡q‡Q mv¤úª`vwqK †Mvôx w`‡q, 

Ackw³ w`‡q| Av‡MB e‡jwQ, gvV Lvwj _v‡K bv|   

e¯‘Zt mviv eQi a‡iB msL¨vjNy wbh©vZb Kg-‡ewk 

P‡j| Zey miKviwe‡ivax Av‡›`vjb I ivR‰bwZK 

cU cwieZ©‡bi mv‡_ mv‡_ nvgjvi Uv‡M©U nq 

G‡`‡ki msL¨vjNyiv| †ewkifvM †ÿ‡Î nvgjv nq 

miKvi cZ‡bi ci ÔweRq wgwQjÕ †_‡K I bZzb 

miKvi `vwqZ¡ †bqvi AvM ch©šÍ| GwU GKai‡Yi 

`vwqZ¡ Gov‡bvi †KŠkj Ges D‡Ïk¨ PwiZv_© Kivi 

evmbv †_‡K n‡q Avm‡Q|  

msL¨vjNy Z_v †`‡ki Rb¨ Pig e¨_©Zv I nZvkvi 

n‡jv, †`k ¯̂vaxb nevi 53 eQi ciI ÿgZv 

n¯ÍvšÍ‡ii myôz cÖwµqvwU evsjv‡`k AR©b Ki‡Z 

cvij bv| Gi c‡ÿ hZB KviY _vK, wKš‘ Zvi 

welgq dj †fvM Ki‡Z nq msL¨vjNy‡`i  Ges Zv 

me©v‡MÖ I m‡e©v”P ch©v‡q | cvk̂©eZ©x †`k¸‡jv‡ZI 

ivR‰bwZK `j Av‡Q, Zv‡`i gZcv_©K¨ Av‡Q, 

†mLv‡bI wbe©vPb nq, ÿgZv n Í̄všÍi nq, wKš‘ 

Zv‡`i wb¯úwË Kiv †gŠwjK welq¸‡jv wb‡q 

evsjv‡`‡ki g‡Zv we‡iva †bB| Ges ÿgZv 

cwieZ©‡bi mv‡_ †mme D‡ëI hvq bv| 

cvwK Í̄v‡bI ÿgZv n Í̄všÍ‡i RwUjZv nq, Z‡e 

†mLv‡b †mbvevwnbx GKwU eo d¨v±i wn‡m‡e KvR 

K‡i|  

 

msL¨v¸iæi mv¤úª`vwqK Kg©Kv‡Ûi gv‡S c‡o 

GKRb msL¨vjNyi Amv¤úª`vwqK †PZbv a‡i ivLv 

KZUv KwVb Zv GKgvÎ H msL¨vjNyB Rv‡b|  

 

mgv‡Ri †Kvb †kÖwY mv¤úª`vwqKZv cÖ‡gvU K‡i?  

evOvwj RvwZMZfv‡eB D`vi Ges Amv¤úª`vwqK| 

MÖv‡g-M‡Ä Av‡Rv Zvi wb`k©b †g‡j| †mLv‡b 

K…wlRxwe-kÖgRxex †_‡K ïiæ K‡i  mvaviY gvby‡li 

me m¤úª`v‡qi g‡a¨ m¤úK© ¯̂vfvweK| †gjv‡gkv, 

Pjv‡divq †Zgb †Kv‡bv we‡f` †Pv‡L c‡o bv| 

Rwg-Rgv, wej-evI‡oi ¯Ẑ¡-`Lj wb‡q `v½v-

KvwRqv †h nq bv, Zv bq| Z‡e Zv mv¤úª`vwqK 

i‡O iwÄZ nq bv| wKš‘ ivóª, ivRbxwZ, Ges kû‡i 

m‡PZb †kªwYi e‡`Šj‡Z w`b Zv e`‡j †h‡Z ïiæ 

K‡i‡Q AviI Av‡M †_‡KB | mv¤úª`vwqKZvi 

aviK-evnKiƒ‡c AeZxY© n‡q‡Q Zviv| ga¨weË 

Ges wkwÿZ-m‡PZb †kÖwYi Ø‡›Øi wbh©vm 

mv¤úª`vwqKZviƒ‡c Qwo‡q c‡o mgv‡Ri Acivci 

As‡k| G †kÖwY PvKzixi AwaKvi, f~wgi AwaKvi, 

ivR‰bwZK AwaKvi, ÿgZvi AwaKvi wb‡q 

AwbðqZvq †fv‡M| KviY Zv‡`i we`¨v Ges 

Ae ’̄vb mivmwi Drcv`‡bi m‡½ RwoZ bq| 

ivRbxwZ, PvKix Avmj gvbylwU‡K cÖKvk n‡Z ‡`q 

bv, Avovj K‡i iv‡L Ges †kl‡gk `vwqZ¡cvj‡bi 

h‡š¿ cwiYZ K‡i| †cÖgnxbZv gvbyl‡K gvbyl 

_vK‡Z †`q bv| Gfv‡e mvgwiK-‡emvgwiK 

kvmK‡`i AwfcÖvq I ¯̂v‡_© mvaviY gvbyl‡KI 

mv¤úª`vwqKgyLx Kiv‡bv n‡q‡Q| AcwiwPZ e„nr 

gvbe‡Mvôxi m¤ú‡K© Avgv‡`i „̀wófw½ Kx, e¨envi 

Kxiƒc, KZUv gvbweK- G wb‡q fveevi Av‡Q| 

 

mv¤úª`vwqK nvgjvi avivevwnKZv 

†dmey‡K ag© Aegvbbv Kiv n‡q‡Q, Ggb 

D¯‹vwbg~jK †cvw÷s w`‡q mv¤úª`vwqK nvgjv ïiæ 

nq †mB 2012 mv‡j K·evRv‡ii ivgy †_‡K| 

Gici 2016 mv‡j eªvÿYevwoqvi bvwmibMi, 
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2017 mv‡j iscy‡ii M½vPov Dc‡Rjvi niKwj 

VvKzicvov MÖvg, 2021 mv‡j mybvgM‡Äi kvjøv, 

GKB eQi Lyjbvi iƒcmv Dc‡Rjvi wkqvjx MÖv‡g 

nvgjv n‡q‡Q| niKwj VvKzicvov MÖv‡g wn› ỳ 

m¤úª`v‡qi 8wU evwo cywo‡q †`qv nq| Zv‡Z 15wU 

Ni I 1wU gw›`i f¯§xf~Z nq| GjvKvq weåvwšÍKi 

Z_¨ Qwo‡q RvgvqvZ-wkwe‡ii †bZ…‡Z¡ K‡qK 

nvRvi gvbyl Rgv‡qZ I wgwQj K‡i| Zvici 

msNe× n‡q nvgjv Pvjvq|Õ †mmgq wU‡Uv iv‡qi 

e„×v gv‡qi Kvbœvi Qwe cwÎKv‡Z G‡mwQj|  

msL¨vjNy‡`i Ici eo nvgjv nq ivgy, bvwmibMi 

I Kzwgjøv‡Z ỳM©vc~Rvq| 2021 mv‡j ỳM©vc~Rvq 

KziAvb Aegvbbvi Awf‡hv‡M Kzwgjøvi bvbyqv ̀ xwNi 

cv‡o c~RvgÛ‡c nvgjv Pvjv‡bv nq| †m eQi 13 

A‡±vei Aógx c~Rvi w`‡b c~RvgÛ‡c ûbygv‡bi 

g~wZ©i nvuUzi Dci KziAvb ivLvi Lei mvgvwRK 

†hvMv‡hvM gva¨g †dmey‡K ª̀æZ Qwo‡q c‡o| GB 

Lei‡K †K› ª̀ K‡i ag© Aegvbbvi Awf‡hvM G‡b 

c~RvgÛ‡c nvgjv Pvjvq I wn› ỳag©vj¤̂x‡`i gviai 

K‡i| 1 b‡f¤̂i ch©šÍ IB mgq †`‡ki 27wU 

†Rjvq 117wU gw›`i-c~RvgÛc fvOPzi Kiv nq| 

301wU e¨emvcÖwZôvb I emZevwo nvgjv I 

jyUcv‡Ui wkKvi nq| wbnZ nq 9 Rb| cieZ©x‡Z 

wmwmwUwf dy‡U‡R BKevj bv‡g GK hyeK‡K 

c~RvgÛ‡c †KviAvb †i‡L nbygv‡bi M`v Kvu‡a wb‡q 

†nu‡U †h‡Z †`Lv hvq| Gfv‡eB cwiKwíZfv‡e ag© 

Aegvbbvi wg_¨v Awf‡hvM ˆZwi K‡i msL¨vjNy‡`i 

Ici nvgjv Pvjv‡bv nq| nvgjvi Ggb Ac†KŠkj 

wb‡q miKvi KL‡bv gv_v Nvgvqwb|  

ag©xq Abyf~wZ‡Z AvNvZ nvbvi Awf‡hvM G‡b 

nvgjv Pvjvb †hb GKwU cÖ_vq cwiYZ n‡q‡Q| 

gvB‡K †NvlYv w`‡q †gŠjev`x mv¤úª`vwqK †MvôxwU 

nvgjv Pvjvq| A‡bK mgq cÖkvm‡bi mn‡hvwMZv 

†P‡qI †Kv‡bv cÖwZKvi cvIqv hvq bv| D‡ØMRbK 

n‡jv, GKwU NUbviI cÖK„Z Acivax kbv³ bv 

nIqv I wePvi bv nIqv| gvSLvb †_‡K webv 

Aciv‡a †Rj †L‡U‡Q fz³‡fvMx wbixn gvbyl¸‡jv, 

hv‡`i bv‡g †cvw÷s †`qv n‡q‡Q Zviv A‡b‡K 

†jLvcovI Rv‡bb bv| ivgyi DËg eo–qv, 

bvwmibM‡ii †R‡j m¤úª`v‡qi imivR `vm, 

iscy‡ii †jLv-cov bv Rvbv wU‡Uv ivq, wm‡j‡Ui 

iv‡Kk ivq, mybvgM‡Äi kvjøv Dc‡Rjvi Szgb ̀ vk, 

nvj Avg‡ji Drme gÛjmn AviI A‡bK 

fz³‡fvMx Av‡Q| Drme gÛj‡K cywjk I 

†mbvevwnbxi KvQ †_‡K wQwb‡q wb‡q wbh©vZb K‡i| 

Zvi I Zvi cwiev‡ii eZ©gvb Ae ’̄v AÁvZ| 

2016 mv‡j MvBevÜvi Mwe›`M‡Ä D‡”Q` 

Awfhv‡bi bv‡g muvIZvjcjøx‡Z nvgjv, fvOPzi, 

jyUcvU, AwMœms‡hvM I ¸wj K‡i nZ¨vi NUbv 

N‡U‡Q miKvix QÎQvqvq| †mLv‡b cywjkI Av¸b 

jv‡Mv‡bvi Kv‡R RwoZ wQj| gaycy‡i Avw`emx‡`i 

f~wg †_‡K D‡”Q`, w`bvRcy‡i KvšÍwRi gw›`i 

D‡”Q‡`i †Póv, kÖx kÖx AbyK~j VvKz‡ii AvkÖ‡gi 

ỳÕRb †mev‡qZ nZ¨v- GiKg eû bwRi R¡jR¡j 

Ki‡Q| ÿgZvi QÎQvqvq Gme NU‡Z _v‡K G‡K 

G‡K| wePvi nq bv e‡j Zviv Avi cÖwZKvi Pvq 

bv| gvbevwaKvi Kgx©ivI A‡bK mgq Pzc _v‡Kb| 

GUv GKUv wec¾bK Ae¯’v Ges mvsweavwbK 

A½xKv‡ii ei‡Ljvc| cÖkœ n‡jv, RbcÖwZwbwa, 

miKvix Kg©Pvwi, cywjk †Kb msL¨vjNy wbh©vZ‡b 

Ask †b‡e?Õ 

Kvi Kv‡Q cÖkœ Ki‡eb? Xv‡Kk̂ix gw›`‡ii K_vB 

‡`Lyb| GwU GKwU cÖZœZvwË¡K wb`k©b Ges RvZxq 

gw›`i| wn› ỳ‡`i wekvj GKwU Av‡eM-Abf~wZi 

¯’vb| Zey †mLvbKvi 20 weNv Rwgi g‡a¨ 14 

weNvB †e`Lj n‡q †M‡Q| gnvbMi mve©Rbxb c~Rv 

KwgwU †Póv Pvwj‡q hv‡”Q Rwg cybiæ×v‡ii Rb¨| 

Xv‡Kk̂ix gw›`‡ii †ejv‡ZB hw` Ggb Ae ’̄v nq Zv 

n‡j eyS‡ZB cvi‡Qb msL¨vjNy‡`i m¤ú` †Kvb 

†Zv‡ci gy‡L Av‡Q! 

 

Ôevsjv‡`k mv¤úª`vwqK m¤úªxwZi †`kÕ - eûj 

D”PvwiZ G e³e¨wU Zvi h_v_©Zv nvwi‡q‡Q eû 

Av‡M †_‡KB| Gi D¾¡j w`KwU GLb Avi †bB| 

XvKv wek^we`¨vj‡qi Aa¨vcK †ivev‡qZ †di‡`Šm 
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Zuvi GK †jLvq GwU‡K Ôwg_Õ e‡j hyw³c~Y© eY©bv 

K‡i‡Qb| GwU ivR‰bwZK g‡ÂB ‡ewk D”PvwiZ 

nq, `vq Gov‡bvi Rb¨| ev¯ÍeZv n‡jv cÖwZeQiB 

msL¨vjNy m¤úª`v‡qi Ici nvgjvi NUbv N‡U|  

 

msL¨vjNy wbh©vZ‡bi mv¤úªwZK wPÎ 

MZ 12 †m‡Þ¤̂i cÖ_g Av‡jvq Ônvgjvi wkKvi 

msL¨vjNy ’̄vcbvÕ kxl©K GK cªwZ‡e`b cÖKvwkZ 

n‡q‡Q| cÖwZ‡e`‡b miKvi cwieZ©‡bi w`b †_‡K 

A_©vr 5 AvM÷ †_‡K 20 AvM÷ ch©šÍ 16 w`‡bi 

nvgjvi wPÎ Zz‡j aiv n‡q‡Q gvÎ| Zv‡Z †`Lv 

†M‡Q †gvU 1068 wU ̄ ’vcbv nvgjvi wkKvi n‡q‡Q| 

Z‡e Zv mvwe©K wPÎ bq e‡j cwÎKvwU gZ cÖKvk 

K‡i‡Q| cÖ_g Av‡jvi AbymÜv‡b †`‡ki 64 

†Rjvi g‡a¨ 49wU‡ZB nvgjvi Z_¨ cvIqv †M‡Q| 

msL¨vjNy‡`i evwoNi, e¨emvcÖwZôvb I 

Dcvmbvj‡q nvgjv-fvOPzi, AwMœms‡hvM I 

BUcvU‡Kj wb‡ÿ‡ci NUbv N‡U| me‡P‡q †ewk 

nvgjvi NUbv N‡U‡Q Lyjbv wefv‡M| †mLv‡b nvgjv 

n‡q‡Q 295wU cÖwZôv‡b| Zvici iscyi wefv‡M 

219wU, gqgbwmsn wefv‡M 183wU, ivRkvnx 

wefv‡M 155wU| XvKv, PÆMÖvg, ewikvj I wm‡jU 

wefv‡M nvgjv Ab¨ wefvM¸‡jvi Zzjbvq Kg| 

me‡P‡q Kg wm‡jU wefv‡M, 25wU| †hme RvqMvq 

nvgjv nqwb, †mLv‡bI gvbyl e¨vcK AvZ‡¼ wQj| 

AvZ¼ GL‡bv cy‡ivcywi Kv‡Uwb| 

Gi cvkvcvwk evsjv‡`k wn› ỳ †eŠ× wLª÷vb HK¨ 

cwil`I MZ 19 †m‡Þ¤î XvKv wi‡cvUvm© 

BDwbwU‡Z GK msev` m‡¤§j‡b 17 w`‡bi (4 †_‡K 

20 AvM÷ ch©šÍ) mv¤úª`vwqK mswnmZvi Z_¨ Zz‡j 

a‡ib| G‡Z 2010wU mswnmZvi NUbv N‡U‡Q| 

Gig‡a¨ 9 Rb wbnZ I 4 Rb al©‡Yi wkKvi 

n‡q‡Qb| G QvovI 69wU Dcvmbvjq, 915wU 

evwoNi, 953wU e¨emvcÖwZôv‡b nvgjv, fvOPzi, 

jyUcvU I AwMœms‡hvM, 38wU kvixwiK wbh©vZb Ges 

22wU `L‡ji NUbv N‡U‡Q| Gi evB‡i AviI 

mv¤úª`vwqK mswnmZvi NUbv i‡q‡Q, hvi Z_¨ 

Zvu‡`i nv‡Z Av‡mwb| wi‡cv‡U© ivR‰bwZK 

mswnmZvi NUbv AšÍf~©³ Kiv nqwb| GLv‡bI 

wi‡cv‡U© me‡P‡q †ewk mswnmZvi NUbv N‡U‡Q 

Lyjbv wefv‡M, 810wU| Zvici ivRkvnx wefv‡M, 

297wU, iscyi wefv‡M 271wU, gqgbwmsn wefv‡M 

224wU| GLv‡bI me‡P‡q Kg wm‡jU wefv‡M, 

62wU|  

D‡jøL¨ †h, evsjv‡`k wn› ỳ †eŠ× wLª÷vb HK¨ 

cwil` cÖwZeQiB mv¤úª`vwqK mswnmZvi Z_¨ Zz‡j 

a‡ib| wKš‘ miKvi wbwe©Kvi _v‡Kb|  

5 AvM‡÷i ci wewfbœ wkÿv cÖwZôv‡b 49 Rb 

msL¨vjNy wkÿK‡K †Rvi K‡i c`Z¨vM Kiv‡bv 

n‡q‡Q| G msL¨vwU AviI †ewk| Gi g‡a¨ 

cÖ‡KŠkj wek̂we`¨vj‡qi wfwmI Av‡Qb| Gw`‡K 

miKvix `ß‡i wn› ỳ Kg©Pvixi msL¨v Rvb‡Z †P‡q 

GKwU miKvix `ßi weÁwß cÖKvk K‡i‡Q| Ggb 

weÁwßi „̀óvšÍ Gi Av‡M evsjv‡`‡k †bB| GgbwK 

G Dcgnv‡`‡kI G ai‡bi miKvix wPwVi †Kv‡bv 

bwRi †bB| ZË¡veavqK miKvi G wel‡q wbwe©Kvi 

f~wgKv cvjb K‡i †M‡Qb| ge Rvw÷m cÖwZwU 

†ÿ‡Î wek„•Ljv m„wó K‡i P‡j‡Q|   

wn› ỳag©vj¤̂x QvovI nvgjv n‡q‡Q wLª÷vb, 

Avngw`qv Ges cvnv‡o ÿz ª̀ RvwZ‡Mvôxi Ici| 

XvKvq †ivgvb K¨v_wjK Pv‡P©i AvP©wekc weRq wW 

µzR e‡jb, Avgiv G‡`‡k ag©-eY©wbwe©‡k‡l 

kvwšÍ‡Z emevm Ki‡Z PvB| wKš‘ bvbv mgq 

msL¨vjNy‡`i Ici nvgjv nq| wKš‘ nvgjvKvix‡`i 

kvw Í̄ nq bv| A_P kvw Í̄ wbwðZ Kiv bv †M‡j 

nvgjv eÜ n‡e bv|  

w`bvRcyi, ivRkvnx, bIMvu, PvucvBbeveMÄ I 

VvKziMvuI‡q ÿz ª̀ RvwZ‡Mvôxi Ici AšÍZ 18wP 

Nievwo fvOPzi A_ev AvwMœms‡hvM Kiv n‡q‡Q| 

Rwg `Lj I gvQ jy‡Ui ỳwU NUbv N‡U‡Q| 

w`bvRcy‡i mvuIZvj we‡ ª̀v‡ni HwZnvwmK ỳB PwiÎ 

wmay gygy© I Kvby gygy©i fv¯‹h© fvOPzi Kiv n‡q‡Q| 

Avngw`qv m¤úª`vq Rvwb‡q‡Q, cÂMo, iscyi, 

ivRkvnx, bxjdvgvix, †kicyi, gqgbwmsn I XvKvi 
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gv`vi‡U‡K nvgjvq Zvu‡`i 137wU evwoNi I 6wU 

Avngw`qv gmwR` ÿwZMÖ¯’ n‡q‡Q| Zvu‡`i 

Rbms‡hvM m¤úv`K Avngv` Zvewki †PŠayix 

e‡jb, Avgiv ivRbxwZ Kwi bv, †Kv‡bv `‡ji mv‡_ 

m¤úK© †bB| Avgvi g‡b nq, Gev‡ii Avµgb 

n‡q‡Q AvBbk„•Ljv iÿvKvix evwnbxi mwµq bv 

_vKvi my‡hv‡M|    

Lyjbvi Kqiv Dc‡Rjvi mywRZ ivq e‡jb, 5 AvMó 

mÜ¨vi w`‡K evwo‡Z nvgjv Ki‡Z Avm‡Q ï‡b 

Zvuiv evwoi mevB‡K wb‡q Av‡iK evwo‡Z P‡j 

hvb| †h‡Z †h‡ZB ïb‡Z cvb fvOPz‡ii kã| 

N‡ii Pvj †_‡K ïiæ K‡i AvmevecÎ-- me 

†f‡OPz‡i w`‡q †M‡Q| nvgjvi K_v ï‡b A‡b‡KB 

Av‡Mfv‡M Gfv‡e evwoNi †Q‡o cvwj‡q‡Q|  

ivRkvnx‡Z ÿz ª̀ RvwZ‡Mvôxi gvby‡li IciI nvgjv 

nq| 5 AvMó †gvnbcyi Dc‡Rjvi cvnvwoqv 

m¤úª`v‡qi cjøx‡Z nvgjvi NUbv N‡U| nvgjv †_‡K 

evuP‡Z cjøxi evwm›`v m~wh© ivYx, Zvui ¯̂vgx I †g‡q 

b‡` Svuc w`‡qwQ‡jb|  

kixqZcyi †Rjv kn‡ii avbyKv gbmv evwoi 

gw›`iwU 5 AvM÷ ỳB wZb N›Uv a‡i fvOPzi P‡j| 

gw›`i KwgwUi mvaviY m¤úv`K †Mvwe›` PµeZ©xi 

evwo fvOPz‡ii Rb¨ nvgjvKvixiv Pviw`K †_‡K 

wN‡i †d‡j| c‡i †mbvm`m¨iv Zvu‡`i D×vi 

K‡ib|  

MZ 19 †m‡Þ¤̂i †_‡K LvMovQwo I c‡i 

ivOvgvwU‡Z cvnvwo evOvwj msNl© Qwo‡q c‡o| 

`xwNbvjv Dc‡Rjvq GKwU †gvUimvB‡Kj Pzwi‡K 

†K› ª̀ K‡i msN‡l©i m~ÎcvZ| cvnvo ỳwZbw`b a‡i 

R¦j‡Q| msN‡l© 4 Rb wbnZ I 102wU †`vKvb 

Av¸‡b cy‡o †M‡Q| cwiw¯’wZ wbqš¿‡Y Avb‡Z 

miKvi 144 aviv Rvwi K‡i‡Q | †mbv, cywjk I 

wewRwei Unj †Rvi`vi Kiv n‡q‡Q|   

e¯‘Z ILv‡b †m‡Ujviiv bvbv Aciva Kg©Kv‡Û 

Rwo‡q c‡o| cvnvwoiv †mB Zzjbvq kvšÍ Ges 

Zv‡`i mZZv Av‡Q| †m‡Ujvi‡`i cvnv‡o wb‡q 

hvIqv wQj wRqvDi ingv‡bi ivR‰bwZK wmÜvšÍ| 

cvwK Í̄vb Avgj †_‡K ¯̂vaxb evsjv‡`‡k cvnv‡o 

bvbv weZwK©Z wmÜvšÍ wb‡q‡Q miKvi| d‡j cvnv‡o 

AkvwšÍ weivR Ki‡Q| ỳB `k‡KI cve©Z¨Pzw³ 

ev¯ÍevwqZ bv nIqvq Av`evmx‡`i g‡a¨ †ÿvf I 

nZvkv evo‡Q w`b w`b| 

XvKv wek̂we`¨vj‡qi B‡gwiUvm Aa¨vcK wmivRyj 

Bmjvg †PŠayix cÖ_g Av‡jv‡K e‡jb, my‡hvM †c‡j 

evsjv‡`‡k ỳe©‡ji Ici me‡ji AZ¨vPvi P‡j, 

Zvu‡`i m¤ú` †K‡o †bIqv nq| Gevi GKwU 

BwZevPK w`KI †`Lv †M‡Q| A‡b‡K msL¨vjNy‡`i 

wbivcËv w`‡Z GwM‡q †M‡Qb| GB BwZevPK 

w`KwU‡K DrmvwnZ Ki‡Z n‡e| bZzb evsjv‡`k 

Mo‡Z n‡j †Kv‡bv †f`v‡f` bv K‡i mevi mgvb 

AwaKvi wbwðZ Ki‡Z n‡e|  

W. gynv¤§` BDbym 13 AvM÷ evsjv‡`k wn› ỳ †eŠ× 

wLª÷vb HK¨ cwil`mn msL¨vjNy m¤úª`v‡qi wewfbœ 

msMV‡bi 40 Rb cÖwZwbwai m‡½ ˆeVK K‡ib| 

IB w`b wZwb Xv‡Kk̂ix gw›`i cwi`k©‡bI hvb| 

†mLv‡b wZwb e‡jb, Ggb evsjv‡`k Avgiv Mo‡Z 

Pvw”Q, †hUv GKUv cwievi Ges GB cwiev‡ii g‡a¨ 

†Kv‡bv cv_©K¨ Kiv, we‡f` Kivi cÖkœB Av‡m bv| 

Avgiv evsjv‡`‡ki gvbyl, evsjv‡`wk|  

wKš‘ Ibvi e³‡e¨i mv‡_ ev¯ÍeZvi †Kv‡bv wgj 

cvIqv hv‡”Q bv| cÖvq cÖwZw`bB †`‡ki †Kv_vI bv 

†Kv_vI msL¨vjNyi Ici nvgjv I wbh©vZ‡bi Lei 

Avm‡Q|  

 

msL¨vjNy‡`i cÖwZev`-Av‡›`vjb 

msL¨vjNy‡`i Ici wbh©vZ‡b Gevi Zv7iv †R‡M 

I‡V‡Q| KwVb ˆeix cwi‡e‡kI Zvuiv e¨cK 

mgv‡ek K‡i‡Q, wgwQj K‡i‡Q hv Av‡M KL‡bv 

†`Lv hvqwb| †`‡ki wewfbœ ’̄v‡b wn› ỳ m¤úª`v‡qi 

Nievwo‡Z nvgjv, AwMœms‡hvM, jyUcvU, gw›`‡ii 

g~wZ© fvOP~i I Pvu`vevwRi cÖwZev‡` gvbeeÜb I 

we‡ÿvf wgwQj K‡i‡Q| me‡P‡q eo mgv‡ek 

K‡i‡Q wPUvMs I XvKv‡Z| XvKvi kvnev‡M wbh©vZb 
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eÜmn AvU `dv `vex‡Z we‡ÿvf K‡i‡Q 

mbvZbxiv| MZ 13 †m‡Þ¤̂i 2024 G we‡ÿv‡f 

mbvZbx AwaKvi Av‡›`vj‡bi e¨vbv‡i Ask †bq 

evsjv‡`k wn› ỳ cwil`, evsjv‡`k wn› ỳ RvMiY 

gÂ, mbvZb AwaKvi gÂ, f³msN †mvmvBwU 

evsjv‡`k, mbvZbx m‡PZb QvÎmgvRmn wewfbœ 

msMVb| G Qvov ÔmvaviY wkÿv_©x, XvKv 

wek^we`¨vjqÕ-Gi e¨vbv‡iI A‡bK wkÿv_©x 

we‡ÿv‡f Ask †bb| we‡ÿvfKvix‡`i nv‡Z wQj 

RvZxq cZvKv I cø¨vKvW©| †KD †KD gv_vq 

†eu‡awQ‡jb jvj-mey‡Ri cZvKv| Avgvi gvwU 

Avgvi gv, evsjv†`k Avwg Qvo‡ev bv; Avwg †K Zzwg 

†K, evOvwj evOvwj; Avgvi N‡i nvgjv †Kb, Reve 

PvB Reve `vI; K_vq K_vq evsjv Qvo, evsjv wK 

†Zvi evc-`v`vi?; BZ¨vw` bvbv †køvMv‡b gyLwiZ 

K‡i Zz‡j cy‡iv kni|  

mgv‡e‡k Zvu‡`i `vex wQj, MZ 5 AvMó †_‡K 

†`‡ki wewfbœ ¯’v‡b msL¨vjNy m¤úª`v‡qi Ici 

nvgjv I wbh©vZ‡bi NUbv N‡U‡Q, Gme NUbvq hviv 

`vqx, Zv‡`i‡K kbv³ K‡i ª̀æZ wePv‡ii AvIZvq 

Avb‡Z n‡e| we‡ÿv‡fi G Kg©m~Px †_‡K AvU `dv 

`vex Rvbv‡bv nq AšÍe©Z©x miKv‡ii Kv‡Q|  

1. msL¨vjNy myiÿv AvBb cÖYqb 

2. RvZxq msL¨vjNy Kwgkb I msL¨vjNy 

welqK gš¿Yvjq MVb 

3. Awc©Z m¤úwË cÖZ¨c©b AvB‡bi h_vh_ 

ev¯Íevqb  

4. RbmsL¨vi AvbycvwZK nv‡i 

RbcÖwZwbwaZ¡kxj me ms ’̄vq msL¨vjNyi 

Askx`vwiZ¡ cÖwZwbwaZ¡ wbwðZ Kiv 

5. †`‡evËi m¤úwË cybiæ×vi I msiÿY 

AvBb cÖYqb 

6. msL¨vjNyi  Ici nvgjvi NUbv¸‡jvi 

ª̀æZ wePv‡ii Rb¨ UªvBey¨bvj MVb 

7. ÿwZMÖ ’̄ e¨w³‡`i ÿwZc~iY I 

cybe©vm‡bi e¨e ’̄v Kiv 

8. kvi`xq ỳM©vc~Rvq QzwU cvuPw`b Kiv|  

G QvovI cve©Z¨ PÆMÖvg Pzw³i h_vh_ ev Í̄evqb 

Ges wZb cve©Z¨ †Rjv cwil` AvBb I cve©Z¨ 

PÆMÖvg AvÂwjK cwil` AvB‡bi h_vh_fv‡e 

Kvh©Ki Kivi `vexI Av‡Q|  ivOvgvwU I 

LvMovQwo‡Z msNvZ-mswnmZvi cÖwZev‡` XvKv, 

PÆMÖvg, ev›`iebmn †`‡ki wewfbœ RvqMvq we‡ÿvf 

wgwQj I cÖwZev` mgv‡ek n‡q‡Q|  

Gi Av‡MI mbvZbxiv Av‡›`vjb K‡i‡Qb| ZLb 

AšÍe©Z©x miKv‡ii cÖwZkÖæwZi Kvi‡Y Av‡›`vjb 

¯’wMZ K‡iwQ‡jb Zvuiv| wKš‘ msL¨vjNy‡`i Ici 

AZ¨vPvi, wbcxob Pjvi Kvi‡Y Avevi Zvuiv gv‡V 

bv‡gb| wewfbœ RvqMvq Zvuiv gw›`‡i cvnviv w`‡q 

hv‡”Qb|   

miKvi Av‡m miKvi hvq, wKš‘ ag©xq I RvwZMZ 

msL¨vjNy‡`i Ici Ici wbh©vZb-wb‡¯úlY eÜ nq 

bv| mv¤úª`vwqK mswnmZvi GKwU NUbvqI KvD‡K 

†MÖdZvi Kiv  nqwb, wePvi Kiv nqwb| †`‡k 

`vqgyw³i ms¯‹„wZ Ae¨vnZ _vKvq mwVK wePvi cvq 

bv| Gfv‡e wePvinxbZv †_‡K ev‡o nZvkv, †ÿvf| 

GgbwU n‡j msL¨vjNyiv cÖwZKv‡ii Rb¨ †Kv_vq 

hv‡e? eva¨ n‡qB Zvu‡`i gv‡V bvg‡Z nq|  

 

†kl K_v 

1971 mv‡ji gyw³hy× wQj GKwU Rbhy×| †m hy‡× 

evsjvi bi-bvix, mvgwiK evwnbx, wn› ỳ-gymwjg-

‡eŠ×-Lªx÷vbmn mKj a‡g©i †jvK Ask MÖnY 

K‡iwQj| evOvwj, Avw`evmx mKj †kÖwYi gvbyl 

me©vZ¥K GB hy‡× kvwgj n‡qwQj mgvbfv‡e| 

Avgv‡`i RvZxqZvev` I gyw³hy‡×i †PZbv wQj 

GKwU Amv¤úª`vwqK I ag©wbi‡cÿ ivóª MVb Kiv| 

A_P AvR G †`‡ki AvkvnZ msL¨vjNyiv cÖwZw`bB 

wbiæ‡Ïk n‡”Q| wK bxie cÖwZev`! 1971 mv‡j 

†`k ¯̂vaxb n‡j GivB kiYv_x©i †ek †Q‡o webv 



 

 

 

১৪৩১ 

52 

evK¨ e¨‡q fviZ †_‡K gvZ…f~wg‡Z wd‡i G‡mwQj| 

m¤úªxwZ wQj Af~Zc~e©| wd‡iwQj Djøvm K‡i 

cÖKv‡k¨ I `‡j `‡j| GLb wbiæ‡Ïk n‡”Q GKv 

iv‡Zi AÜKv‡i| †hb G hvÎvi †Kv‡bv †kl †bB| 

A_P gvSLv‡b Zvi KZ ¯§„wZ, gyw³hy‡×i ¯§„wZ| 

msL¨vjNy‡K GB ¯§„wZUzKzb eo †ekx K¬všÍ K‡i| 

1947 G †`kfvM n‡qwQj a‡g©i wfwË‡Z| Awb”Qv 

m‡Ë¡I A‡bK wn› ỳB Zv †g‡b †bq| wecix‡Z 1971 

wQj fvlvwfwËK gyw³hy×| GB gyyw³hy× Zv‡`i‡K 

euvPvi Avkv w`‡qwQj, w`‡qwQj mgvbvwaKv‡ii 

my‡hvM| Õ47 I Õ71 Gi g‡a¨ GB n‡”Q Zdvr| GB 

ZdvrUzKzi ¯v̂` bv _vK‡j wbiæ‡Ïk n‡Z Zv‡`i 

†Kv‡bv wØav _vKZ bv| AvR Zv‡`i mvg‡b ỳ‡Uv 

ev¯ÍeZv| ivóªa‡g©i †`‡k wØZxq †kÖwYi bvMwiK 

n‡q _vKv bZzev wbiæ‡Ïk n‡q ivóªwenxb Rb‡Mvôx 

nIqv| hw` ZvB nq Zvn‡j GZ msMªvg, GZ 

Av‡›`vjb I AvZ¥Z¨v‡Mi g~j¨ wK? evsjv‡`‡k hviv 

msL¨vjNy, we‡kl K‡i wn› ỳ m¤úª`vq, weivU GK 

weåvwšÍi ga¨ w`‡q RxebcÖevn K‡i P‡j‡Q| hLb 

msL¨vjNyiv †ev‡S, miKvi Zvi cv‡k †bB, ZLb 

†m Amnvq †eva K‡i | Zv‡`i ̀ vex ‡Kej GKUvB, 

civaxb Avg‡j hv n‡e, ¯̂vaxb Avg‡j †Kb Zv 

cÖevwnZ n‡e| ¯̂vaxb, civax‡bi cv_©K¨ hw` bv 

_v‡K, Z‡e ¯̂vaxbZvi Rb¨ gvby‡li Rxeb evRx 

ivLv †Kb?  

1971 mv‡j ¯̂vaxbZv hy‡× msL¨vjNyiv Pig g~j¨ 

cwi‡kva K‡iwQj me©vwaK msL¨K kiYv_x© n‡q I 

AwaK i³g~j¨ w`‡q| fvi‡Z AvkÖq †bqv cÖvq GK 

†KvwU kiYv_x©i g‡a¨ cÖvq 80 jÿB wQj wn› ỳ 

kibv_x©| Kv‡RB hy‡×i wefxwlKv msL¨vjNy‡`i 

Ici w`‡q KxiKg e‡q †M‡Q Zv mn‡RB Aby‡gq| 

†`‡ki bvbv RvqMvq ¯§„wZ Í̄¤¢¸‡jv‡Z wn› ỳ‡`i bvg 

mn‡RB †Pv‡L c‡o| †mLv‡b Zviv msL¨vjNy bq|  

GKvË‡i cvwK Í̄vwb ˆmb¨iv wn› ỳ‡`i Nievwo¸wj 

R¦vwj‡q w`‡qwQj Pig wnsmªZv wb‡q| ivRvKviiv 

wPwb‡q wPwb‡q wb‡q †M‡Q wn› ỳcvov¸‡jv‡Z| cÖ_‡g 

jyUcvU I c‡i Ni¸wji `iRvq njy` i‡O ÔH’ gvK© 

K‡i †i‡L‡Q| cvK‡mbviv c‡i wPwýZ Nievwo¸wj 

cywo‡q w`‡q‡Q| GB ‡KŠkjwU wØZxq wek̂hy‡×i 

mgq Bû`x‡`i weiæ‡× wnUjv‡ii bvrmx evwnbx 

cÖ‡qvM K‡iwQj|  gv-‡evb‡`i a‡i cvK‡mbv‡`i 

K¨v‡¤ú †cŠu‡Q w`‡q‡Q ¯v̂axbZv we‡ivaxiv| 

†hŠ_fv‡e mviv evsjv‡`k P‡l ‡ewo‡q‡Q| GjvKv 

†NivI K‡i K‡i mvi w`‡q `vuo Kwi‡q ¸wj K‡i 

†g‡i‡Q cvwLi gZ K‡i| wn› ỳ cwiPq Rvb‡Z Zvi 

cwi‡aq Ly‡j wbwðZ K‡i‡Q|   

cvwK Í̄vwb‡`i jÿ¨B wQj c~&e© evsjv ‡_‡K wn› ỳ‡`i 

weZvob I wn› ỳk~Y¨ Kiv| kibv_x© Rxe‡bi ỳ`k©vi 

wPÎ AvšÍR©vwZK MYgva¨g cÖKvwkZ n‡Z ïiæ Ki‡j 

cvwK Í̄vvb‡`i Rb¨ Zv ey‡givs n‡qwQj| GK mgq 

†nbwi wKwmÄvi bvwK e‡jwQ‡jb, Bqvwnqv GKUv 

g~‡L©i g‡Zv fzj Ki‡jv wn› ỳ‡`i Zvwo‡q w`‡q|  

bqwU gvm hy‡× wewkó wn› ỳ e¨w³eM©‡K wbg©gfv‡e 

nZ¨v Kiv n‡q‡Q| hy‡×i †kl mg‡q G‡m 

eyw×Rxex‡`i nZ¨vi mv‡_ Zzjbxq Zv| `vbexi 

ib`v cÖmv` mvnv (7 †gÕ71), Kz‡Ûk̂ix Jlavj‡qi 

KY©avi ivDRv‡bi b~Zb P› ª̀ wmsn (23 GwcªjÕ71), 

Avqy‡e©` kv ¿̄x Ges mvabv Jlavj‡qi cÖwZôv‡bi 

†hv‡Mk P› ª̀ †Nvl, Aa¨vcK †R¨vwZg©q ¸nVvKziZv 

(30 gvP©Õ71), Aa¨vcK I ̀ vk©wbK †Mvwe›`P› ª̀ †`e 

(26 gvP©Õ71), Aa¨vcK m‡šÍvlP› ª̀ fÆvPvh© (14 

wW‡m.Õ71) cÖgyLiv ZLb nZ¨vKv‡Ûi wkKvi 

n‡qwQ‡jb| cvK‡mbviv cÖL¨vZ AvBbwe` 

eªvþYevwoqvi ax‡ib› ª̀bv_ `Ë‡K wbg©gfv‡e nZ¨v 

K‡i (14 GwcÖjÕ71| cÖ_‡g Zvui nvUz †f‡O †`q 

Ges †PvL Dc‡o †d‡j| c‡i ¸wj K‡i nZ¨v Kiv 

nq| Zvui Aciva wQj evsjv‡K ivóªfvlv Kivi cÖ_g 

`vex †Zv‡jb cvwK¯Ívb MYcwil‡`| m¤úªwZ cÖqvZ 

igv †PŠayix wbM„nxZ n‡qwQ‡jb cvK‡mbv‡`i nv‡Z| 

PÆMÖv‡gi GB we ~̀lx gwnjv GKRb †jwLKv wQ‡jb| 

cÖeÜ, Dcb¨vm I KweZv wgwj‡q wZwb 18wU MÖš’ 

cÖKvk K‡i‡Qb| Kv‡iv †Kv‡bv `vb-Aby`vb MÖnY bv 

K‡i wb‡Ri †jLv eB †dwi K‡i RxweKv Pvjv‡Zb| 

hy‡×i ci ‡_‡K Lvwj cv‡q †n‡U‡Qb, Ry‡Zv bv 

c‡i| KviY Zvui wZbwU mšÍvb‡KB gvwUPvcv w`‡Z 

n‡q‡Q| 
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gyw³hy‡× †gRi †Rbv‡ij wPË iÄb `Ë (wm Avi 

`Ë), exi DËg GKRb †m±i KgvÛvi wQ‡jb| 

wZwb 4bs †m±‡ii `vwq‡Z¡ wQ‡jb| nweM‡Äi mšÍvb 

wZwb| nweM‡Äi Av‡iK K…wZmšÍvb gyw³‡hv×v 

RMr‡R¨vwZ `vm| hy‡× Abb¨ exiZ¡ cÖ`k©‡bi Rb¨ 

GKvË‡i 16 b‡f¤̂i knx` nevi ci A ’̄vqx 

evsjv‡`k miKv‡ii cÿ †_‡K Zvu‡K exi‡kÖô 

†LZve cÖ`v‡bi †Nvlbv †`qv n‡qwQj| †Nvlbv 

w`‡qI c‡i †Kb gi‡bvËi m‡e©v”P †LZve cÖ`vb 

Kiv n‡jv bv, Zv AvRI AÁvZB i‡q †Mj| c‡i 

Zvu‡K exiweµg †LZv‡e f~wlZ Kiv nq| bxjgwb 

miKvi, wZwbI GKRb exiweµg gyw³‡hv×v| 

Avgv‡`i RvZxq cZKvi wWRvBbvi wke bvivqb 

`vm| wKš‘ gvbyl Rv‡b cUzqv Kvgiæj nvmv‡bi 

bvg| KviY wZwb cZvKv †_‡K evsjv‡`‡ki 

gvbwPÎwU Zz‡j w`‡q cwieZ©b G‡bwQ‡jb| ÔGK 

mvMi i‡³i wewbg‡q evsjvi ̄ v̂axbZv Avb‡j hviv, 

Ôc~e© w`M‡šÍ m~h© D‡V‡Q, i³ jvj i³ jvjÕ A_ev 

Ô†gviv GKwU dzj‡K evuPv‡ev e‡j hy× KwiÕ- 1971 

G GB Mvb¸‡jv cÖwZwU gyw³‡hv×vi Kv‡b, cÖwZwU 

gyw³Kvgx evOvwji Kv‡b evR‡Zv| G Mvb¸‡jvi 

kw³ ZLb KZUzKz wQj Zv †evSv‡bv KwVb! GL‡bv 

ïb‡j Mv‡q KvUv †`q| Mvb¸‡jvi iPwqZv Mwe›` 

nvj`vi| 2015 ‡Z wZwb gviv hvb|  

gyw³hy‡× wn› ỳ‡`i ỳive¯’v wQj Acwimxg Ges 

AeY©bxq Zv| Zey Avc‡mv‡mi m‡½ ej‡Z nq, †`k 

¯v̂axb nevi ci †Kv‡bv w`K †_‡K Zv ¯x̂Kvi Kiv 

nq bv| A‡bKUv Gwo‡q hvIqv nq| †Kv‡bv 

wgwWqv, wewkóRb gyw³hy‡× wn› ỳ‡`i Ae`vb wb‡q 

wKQz e‡jb bv| gyw³hy‡× wn› ỳ ag©vj¤̂x‡`i Rxeb I 

m¤ú‡`i ewj`vb wQj me‡P‡q ‡ewk, wbh©vwZZ wn› ỳ 

bvix‡`i msL¨vB †ewk| mviv‡`‡ki Ggb †Kv‡bv 

gV-gw›`i wQj bv, hv cvK nvbv`vi evwnbxi nv‡Z 

ÿwZMÖ ’̄ nqwb| wKš‘ BwZnv‡m Zv †jLv nq bv| 

†`wkq Ges AvšÍRv©wZKfv‡eI Zvi g~j¨vqb †bB| 

wc‡Q G hy× cvwK Í̄v‡bi Af¨šÍixb Ø›Ø wKsev 

m¤úª`vqMZ we‡iva wn‡m‡e AvL¨v cvq| evsjv‡`‡k 

hLb cÖwZw`b wbqg K‡i wn› ỳ wbab PjwQj, ZLb 

Avðh©RbKfv‡e Bw›`iv MvwÜi Ks‡MÖm miKvi Zvi 

¸iæZ¡ cÖKv‡k ivwR wQj bv| KviY, ZLbKvi 

we‡ivax `j fviZxq RbmsN (hv AvR‡Ki fviZxq 

RbZv cvwU© ev we‡Rwc) G wb‡q ivRbxwZ KiæK, 

Zv wZwb Pvbwb|  

†kl K_v, ¯̂vaxbZv hy‡× wn› ỳ‡`i Ae`vb mwVK 

g~j¨vqb AvRI nqwb| wKš‘ GUv nIqv DwPr| 

Avw`evmx‡`i Kx Ae`vb, bvbv cÖvwšÍK RbMMvôxi 

Kx Ae`vb, Zvi M‡elYv I g~j¨vqb nIqv DwPZ 

†`‡ki ¯̂v‡_©, BwZnv‡mi ¯v̂‡_©| Kv‡iviB 

AvZ¥Z¨vM‡K Lv‡Uv K‡i †`Lvi Dcvq †bB| 

fwel¨Z cÖRb¥ †hb mwVK BwZnvm Rvb‡Z cv‡i| 

71 G gyw³hy× m¤ú‡K© cvwK¯Ív‡b cvV¨eB‡¸‡jv‡Z 

fzj BwZnvm cov‡bv nq| Zv‡`i wK‡kviiv fzj 

BwZnvm wkL‡Q| Gfv‡e †Kv‡bv RvwZ ‰`b¨Zv 

KvwU‡q DV‡Z cv‡i bv| 71 m¤ú‡K© cªwZwU 

cvwK Í̄vwb G‡KKRb Bqvwnqv| Zviv Bqvwnqv, wU°v 

Lvb, wbqvwRi bKj exi‡Z¡i e›`bv wkL‡Q| 

Avgv‡`iI mwVK BwZnvm `iKvi| bB‡j 

¯v̂axbZvi mydj A‰ea `vwe`vi, we‡ivaxZKvix I 

¯v̂_©v‡š̂lx †fvMx`vi‡`i nv‡Z P‡j hv‡e Ges †m 

AwfÁZv evsjv‡`‡ki BwZg‡a¨ h‡_óB n‡q‡Q e‡j 

g‡b Kwi Õ75 Gi cU cwieZ©‡bi ci †_‡K| Avi 

ỳf©vM¨RbKfv‡e G †`‡ki †`k‡cÖwgK‡`i ev‡i 

ev‡i cixÿv w`‡Z n‡e hviv †`kwUi ¯v̂axbZv 

Pvqwb, we‡ivaxZv K‡i‡Q ev AvRI gb †_‡K 

evsjv‡`k‡K †g‡b wb‡Z cv‡iwb Zv‡`i Kv‡Q| 

e¯‘Z cixÿv †`qv, g~j¨ †`qv wn› ỳ‡`i KL‡bv eÜ 

nqwb| AvRI Zv Pjgvb| 

1990 mv‡j mvgwiK kvmK Gikv` miKv‡ii 

ÿgZv boe‡o nIqvi g~j¨I w`‡q‡Q wn› ỳiv| ZLb 

mvgwiK kvmb †_‡K MYZ‡š¿ DËiY N‡U| 1990-

92 mv‡j eveix gmwR` cÖ_‡g fvOvi †Póv Ges 

c‡i fvOvi g~j¨ w`‡q‡Q evsjv‡`‡ki wn› ỳiv| 

2001 mv‡ji wbe©vP‡Y Zv‡`i g~j¨ w`‡Z n‡q‡Q| 

Zv‡`i Nievwo †cvov‡bv n‡q‡Q, †`k Qvov Kiv 

n‡q‡Q, kZ kZ bvix awl©Zv n‡q‡Q| MYZ‡š¿i 
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avivevwnKZv eRvq ivL‡Z †Kv‡bv wbe©vPb G‡j G 

†`‡ki msL¨vjNy‡`i Kg-†ekx g~j¨ GL‡bv 

cwi‡kva Ki‡Z nq| †mB 2012 mvj †_‡K wd-

eQi †dmey‡K ag© Aegvbbvi D¯‹vbxg~jK †cvw÷s 

w`‡q nvgjv Pvjv‡bv GKwU cÖ_vq cwiYZ n‡q‡Q| 

msL¨vjNyiv †hb Zvi cÖvc¨ m¤§vb I ¯̂xK…wZUzKzb 

cvevi AwaKvi nviv‡Z e‡m‡Q| A_P †h‡Kv‡bv 

†`‡ki msL¨vjNy‡`i Ae ’̄v †`‡L †`kwUi MYZ‡š¿i 

MfxiZv g~j¨vqb Kiv nq| 

AvšÍR©vwZK Avw`evmx w`e‡mi GKwU Abyôv‡b 

†jLK I Kjvwg÷ ˆmq` Aveyj gKmy` GKevi 

e‡jwQ‡jb, evsjv‡`‡ki ỳB †kÖwYi gvbyl †`kZ¨vM 

K‡i| GK †kÖwY n‡jv gš¿x-Ggwc I eo Avgjv‡`i 

†Q‡j‡g‡qiv| Zviv D‡ovRvnv‡R K‡i hvq, I‡V 

Zv‡`i wØZxq †nv‡g| Av‡iK †kÖwY n‡jv ÿz ª̀ 

RvwZmËvi gvby‡liv| Zviv †`kZ¨vM K‡i cv‡q 

†nu‡U|  

c„w_exi A‡bK †`‡ki †jvKmsL¨v GK †KvwUiI 

Kg| G †`‡k Zvi †P‡q †ewk msL¨K wn› ỳ Av‡Q| 

Zvuiv wb‡R‡`i AwaKvi Av`v‡q m‡Pó 

†nvK, g‡bv‡hvMx †nvK| Zvuiv Ny‡i 

ùvovK wb‡R‡`i Aw Í̄Z¡ iÿvq| cÖwZÁv 

KiæK, AvR †_‡K Avi GKwU cwieviI 

fvi‡Z hv‡e bv| Gfv‡e P‡j hvevi 

gvbwmKZv †Q‡o AwaKvi Av`v‡q 

hZœevb †nvK| gvZ„f~wgi Uv‡bB Zvuiv 

wbR gvwU‡Z _vK‡e| †m †ÿ‡Î 

msL¨v¸iæ‡`i `vwqZ¡I ¸iæZ¡c~Y©| 

msL¨vMwiô‡`i ¯̂xKvi K‡i wb‡Z n‡e 

msL¨vjNy‡`i Aw¯ÍZ¡, cvkvcwk 

msL¨vjNy‡`i msL¨vjNyZ¡ gvbwmKZv 

†_‡KI †ewi‡q Avm‡Z n‡e| 

G Dcgnv‡`k hw` ag© I 

mv¤úª`vwqKZvi cwie‡Z© Ávb-weÁvb 

I RvZxqZvev‡` GKwbô n‡Zv Zvn‡j 

G f~LÛ D™¢vebx kw³‡Z c„w_exi cÖ_g mvwi‡Z 

Ae ’̄vb Ki‡Z cviZ, †hLv‡b i‡q‡Q nvj Avg‡j 

µgvbymv‡i `wÿY †Kvwiqv, myB‡Wb, Rvg©vwb, 

myBRvij¨vÛ, wdbj¨vÛ, wm½vcyi, Rvcvb, †WbgvK©, 

Av‡gwiKv I Bmiv‡qjmn 50 wU †`k| A_P G 

Dcgnv‡`‡ki GKwU †`kI †mLv‡b †bB| Gi 

KviY mn‡RB Aby‡gq| weivU msL¨K gvby‡li 

†gavi e¨envi †bB hyM hyM a‡i, eis AcPqB 

n‡q‡Q fzj ivRbxwZi c‡_ I a‡g©i bv‡g| cÖvq 

800 †KvwU gvby‡li c„w_ex‡Z gvÎ †`o‡KvwUiI 

Kg Bû`xiv| wKš‘ GK PZz_©vs‡ki KvQvKvwQ 

†bv‡ej cyi¯‹vi AR©b K‡i‡Q| †bv‡ej cyi¯‹vi †Zv 

†Kej GKwU cyi¯‹vi bq; GKwU Avwe®‹vi, hvi ga¨ 

w`‡q c„w_ex‡K GwM‡q †bIqvi gnr cÖ‡Póv I 

Kg©mvabv _v‡K| 

Kv‡RB mv¤úª`vwqK ¯̂v_© cwiZ¨vM K‡i mK‡j 

RvZxqZvev`x n‡e, weÁvbgb¯‹ n‡e, Gi †P‡q 

GKwU ‡`‡ki Rb¨ fv‡jv wKQz n‡Z cv‡i bv| 
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Qwe: 

iscyi wU‡Uvi e„×v gv ( ỳwU Qwe) 

bvwmibM‡i imivR `vm ( mn PviwU Qwe) 

ivgy †eŠ× gw›`i (ms¯‹v‡ii ci) 

wn› ỳ †eŠ× wLª÷vi HK¨ cwil‡`i m‡¤§jb, 

†mvnivIqvw ©̀ D`¨vb  

†cÖmK¬v‡e gvbe eÜb 
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